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Ponencia final del 
programa ARISTO
DESDE HOY Y HASTA EL VIERNES, CON LA PRESENCIA DE 
UNA TREINTENA DE PROFESIONALES DE SIETE PAÍSES

Conferencia En el CEAR La Cartuja

R. Guevara • Sevilla 

La conferencia final del pro-
yecto ARISTO tiene lugar des-
de hoy y hasta el próximo do-
mingo en el CEAR La Cartu-
ja, con la asistencia a las 
sesiones de trabajo de una 
treintena de profesionales de 
las diez instituciones de los 
siete países participantes. 

Entre los ponentes estará 
gente de la talla de Juan de 
Dios Beas (CAMD), Manuel 
Castillo (Facultad de Medici-
na. Universidad de Granada), 
Aurelio Ureña (Facultad de 
Ciencias del Deporte. Univer-
sidad de Granada) y Carmen 
Segura (Directora del Conser-
vatorio Profesional de Danza 
de Sevilla). 

De 12.30 a 13.30 horas ten-
drá lugar el coloquio-debate, 
y a las 13.30 horas será la clau-
sura oficial de la conferencia. 

Inauguración 
La inauguración oficial ten-
drá lugar a las 9.15 de hoy, dan-
do paso a tres sesiones de tra-
bajo bajo los títulos de ‘Con-
clusiones científicas’, 
‘Evaluación de la herramien-
ta’ y ‘Reuniones bilaterales’. 
Mañana, tres nuevas sesiones: 
‘Cuestiones administrativas’, 
‘Informe final’, ‘Difusión y con-
clusiones finales’. El viernes 

Un jugador se estira al máximo durante un partido de bádminton en un torneo internacional.

2014-2015 
Los distintos 
análisis y 
estudios del 
Programa 
ARISTO  
han sido 
coordinados 
con tres 
socios 
nacionales y 
seis europeos 
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Apuesta 
A largo plazo, 
el proyecto 
sirve para 
detectar 
futuros 
deportistas 
de élite 
propiciando 
el trabajo  
en red
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También estuvieron Fernan-

do Climent, de la Federación 
Española de remo, Juan José 
Román, de la Federación Es-
pañola de piragüismo, Javier 
Cáceres, espejo de la Federa-
ción Andaluza de remo, Pedro 
Pablo Barrios, de la Federación 
Andaluza de piragüismo, o Jo-
sé María Merchán, de la Fede-
ración Andaluza de Triatlón. 

A ellos se unieron Luis Iba-
rrola, de la Autoridad Portua-
ria; Gabriel Jiménez Delclós,  

tendrá lugar la difusión cien-
tífica del Proyecto ARISTO y 
perspectivas de futuro: posi-
bles impactos en relación con 
el Alto Rendimiento, la Medi-
cina Deportiva y la Actividad 
Física-Salud. 

En 2013, la Comisión Euro-
pea publicó una Convocato-
ria de Subvenciones 
(EAC/S03/13), dentro del mar-
co de acciones preparatorias 
“Asociaciones Europeas en el 
ámbito del deporte”. Dicha 
convocatoria estaba destina-
da a financiar proyectos trans-
nacionales propuestos por or-
ganismos públicos o por or-
ganizaciones sin ánimo de 
lucro que tengan por objeto 
la identificación y experimen-
tación de redes adecuadas y 
de buenas prácticas en el ám-
bito del deporte en distintas 
áreas. Entre ellas, la protec-
ción de los deportistas y en es-
pecial de los más jóvenes, con-
tra los riesgos para su salud y 
seguridad mediante la mejo-
ra de las condiciones de en-
trenamiento y de competición. 

A tenor de esta convocato-
ria, la Consejería de Educa-
ción, Cultura y Deporte de la 
Junta de Andalucía –a través 
de la Empresa Pública para la 
Gestión del Turismo y del De-
porte y el Centro Andaluz de 

Medicina del Deporte– pre-
sentó el Proyecto ARISTO.  La 
intención era crear e impul-
sar una herramienta de aná-
lisis de las condiciones de los 
deportistas jóvenes buscan-
do la protección de su salud 
y, a largo plazo, que sirviera 
para la detección de futuros 
deportistas de élite. 

Seis socios 
Durante la duración del pro-
yecto (2014/2015), esta herra-
mienta, así como los distin-
tos análisis y estudios, han si-
do coordinados con seis socios 
europeos y tres nacionales.  

Con el proyecto ARISTO se 
pretende crear un protocolo 
para el seguimiento de la sa-
lud de los jóvenes deportistas 
que asegure su rendimiento 
deportivo, compartir y mejo-
rar el conocimiento relacio-
nado con la protección de la 
salud en estos jóvenes y sobre 
la importancia de la creación 
de mecanismos adecuados. 

Además, entre los objetivos 
están difundir los resultados 
y expandir el conocimiento a 
organizaciones deportivas de 
toda Europa y desarrollar un 
plan de sostenibilidad y ex-
plotación para implantar el 
Programa en todas las disci-
plinas deportivas.

Las Federaciones internacionales también fueron premiadas.

Distinciones para diferentes instituciones en el acto de La Cartuja.

La sevillana Beatriz Manchón recibe su galardon.

Beatriz 
Manchón  
La sevillana, 
con tres oros, 
tres platas y 
diez  bronces 
en citas 
mundiales, 
también fue 
reconocida
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de la Capitanía Marítima de 
Sevilla; María José Pedrosa, del 
IMD del Ayuntamiento de Se-
villa; José Luis Girón, de la Di-
putación; Jesús Mardaras, del 
CSD; María Dolores Blanco-
Morales, del Club Náutico de 
Sevilla; Félix Hermoso, del Cír-
culo Mercantil; José Ramón Ro-
dríguez de la Borbolla, del Cír-
culo de Labradores; Francisco 
Sopena, del Club Piragïismo 
Lipasam; o Manuel Fernández, 
del Guadalquivir 86.


