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“El de panadero es un oficio muy sacrificado”

Francisco del Rosal Panadero

La semana pasada, un estudio económico señalaba que Almería era la segunda ciudad con el pan más barato de
toda España. Con este argumento quisimos charlar en SER Almería con Francisco del Rosal, un fiñanero que lleva la
panadería en los genes. Con él hablamos de su oficio y de los cambios que ha experimentado el sector

Almería está a la ca-
beza de las ciudades con el
pan más barato del país.
¿Qué te parece?

La noticia sería bue-
na si dĳera que estamos a la
cabeza de las ciudades don-
de se hace  el  pan más bueno
de España. Que estemos en
el ranking del pan  más ba-
rato no es buena noticia. 

ALFREDO CASAS
acasas@lavozdealmeria.com

Francisco intervino en el
programa ‘Hoy por Hoy Al-
mería’. Hablamos con él de
lo que supone trabajar
mientras otros se divierten,
de cómo ha cambiado la
profesión y del precio de la
barra de pan. 

FAMILIA Francisco es la cuarta generación de panaderos.

“Mi hĳo es ahora la
quinta generación
de panaderos en la
familia, el oficio
nos gusta”

Tu llevas toda tu vida
haciendo pan.

Toda mi vida como pa-
nadero y mi hĳo ahora es la
quinta generación de pana-
deros en la familia. Espera-
mos que siga así. 

Una historia panade-
ra que comienza en Fiñana. 

Si, mis antepasados
empezaron en Fiñana. A mi
el negocio me viene por parte
de mi madre, después fueron
mis hermanos y ahora estoy
yo aquí en Almería. Mi her-
mano sigue trabajando en Fi-
ñana, allí está la panadería
primitiva, la original.  El oficio
nos gusta y pensamos seguir
al pie del cañón. 

El de panadero es un
oficio muy sacrificado.

Claro que es muy sa-
crificado,  te tiene que gustar.
Cuando todo el mundo está
divirtiéndose  es cuando más
trabajo tenemos. Menos mal
que eso lo tenemos asumido
y no nos afecta. 

¿Ha cambiado mu-
cho el mundo de la panade-
ría en los últimos años?

Ha cambiado muchí-
simo, sobre todo en los pro-
cesos de elaboración, en los
de venta. Antes no se almace-
naba el pan, ahora se guarda
en cámaras como cualquier
otro producto. No hace tantos
años, el pan que hacías lo ven-
días en el día y para el día si-
guiente todo era pan fresco. 

En tu panadería
¿cuántas piezas de pan se
pueden hacer al día?

Nosotros hemos llega-
do a tener tres turnos de tra-
bajo, ahora tenemos dos. Te-
nemos la última tecnología y
podemos hacer gran canti-
dad de barras, podemos ha-

cer cuarenta mil barras dia-
rias perfectamente. 

Hacéis pan, incluso,
con agua de mar. 

Tratamos de innovar,
ofrecer panes que sean  salu-
dables. En este caso que tu
mencionas, utilizamos un
agua de mar, especialmente
tratada para poder utilizarla.
Este pan aporta unas diges-
tiones más ligeras y se está
vendiendo bastante. Anque
en Almería no estamos acos-
tumbrados a comprar panes
especiales pero vamos au-
mentando la variedad. Ahora
lo que más estamos vendien-
do es el pan de espelta, un tri-
go, que no sufre transforma-
ción  y hace un pan que tiene
vitamina E, fósforo y hierro.
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La Universidad de Almería
investirá el próximo 30 de
mayo a Pedro Cerezo Galán
y Juan Carlos Rodríguez
Gómez, como Doctores Ho-

noris Causa. El primero es
Catedrático de Historia de la
Filosofia de la Universidad de
Granada y el segundo, Cate-
drático de Literatura Espa-
ñola de la misma universi-
dad.El acto de investidura
tendrá lugar a las 12 horas, en

el Auditorio de la Universi-
dad de Almería. 

En el acto académico, el pa-
drino de Pedro Cerezo será el
Profesor y Doctor Cayetano
José Aranda Torres. Por parte
de Juan Carlos Rodríguez, su
padrino será el también Pro-

Dos catedráticos de la Universidad
de Granada, nuevos Honoris Causa

fesor y Doctor Gabriel Núñez
Ruiz, en un acto presidido por
el rector de la Universidad de
Almería, Pedro Molina.

El último acto de investidu-
ra como Doctor Honoris Cau-
sa de la Universidad de Alme-
ría fue para el jerezano Sebas-
tián Dormido Bencomo, cate-
drático del Área de Ingeniería
de Sistemas y Automática en
el Departamento de Informá-
tica y Automática de la de la
Universidad Nacional de Edu-
cación a Distancia por su la-

bor investigadora. “Cinco
años en Harvard fueron su-
ficientes. Aún me quedaba
mucho por aprender, pero se
me había inculcado al libera-
dora idea de que ahora po-
dría aprender por cuenta
propia”. Con estas palabras
finalizó su discurso Sebas-
tián Bencomo, aludiendo
una cita del novelista ameri-
cano John Hoyer.

El próximo viernes 30 de
mayo será el turno para los
dos granadinos.

El acto de
investidura tendrá
lugar el próximo 30
de mayo, a las 12
horas en el
Auditorio de la UAL

Pedro Cerezo Galán
y Juan Carlos
Rodríguez Gómez,
los condecorados
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