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Parkinson, diabetes, infarto 
de miocardio, enfermedades 
desmielinizantes... Son al-
gunas de las patologías que, 
en el futuro, podrían tratar-
se con células madre de cor-
dón umbilical, siempre y 
cuando los estudios, tanto 
básicos como clínicos, que 
se están llevando a cabo lle-
guen a buen puerto. 

En el ámbito experimen-
tal no sólo se están em-
pleando las células madre 
de la sangre, sino el propio 
tejido del cordón. Un buen 
ejemplo es la investigación 
que está realizando el equi-
po de Antonio Campos, del 
departamento de Histología 
de la Universidad de Grana-
da, que ha logrado generar 
por primera vez piel artifi-
cial a partir de células ma-
dre procedentes del cordón 
umbilical.  

Su trabajo, que se ha pu-
blicado en Stem Cells Trans-
lational Medicine, demues-
tra la capacidad que tienen 
las células madre mesen-
quimales de la gelatina de 
Wharton del cordón umbili-
cal para diferenciarse en cé-
lulas epiteliales y constituir 
epitelios de revestimiento 
de piel y de mucosa oral. 

"Podría convertirse en 
una fuente alternativa a las 
células madre de la piel del 
propio paciente, que requie-
re esperar por lo menos 20 
días hasta generar el tejido", 
declara Campos. 

En cambio, la obtención 
de piel a partir de cordón 
permitiría el almacena-
miento en bancos para su 
utilización alogénica apro-
vechando la circunstancia, 
según explica el investiga-
dor, "de que estas células de 
la gelatina de Wharton tie-
nen una baja expresión de 
moléculas del complejo de 
histocompatibilidad". Ade-
más, tienen una alta acti-
vidad telomerasa. 

El auge de la investiga-
ción con cordones umbilica-
les se debe en buena medi-
da, según Rafael Matesanz, 
"a que son una fuente muy 
sencilla de obtención de cé-
lulas. Otra cosa es que se va-
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yan a obtener resultados 
concretos, como ocurre en 
las leucemias". 

La mayoría de las líneas 
de investigación que han 
llegado a la etapa clínica se 
encuentran en fase I o II. Las 
que se encuentran en fase 
III se centran en enfermeda-

des cardiovasculares como 
ictus, miocardiopatías o is-
quemia de miembros infe-
riores, algunas patologías 
autoinmunes y enfermedad 
de Crohn. 

Matesanz señala que los 
investigadores chinos están 
apostando muy fuerte por 

las células madre mesen-
quimales de cordón para 
dolencias como el autismo, 
la parálisis cerebral y el 
Alzheimer. En su opinión, 
estos científicos chinos son 
especialistas en "crear mu-
chas esperanzas no cumpli-
das". 

CÉLULAS MADRE DE CORDÓN Las células madre mesenquimales podrían generar 
piel artificial; también se investiga su utilidad en patología cardiovascular

Un método para aumentar la cantidad de células. Un equipo internacio-
nal dirigido por Simón Méndez-Ferrer, del Centro Nacional de Investigaciones Car-
diovasculares (CNIC), ha desarrollado un método novedoso para aislar y cultivar cé-
lulas madre mesenquimales humanas en condiciones que promueven su capacidad 
de expandir las células madre de la sangre del cordón umbilical. El trabajo, que se 
publicó el año pasado en Cell Reports, se enmarca dentro de las investigaciones enca-
minadas a aumentar el número de células disponibles en cada cordón para ampliar 
el número de pacientes que pueden beneficiarse de un trasplante.

Los tumores cerebrales 
constituyen una de las pri-
meras causas de mortali-
dad infantil por cáncer. La 
revista Nature Genetics 
publica hoy cuatro estu-
dios independientes que 
señalan unas mutaciones 
genéticas implicadas en 
ciertos gliomas, que po-
drían funcionar como dia-
nas terapéuticas. 

En uno de los estudios, 
Cynthia Hawkins y sus co-
legas del Hospital Infantil 
de Toronto (Canadá) han 
hallado que las mutacio-
nes en el gen ACVR1 se en-
cuentran en el 20 por cien-
to de los gliomas pontinos 
intrínsecos difusos, una 
neoplasia sin tratamiento. 

En otro trabajo, encabe-
zado por Suzanne Baker, 
del Hospital Infantil Saint 
Jude, en Memphis (Esta-
dos Unidos), detectaron 
mutaciones del gen en el 
33 por ciento de muestras 
de ese glioma. También las 
hallaron en el 21 por cien-

Mutaciones en 'ACVR1' 
se asocian con glioma 
pontino intrínseco difuso
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to de esos gliomas anali-
zados en otro estudio, co-
ordinado por Chris Jones, 
del Instituto de Investiga-
ción del Cáncer, en Sutton 
(Reino Unido). En este tra-
bajo han participado los 
investigadores Ángel M. 
Carcaboso, Carmen de To-
rres, Ofelia Cruz y Jaume 
Mora, del Servicio de On-
cología y Hematología Pe-
diátrica del Hospital San 
Juan de Dios, en Barcelo-
na.  

Las mutaciones ACVR1 
halladas no se habían re-
lacionado previamente 
con el cáncer, aunque sí 
con la fibrodisplasia osifi-
cante progresiva, una en-
fermedad muscular auto-
sómica dominante. En un 
cuarto estudio, cuya pri-
mera firmante es Nada Ja-
bado, de la Universidad 
McGill, en Montreal (Ca-
nadá), se ha relacionado el 
gen con otro tipo de tumor 
cerebral infantil, el astro-
citoma de alto grado; las 
mutaciones se hallaban en 
un 13 por ciento de las 
muestras tumorales.

Un análisis sobre más de 
224.000 pacientes y  
314.000 colonoscopias, 
que se publica en el último 
número de The New En-
gland Journal of Medici-
ne, establece una relación 
entre la detección de ade-
nomas y el riesgo de sufrir 
tumores colorrectales. En 
concreto, el estudio con-
cluye que por cada punto 
porcentual de aumento en 
la tasa de detección de 
adenomas se produce un 3 
por ciento de descenso en 
el riesgo del cáncer. 

Este análisis de una 
cohorte de pacientes del 
Kaiser Permanente, reca-
bada entre enero de 1998 
y diciembre de 2010 en 
California, es el mayor, y el 
primero en Estados Uni-
dos, sobre la relación en-
tre la detección de ade-
nomas y el riesgo de cán-
cer de colon. Uno de los 

Más adenomas vistos, 
menos cáncer de colon
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autores, Douglas A. Cor-
ley, de la División de In-
vestigación del Kaiser 
Permanente, destaca que 
"hemos descubierto que 
niveles mayores de detec-
ción se corresponden con 
la subsiguiente reducción 
del riesgo de cáncer. Eli-
minar los adenomas pre-
viene tumores colorrecta-
les, y su detección precoz 
evita muchos". 

Los pacientes estudia-
dos eran mayores de 50 
años y se les siguió al me-
nos durante seis meses 
tras la colonoscopia. Los 
gastroenterólogos que 
realizaban la prueba te-
nían amplia experiencia: 
todos habían realizado al 
menos 300 colonoscopias. 
De las 264.972 pruebas 
estudiadas, 712 pacientes 
presentaron el tumor en 
los diez años siguientes al 
examen; de ellos, 255 tu-
vieron tumores en estadio 
avanzado y 147 fallecie-
ron.
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Los bancos privados, la opción de los padres
Se calcula que en los últimos cinco 
años unas 100.000 familias españolas 
han decidido congelar las células 
madre del cordón umbilical de sus 
hijos. Buena parte de ellos se 
encuentran fuera de España, ya que 
la ley dice que sólo se pueden crear 
bancos autólogos si las unidades 

están disponibles para cualquiera. 
¿Son útiles los bancos autólogos? En 
un futuro, tal vez. Valgan como 
muestra los datos de Australia: 
únicamente seis de las 30.000 
personas que han almacenado su 
sangre de cordón han accedido a ella 
en la pasada década. 
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