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Nacho, de 25 afios, cursa un médulo de imagen y fue arropado por su padre en la inauguracién. :

A. AGUILAR

El hijo de José Ignacio Lapido
expone por primera vez ‘sus’ fotos

«Siempre hemos llevado
el sindrome de Down de
Nacho con naturalidad y
esto es un paso mas en
su largo aprendizaje»,
dice el cantante

:: ANGELES PENALVER

U< mapenalver@ideal.es

GRANADA. El musico José Igna-
cio Lapido tiene miles de seguido-
res en Espafia y en sus conciertos en
Granada siempre suele haber uno,
fiel por encima de todos, que inclu-
so conoce al ex091 en su vertiente
mas intima y personal. Es Nacho

Garcia, un chaval de 25 afos, con
sindrome de Down, que para mas
seflas es hijo —el primogénito- del
propio Lapido. Ahora se han vuelto
las tornas y es el padre el que asiste
como espectador a las creaciones de
su descendiente, que ayer inaugu-
6 en la Corrala de Santiago —arro-
pado por toda su familia, que se ha

volcado en la organizacién del even-
to- su primera exposicion como fo-
tografo, una disciplina que lleva es-
tudiando varios afios en un institu-
to de formacién profesional de la ca-
pital.

«Nos fue sorprendiendo»

El caso es que Lapido -Nacho habla
poco porque es muy timido- ejer-
ce ahora de ‘representante’ de su
vastago. Y a mucha honra. «Nos fue
sorprendiendo poco a poco y vimos
que hacia fotos chulasy, explica el
progenitor, quien cuenta que la
muestra estd integrada por 33 ins-
tantaneas —algunas en blanco y ne-
gro, otras en color- que captan de-
talles de la geografia urbana grana-
dina. «Otras son retratos de estudio
realizados en el institutoy, abunda
el conocido vocalista y letrista.

«No voy solo a captar las image-
nes, salgo con mi profesora parti-
cular de fotografia, quien me orien-
tay, espeta Nacho, tras asegurar que
se siente muy bien por poder orga-
nizar esta muestra, realizada casi
integramente con su Nikon D7000.
Eljoven lleva sangre artistica no
solo por parte de padre, sino tam-
bién por la via materna, ya que su
abuelo es Cayetano Anibal, conoci-
do especialmente en el mundo de
la escultura y la grabacion.

A pesar de sus mimbres, la ‘vo-
cacién’ le hallegado tarde a Nacho,
ya que primero hizo un curso de
auxiliar administrativo, después
de superar con esfuerzo sus prime-
ros afios en el colegio Cristo de la
Yedra.

«Pero la fotografia es lo que mas
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> Lugar: Corrala de Santiago, ca-
lle Santiago, 5. En el Realejo.

> Fechas: Desde el 29 de abril
hasta el 16 de mayo.

» Horario: De cinco de la tarde a
nueve de la noche. Entrada gratui-
ta.

me gustay, espeta el autor de ins-
tantaneas en las que se suceden la
Alhambra, el Albaicin y otras calles
de Granada mas discretas.

«Lo de que Nacho sea sindrome
de Down, después de 25 anos con
él, lo veo como algo natural. Cada
paso que hemos dado ha sido una
superacion en conjunto y motivo
de orgullo para nosotros. Lo de la
exposicion es un escaléon mas, en €l
ha cristalizado su largo aprendiza-
je como artistay, abunda José Igna-
cio Lapido, quien reconoce que él
y su mujer, Maria del Mar, ain no
han intentado dar el paso de que su
descendiente se integre en el mer-
cado laboral, aunque saben que es
un momento que les queda cada vez
ma4s cerca.

«En principio, nuestro hijo pe-
queno —de 15 afios- no tiene vena
artistican, bromea el ex091, poco
acostumbrado a dar la cara publica-
mente como padre, pero si como
creador, ya que integra esa sagrada
noémina de roqueros ‘fraguados’ en
Granada, tanto, que le apodan el
‘maestro’. Para Nacho, simplemen-
te es ‘papd’.

MONITORES

DE EDUCACION
ESPECIAL, CONTRA
LA PRIVATIZACION

Monitores del alumnado con
necesidades educativas espe-
ciales en el aula se concentra-
ron ayer ante la Consejeria de
Educacion de la Junta, en pro-
testa por la privatizacién del
servicio, «un hecho en 640 co-
legios e institutos publicos de
la consejeria». CC 00 censura
que dicha privatizacién impli-
que una pérdida de empleos
publicos a cambio de contrata-
ciones en precario, a tiempo
parcial y sin garantias para los
trabajadores y trabajadoras.

Unas jornadas difundiran
las ventajas de la terapia
Gestalt en salud emocional

=R

GRANADA. La Asociacion Espafio-
la de Terapia Gestalt (AETG) y la em-
presa Qualia celebraran desde ma-
fanay hasta el 5 de mayo en Gra-
nada las 27 jornadas nacionales so-
bre esta tratamiento de la psicolo-
gia humanista y mas de 50 activi-
dades en 27 espacios diferentes para
difundir sus ventajas para la salud
emocional.

Estas jornadas, presentadas ayer
en rueda de prensa por la gerente
de la firma organizadora, Ana Fer-
nandez, cuentan con la colabora-
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Cocina creativa y tradicion al

Ctra. de Cordoba, Pinos Puente (Granada)

cién de la Junta de Andalucia, la Di-
putacién y la Universidad de Gra-
nada, entre otras instituciones y em-
presas. Sus promotores subrayaron
que la Gestalt es una forma de ha-
cer terapia dentro de la psicologia
humanista, que se caracteriza por-
que no esta exclusivamente enfo-
cada a tratar psicopatologias, sino
también a desarrollar «el potencial
humanon.

Ademas de ayudar al paciente a
sobreponerse a ciertos sintomas, su
objetivo es ofrecer una herramien-
ta para un mayor «autoconocimien-
ton, de modo que pueda liberarse de
bloqueos y asuntos inconclusos que
disminuyen el crecimiento, la au-
torrealizacion personal e impiden
unas relaciones satisfactorias.

De esta manera, explicaron, la te-
rapia Gestalt pone énfasis en «lo que
esta sucediendo, se estd pensando
y sintiendo en el momentoy, para
que la persona pueda encarar su si-
tuacion «desde el presentey, que sea
consciente de como vive o le afec-
tan los hechos pasados. Fernandez
informé de que durante las ‘Jorna-
das Internas’, del 1 al 4 de mayo, mas
de 300 profesionales del sector se
reuniran en el Hotel Saray, entre
ellos maximos representantes de
esta disciplina a nivel nacional.



