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EL SALTO DEL
INSTITUTO A LA
UNIVERSIDAD

La mayoria de los estudiantes llegan
confusos y con algunos conocimientos
técnicos de menos, pero se adaptan.

El 19% abandona la universidad

FRANCISCO ROUCO

Orientadores, profesores y
evaluadores estdn de acuerdo
con que la mayor parte de los
alumnos que llegan a la uni-
versidad no tienen problemas
de adaptacién. Los conoci-
mientos y las habilidades (o
competencias transversales)
difieren dependiendo de las
preferencias docentes del ins-
titutoy delarama del Bachille-
rato o del Ciclo de Formacién
Superior escogidos, pero sea
cual seala combinacién, es ap-
ta para el salto universitario.
Sin embargo, segtin elinforme
Datos y cifras del sistema uni-
versitario espariol. Curso 2012-
2013, del Ministerio de Educa-
cién, Culturay Deporte, la ta-
sa de abandono durante el
primer afio de universidad es
del 19%, yla del cambio de ca-
rrera, del 7,1%.

«Muchos alumnos se
equivocan de carrera, bien
porque no la conocian o por-
que no fue su primera opcién
y no consiguen adaptarse al
ritmo», expone José Antonio
Delgado, director del gabine-
te psicopedagdgico de la Uni-
versidad de Granada (UGR).

Otra explicacién posible
pasa por escoger asignaturas
durante el Bachillerato con
vista a una mayor pondera-
cién en la PAU. Cada carrera
punttia favorablemente una
serie de asignaturas del Ba-
chillerato sobre otras, nor-
malmente las que tienen que
ver con lo que luego se desa-
rrollard durante la carrera.

Coger el ritmo
«Hay alumnos que escogen
carreras cuyas asignaturas de
Bachillerato no han tocado
porque eligieron las que mds
ponderaban en la PAU.Y al
llegar a la universidad tienen
que recuperarlas. Si son bue-
nos estudiantes, no habra
mayores problemas, pero si
no, les serd dificil coger el rit-
mo», explica Carmelo Pdez,
asesor psicopedagdégico del
Servicio de Informacién y
Orientacion de la Universi-
dad de La Laguna (ULL).

En ocasiones, el alumno
no tiene la informacién sufi-

Centros y alumnos
en Universia

El Il Encuentro Internacional de
Rectores Universia, que se cele-
brara en Rio de Janeiro los pro-
ximos 28 y 29 de julio, incluye,
precisamente, una mesa redon-
da que, bajo el titulo La univer-
sidad y los estudiantes. ¢cRes-
ponden nuestras universidades
a sus necesidades?, debatira y
dara respuestas y soluciones a
esta cuestion. Se prevé la asis-
tencia de mas de 1.100 universi-
dades a este encuentro patroci-
nado por Banco Santander a
través de la Divisién Global San-
tander Universidades.

DE LA PROTECCION
A VALERSE POR
UNO MISMO

La mayoria de los alumnos
llegan con unaidea
equivocada de la universidad,
bien porque tienen unaimagen
exagerada de las exigencias
educativas, bien por todo lo
contrario. Adquieren
conciencia real de lo que les
espera a través de hermanos
mayores o de amigos.

de los estudiantes que
acceden a la universidad
deciden un cambio de
carrera durante su
primer afio de estudios

ciente ni el juicio para que su
opcién vocacional seala mds
adecuada. «Falta un proyecto
personal. No tienen niidea de
qué es lo que quieren y estdn
pendientes del ‘ti dime lo
que tengo que hacer’, herede-
ro del Bachillerato», explica
Péez. «El alumno ve el final
(tener un titulo), pero no el
principio (c6mo lograrlo)».

ParaJosé Antonio Delgado,
director del gabinete psicope-
dagdégico dela UGR, una me-
dida interesante seria «conec-
tar mds directamente el ins-
tituto con la universidad, que
se explicara de forma mds
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completa qué es una carreray
cémo hay que afrontarla».

Cambio de mentalidad
3Como llega el alumno al pri-
mer afio de carrera? «Muchos
llegan sorprendidos, y es nor-
mal: hay un cambio de men-
talidad, de horarios y de me-
todologia que requiere de
una adaptacién —explica Juan
de Pablo Pons, decano de la
Facultad de Ciencias de la
Educacién de la Universidad
de Sevilla—, pero lamayoria se
adapta.

Una tendencia que se es-
td implantando en algunas

«En mi colegio
estaban muy
encimade ti,y aqui
te dejan a tu bola»

Ignacio Garcia, 20 ADE y Derecho,
Universidad Auténoma Madrid

universidades espafiolas es la
tutorizacién del alumno du-
rante toda su carrera, lo que
incluye la resolucién de du-
das académicas, pero tam-
bién inquietudes personales
y profesionales. Acompanan
al estudiante durante toda su
experiencia universitaria y le
orientan segun su perfil y
evolucién, ayudando a defi-
nir con mayor claridad el iti-
nerario académico con vista
al mercado de trabajo.

Este es unmodelo, hereda-
do del sistema educativo an-
glosajon, que, sin embargo,
no goza de total aceptacion.

«El alumno todavia no ve ne-
cesarias estas tutorias y solo
acude a hablar con el profesor
cuando tiene dudas sobre
metodologia y evaluacién»,
explica Carmelo Pdez, peda-
gogo de la ULL. Por su parte,
José Antonio Delgado, peda-
gogo de la UGR, explica que
«la tutorfa universitaria ha si-
doyeslatutoria enla queel
profesor estd en su despacho
y el alumno va a consultar
cuestiones de tipo académi-
co. La funcién de los tutores
de atender no solo en lo aca-
démico, sino en lo personal y
lo profesional no ha calado».



