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El telescopio ubicado en el Polo Sur que capté la imagen de las ondas gravitatorias. / REUTERS

Un equipo cientifico estadounidense
logra probar la teoria del ‘Big Bang’

Un telescopio en el Polo Sur capta por primera vez las ondas gravitacionales que
describen los primeros momentos del Universo y avala la prediccion de Einstein
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Astrénomos del Centro de As-
troffsica Harvard-Smithsoniano
(CFA) anunciaron ayer —en medio
de una enorme expectacion por
parte de toda la comunidad cien-
tifica— que habian sido capaces de
detectar por primera vez las ondas
gravitacionales que recorrieron el
Universo primitivo, durante un
periodo explosivo de crecimiento
llamado inflacién. Para los profa-
nos, lo que esto significa es un
enorme paso adelante en la com-
probaciéon de la teoria del Big
Bang. Precisamente, se cumplen
ahora 50 afos de la mayoria de
edad de esta hip6tesis, cuando, en
1964, el descubrimiento de lara-
diacién de fondo de microondas
por Arno Penzias y Robert Wilson,
dio carta de naturaleza a lo que
hasta entonces no eran mds que
formulaciones tedricas.

La confirmacién anunciada
ayer, sin embargo, es la mds im-
portante lograda, hasta ahora,
acerca de las teorfas de la inflacién
c6smica, que dicen que el cosmos
se expandia por 100 billones de bi-
llones de veces, en menos de un
abrir y cerrar de ojos. Los hallaz-
gos fueron realizados con la ayu-
da del Bicep2, un telescopio situa-
do en el Polo Sur que escanea el
cielo en frecuencias de microon-
das, donde recoge la energia f6sil
del Big Bang.

Predicho por Albert Einstein
hace casi un siglo, el descubri-
miento de las ondas gravitaciona-
les serfa la pieza final de uno de los
mayores descubrimientos del in-
telecto humano. Ayudaria a los
cientificos a entender el principio
del universo y cémo ha evolucio-
nado en una plenitud de galaxias,
estrellas y nebulosas.

“Detectar esta senal es uno de

los mayores objetivos de la cos-
mologia en la actualidad”, ha afir-
mado John Kovac, principal autor
del descubrimiento del CFA. “Ha
sido como encontrar una aguja en
un pajar, aunque es como si hu-
biésemos encontrado una palan-
ca’, ha dicho Clem Pryke, también
parte del equipo del hallazgo, de la
Universidad de Minnesota.

Inflacién c6smica

El Universo actual surgio tras
un evento conocido como el Big
Bang, que tuvo lugar hace 13.800
millones afios. Momentos mds
tarde, el propio espacio comenzoé
a expandirse de manera exponen-
cial en un episodio conocido co-
mo inflacion.

Los signos reveladores de este
capitulo en la historia temprana
del Universo estan impresos en el
cielo, en un resplandor reliquia
llamado el fondo césmico de
microondas.

El principal artifice
del descubrimiento
reconoce que su labor
ha sido “como buscar
una aguja en un pajar”

Es ahi donde los investigadores
han buscado durante mucho la
evidencia mds directa de esta
inflacién en forma de ondas gra-
vitacionales, que aprietan y esti-
ran el espacio, y que ahora han lo-

grado detectar. “Pequeias fluc-
tuaciones cudnticas fueron am-
plificadas a tamafios enormes por
la expansién inflacionaria del
Universo. Sabemos que esto pro-
duce otro tipo de ondas llamadas
ondas de densidad, pero queria-
mos probar si también se produ-
cen ondas gravitacionales”, ha ex-
plicado otro de los responsables
del trabajo, Jamie Bock.

Las ondas gravitacionales estan
producidas por un modelo carac-
teristico de luz polarizada, llama-
do polarizacién en modo B. Laluz
puede polarizarse por la disper-
sién de las superficies, en el caso
del fondo césmico de microon-
das, laluz es dispersada por elec-
trones para convertirse en poco
polarizada.

Un titanico reto con resultados satisfactorios

Europa Press

El equipo Bicep2 asumi6 el re-
to de detectar el modo B de po-
larizacién al reunir los mejores
expertos en la materia, el
desarrollo de una tecnologia re-
volucionariay el viaje al mejor si-
tio de observacion de la Tierra: el
Polo Sur. Como resultado de los
experimentos llevados a cabo
desde 2006, el equipo ha sido ca-
paz de producir pruebas conclu-
yentes de esta sefial en modo B,
y con ella, la evidencia, hasta
ahora, mds fuerte que existe
sobre la existencia de la inflacién
cosmica.

Los expertos han indicado
que la clave de su éxito ha sido el
uso de detectores superconduc-
tores nuevos. Los superconduc-
tores son materiales que, cuan-

do se enfrian, permiten que la
corriente eléctrica fluya libre-
mente, sin resistencia.

“Nuestra tecnologia combina
las propiedades de la super-
conductividad con estructuras
pequeiias que sélo se pueden
ver con un microscopio. Estos
dispositivos se fabrican con el
mismo proceso de micro-meca-
nizado que los sensores de los
teléfonos moviles”, ha explicado
el experto de la NASA Anthony
Turner. La sefial en modo B es
“extremadamente débil”, segtin
han sefialado los cientificos. Con
el fin de obtener la sensibilidad
necesaria para detectar la sefal
de polarizacion, el equipo ha de-
sarrollado una gama tnica de
detectores multiples, similar a
los pixeles de las cdmaras digita-
les modernas, pero con la capa-

cidad adicional de detectar la
polarizacion. El sistema detector
conjunto funciona a sélo 0,45°C
centigrados por encima de la
temperatura mds baja posible, el
cero absoluto.

“Esta medida extremadamen-
te desafiante requiere una arqui-
tectura completamente nueva”,
ha indicado el autor principal del
hallazgo, John Kovac. “Nuestro
enfoque es como tomar una ca-
maray la construccién de ésta
en una placa de circuito impre-
s0”, ha anadido. El experimento
Bicep2 utiliza 512 detectores, que
aceleraron observaciones del
fondo c6smico de microondas
por 10 veces en mediciones an-
teriores del equipo. Sunuevo ex-
perimento, ya la realizacién de
observaciones, utiliza 2.560 de-
tectores.

La tutela del
farmacéutico
reduce un 50%
los problemas
del paciente
Un estudio revela
que los consejos de

la botica rebajan las
visitas a urgencias
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Los pacientes que toman
mads de cinco medicamentos
diarios, generalmente perso-
nas mayores con varias dolen-
ciasy algunas de ellas créni-
cas, reducen hasta en un 56%
sus problemas de salud no
controlados si se someten a un
programa de seguimiento por
parte de sufarmacéutico. Esta
es la principal conclusién de
un estudio que la Universidad
de Granada harealizado con
los colegios de farmacéuticos
de Guipuzcoa, Las Palmas,
Santa Cruz de Tenerife y Gra-
nada, en el que participaron
1.403 pacientes y 178 boticas.

El objetivo del estudio, cu-
yo balance se present6 ayer
en Canarias, era conocer de
qué manera puede mejorar la
calidad de vida de pacientes
mayores que tienen muiltiples
problemas de salud y toman
a diario diferentes medicinas
sisu farmacéutico habla re-
gularmente con ellos, contro-
la su evolucion y vigila sus pa-
rametros biolégicos.

Con un grupo de contraste
que siguié su medicacién sin
ningun tipo de consejo adi-
cional, los responsables de es-
te estudio han constatado que
el seguimiento regular del pa-
ciente por parte del farmacéu-
tico redujo en un 56% el nu-
mero de enfermos que pre-
sent6 problemas de salud no
controlados (pasé del 29,5%
del total al inicio del estudio, al
12,7% en su conclusion).

También disminuyé a la
mitad el niimero de pacientes
que presentd una urgencia
meédica relacionada con su
tratamiento farmacolégico
(paso del 28,9% al 14,7%) y el
grupo de enfermos que tuvo
que se ingresado en un hospi-
tal por (bajo del 13,4% al 5,9%).
Ademds, el consumo de medi-
camentos en el colectivo de
pacientes tutelados por su far-
macéutico cay6 durante los
seis meses de duracion del es-
tudio en 0,15 puntos.

Eldirector de la Catedra de
Atencién Farmacéutica de la
Universidad de Granaday co-
ordinador del ensayo, Fer-
nando Martinez, defendi6
que estos datos demuestran
que el servicio de seguimien-
to farmacoterapéutico es una
opcién rentable desde el pun-
to de vista econémico y, sobre
todo, en términos de calidad
devida de los pacientes.’ Este
especialista sostiene que este
es un servicio adicional que
las oficinas de farmacia de Es-
paiia pueden ofrecer a sus pa-
cientes sin invadir el &mbito
de competencias del médico.



