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OPINION

Mirada alrededor

JUAN JOSE
RUIZ MOLINERO

EL ‘OKUPA’ DE
LA MONCLOA

ARIANO Rajoy, que acaba de
completar surepertorio de em-
bustes, con su plan de reducir
el poder adquisitivo de las pen-
siones, actuales y venideras —lo primero
que prometio respetar—, merece que inclu-
yalakde ‘okupa’ en su permanencia en La
Moncloa, en el Congresoyen el resto delas

La mirada urbana

o

instituciones, porque a ellas accedié con
unvoto legitimo, si, pero basado en prome-
sas que haincumplido totalmente. El enga-
flo sistemdtico rompe cualquier contratoy
muchos que le dieron el voto pueden con-
siderar hoy que el gallego ha sido infiel a
sus compromisos y, por lo tanto, a la licen-
cia de habitabilidad que le concedieron en
las urnas. Su ultima mentira, hasta ahora,
era el respeto a los pensionistas y le ha fal-
tado tiempo para presentar un proyecto
con el que pretende ahorrarse 33.000 mi-
llones de euros en los proximos afios. Aun-
que trate de seguir engafiando a la gente,
que es su principal arma politica, ampara-
da en su mayoria absoluta, es decir, en su
impunidad parlamentaria, no puede se-
guir ocultando su proposito de continuar
implacable el desmantelamiento del lla-
mado estado de bienestar —llamarle “bie-
nestar”, por ejemplo, a la situacién de mi-
llones de pensionistas que cobran una mi-
seria es un insulto— que concluye con el ul-

._

timo eslabén de los mayores, de ahoraylos
que vengan, mirando, sobre todo, su fecha
de caducidad.

Rajoy ha ‘okupado’ ya en la historia de
nuestra democracia un primer puesto co-
mo el mas nefasto presidente que hemos
tenido en estos treinta y cinco afos, des-
bancando por amplia mayoria a Zapatero.
Nefasto paralas clases mas débiles, inclui-
daslas medias, que no parala gran econo-
mia, los banqueros, los empresarios sin es-
crupulos, los defraudadores y hasta los co-
rruptos, econémicos o politicos, que ve-
mos surgir como hongos, en casi todos los

El dltimo engafno de Rajoy es
el recorte del poder adquisitivo
de los pensionistas, a los que
prometio respetar

PEPE VILLOSLADA

La OCG inicia una ilusionante temporada en el Falla

LLa Orquesta Ciudad de Granada (OCG) inici¢ ayer en el Auditorio Manuel de Falla su nueva temporada con un concierto dirigido por el maestro
francés Christophe Coin, que demostré su conexidn inmediata con los musicos de la formacién. EL nuevo afio musical de la OCG arranca con una
mayor tranquilidad en las cuentas, tras el acuerdo alcanzado con Hacienda y la Seguridad Social para el aplazamiento de la deuda de 800.000

euros, lo que da un respiro a la OCG y los sufridos musicos, que ayer demostraron una vez mas su talento.

Lo mas leido en la web

partidos y grupos sociales, entre ellos los
dos que han gobernado ultimamente co-
mo el PP o el PSOE.

Utilizar como triunfo de una politica s6-
lo la reduccién de la ‘prima de riesgo’, la
confianza de los mercados, el aumento de
los grandes capitales o el rescate multimi-
llonario de los bancos, olvidandose de la
Espafiareal —la de los parados, la de los re-
cortes laborales, sociales, sanitarios, edu-
cativos y ahora de las pensiones—, presen-
tada como éxito de sus reformas de auste-
ridad para las clases mas desfavorecidas
€s un vergonzoso esperpento, una estafa
monumental, en relacion con las lineas de
su programa, por lo que insisto en la cali-
ficacion de ‘okupa’ de los lugares desde los
que imparte su dogma y blande su latigo
sobre los cuerpos cada dia mas enflaque-
cidos delos ciudadanos de un pais que, se-
gtn Intermén Oxfam, tendrd 20 millones
de pobres en 2025, la tercera parte de Eu-
ropa, si contindan estas politicas.

Lapidario
EL PACTO
OTRA VEZ

RAS anunciarse hace
medio afio el llamado
Pacto por Granada entre
los dos grandes partidos,
el PP y el PSOE, para desbloquear
todos los grandes proyectos pen-
dientes en la provincia, el PP ha
lanzado un ultimatum para que se
vuelvan a retomar las negociacio-
nes y que ese acuerdo llegue en
forma de didlogo, ya que en su opi-
nion, tantos meses de parén no fa-
vorecen a Granaday hacen perder
lapaciencia alos ciudadanos. Este
consenso abri6 las puertas ala so-
lucion a algunos de los asuntos
pendientes, pero en todo este
tiempo no se ha avanzado en los
temas en los que ya en aquel mo-
mento habia discrepancias.

UN CONGRESO
DE EXITO

— L Congreso de Nutricién
que ha tenido lugar estos
dias en Granada ha sido
una gran oportunidad
para dar a conocer la ciudad. Su
desarrollo y la gran cantidad de
participantes han puesto a Grana-
da en el mapa internacional.

» www.granadahoy.com

Musica

gustos

OCG para todos los

La Orquesta Ciudad de
1 Granada afronta un nue-

VO curso académico con
buenas expectativas, pese a la
crisis econdmica que afecta, a ni-
vel global, al mundo de la cultu-
ra. Ayer inaugurd la temporada el
director francés Christophe Coin.

Fraccionamiento
La UGR facilita el pago
de la matricula

2 nada ha alcanzado un

La Universidad de Gra-

acuerdo con dos entida-

des bancarias que permitira a
sus alumnos, tanto de grado co-
mo de master y doctorados, pa-
gar sus matriculas hasta en ocho
mensualidades y sin intereses.

Iglesia
El Papallamaala
reflexion

El Papa Francisco consi-

dera que la Iglesia tiene

el desafio de reflexionar
sobre el “puesto especifico” de la
mujer en la Iglesia de forma que
también esté “alli donde se ejerci-
te la autoridad en los diferentes

' ambitos de la Iglesia”
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ANGEL GIL. PRESIDENTE DEL XX CONGRESO INTERNACIONAL DE NUTRICION

® Defiende que hay que comer menos para mejorar la calidad de vida ® La obesidad y los

problemas de salud que acarrea seran insostenibles para la Seguridad Social por su corte

“Salir a comer de tapas puede
ser nutricionalmente excelente”

Arantxa Asensio GRANADA

Angel Gil hasido elhombre que ha
alimentado a Granada con nueve
millones de euros, los que se hade-
jado en la ciudad la celebracién
del XX Congreso Internacional de
Nutricién, que durante seis dias ha
colocado a la capital de la provin-
cia como uno de los focos mundia-
les de atencién informativa parala
comunidad cientifica. Unos 4.000
asistentes, mds de 700 ponentes,
90 simposios son algunas de las ci-
fras que deja la celebracion del
congreso en Granada.

—-¢Qué balance hace de esta se-
mana?

—El congreso no sélo estd cu-
briendo las expectativas que te-
niamos programadas sino que va
mas alla. Esta siendo excepcio-
nal. Hay ponencias en las que se
exponen los resultados de pro-
yectos internacionales no sélo
Europeos, también de Estados
Unidos, Japén o Australia, y ade-
mas hay una interaccién muy
grande, comentarios, discusio-
nes, que esta enriqueciendo
enormemente lo que han sido los
resultados del congreso. El he-
cho de que en nuestra ciudad se
puedair facilmente a una distan-
ciamuy cercana a los hoteles per-
mite que mucha gente esté en el
congreso todo el dia, desde las
ocho de la mafiana hasta las sie-
te de la tarde dentro del Palacio
de Congreso porque tienen facil
ir al hotel a poder descansar. Es-
to es inusual. En otras sedes se
tardaba incluso tres horas entre
iryvolver ala sede del congreso.
Los delegados pueden dedicar
asi mds tiempo a la ciencia. El he-
cho de que la exposicion esté en
un cuerpo central del Palacio de
Congreso permite una interac-
cién magnifica con las institucio-
nes no gubernamentales y las
empresas. Por consiguiente esta-
mos muy satisfechos. En el ambi-
to cientifico se disefi6

-Y en el ambito cientifico, ¢qué
destacaria?

—Quisiera sefialar que este con-
greso se disefié con un concepto
basico de excelencia cientifica. No
queriamos que hubiera repeticio-
nes de resultados, queriamos lo
que en inglés se llama cutting
edge, estar en maximo en cuanto a
conocimiento cientifico. Se estan
aportando numerosisimos datos
nuevos de proyectos europeos tan
importantes como Fruit for me en
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REPORTAJE GRAFICO: PEPE VILLOSLADA

Angel Gil defiende que la alimentacion tiene que complementarse con actividad fisica.

k& Sigueremos
potenciar el consumo
de frutas y verduras, no
podemos gravarlos al
mismo nivel que otros”

el &mbito de la nutricién persona-
lizada; Didgenes, que también ha-
bla de la interaccién entre la dieta
y los genes; de proyectos en Afri-
ca, de como implementar dietas
con una mejor composicion de 1i-
pidos para disminuir la desnutri-
cion, de cémo establecer dietas
especiales que eviten las deficien-
cias, por ejemplo, de cinc o yodo,
hierro, etcétera. Esta siendo un
congreso que ha traspasado losre-
sultados que nosotros esperaba-
mos. El que haya tantisima nove-
dad enlos datos esta teniendo una
gran repercusion y va a tener mas
en la aplicacién de politicas de in-
tervencion, especialmente para
combatir la desnutricién por defi-
ciencia pero también los proble-
mas nutricionales derivados de la
enfermedades crénicas no trans-
misibles.

—En Espafa, en ¢qué situacion

estamos? {Como puede afectar
crisis ala nutricién?

—Las crisis no tienen que suponer
una mala nutricion. A veces, al
contrario de lo que la gente pien-
sa, la gente con menos recursos
podemos acostumbrarnos a no
comprar algunos productos que
son innecesarios y que lo que ha-
cen es contribuir al aumento de la
obesidad. Por ejemplo, podemos
comprar mas carne, o podemos
comprar menos, si no tenemos re-
cursos, pero podemos hacer un
potaje utilizando leguminosas y
cereales que complementan la
proteina de forma muy importan-
te. Lo que siimplicala crisis es una
reeducacién nutricional, porque
desafortunadamente  nuestros
habitos de cocinar en casa se han
abandonado, en cierta medida.
En ocasiones, las familias se en-
cuentran en el desamparo de no

saber qué hacer. También es cierto
que tener menos recursos influen-
cia que se puedan tomar menos
productos como fruta, pescados,
etcétera, pero también se com-
pran menos productos que no son
necesarios, y eso no redunda, ne-
cesariamente, en una mala nutri-
cién. Diria que en Espafia no hay
un problema de desnutricién, sal-
vo en el &mbito hospitalario, co-
mo en todo el mundo. El domingo
pasado se analiz6 un consenso so-
bre nutricién clinica, que busca
una declaracién mundial sobre la
importancia de nutrir adecuada-
mente en los hospitales, de mane-
ra que las estancias hospitalarias
disminuyan. Pero en Espafia, en
realidad nuestro problema son las
enfermedades crénicas no trans-
misibles, fundamentalmente las
de caréacter cardiovascular, lo que
incluye infartos cerebrales. Ese es
el principal problema.
—Entonces, ¢cual seria el princi-
pal problema alimentario?

—No tenemos deficiencias por mi-
cronutrientes, salvo de forma muy
excepcional, pero la obesidad si es
un problema, no s6lo para Espaia,
derivado de una alteracién pro-
funda de los habitos de vida, in-
cluidos los habitos dietéticos, pero
también del sedentarismo. Una
cosa es el sedentarismo y otra la
escasa actividad fisica. Un indivi-
duo puede ir al gimnasio todos los
dias, pero siluego estd ocho horas
sentado, ese individuo es sedenta-
rio aunque haga actividad fisica. Y
hay que evitar el sedentarismo y
aumentar el gasto energético, por-
que en esas condiciones es mucho
mas facil regular el peso corporal y
las capacidades metabdlicas del
individuo. Este es un mensaje que
hay que transmitir. Quizd una de
las conclusiones mas importantes
de este congreso es que mas allade
la propia nutricién tenemos que
considerar al individuo en su con-
junto que tiene que hacer cambios
enladieta, perotambién enlos hé-
bitos de vida que afectan a dismi-
nuir el sedentarismo y aumentar
la actividad fisica. Todo ello den-
tro de un cambio de comporta-
miento, que es un elemento critico
que tenemos que cambiar junto a
la dieta y la practica de actividad
fisica para que podamos mejorar
nuestrasvidas.

—Preocupa, sobre todo, la situa-
cion de los adolescentes. Los
expertos han advertido, preci-
samente en el este congreso, de
que los jovenes obesos tienen



GRANADAHOY | Sabado 21 de Septiembre de 2013

13

GRANADA

una menor calidad de vida que
sus abuelos...

—Preocupa mas porque hoy sabe-
mos que los individuos que son
obesos en la infancia y contintian
en la adolescencia tienen un 80%
de probabilidades de serlo de
adultos. Y un problema grave es
que la obesidad temprana hace
que se desarrollen otras comorbi-
lidades y eso lo que hace es au-
mentar las probabilidades de una
enfermedad cardiovascular, de
manera de que una enfermedad
normal en un individuo de 60
afios lo estamos adelantando 20
afios, y eso tiene una implicacion
tremenda, tanto social como eco-
némicamente. El gasto que puede
suponer para la Seguridad Social
dentro de 20 afios puede ser enor-
me. Enfocar la prevencion de la

k& Todos los
productos alimenticios,
si estdn aprobados,
son buenos. Sino,
serian toxicos”

obesidad y el sobrepeso tanto en
la infancia como en la adolescen-
cia es un problema critico para el
Estado, para los gobiernos auto-
noémicos y nos afecta a todos. En
salud publica, cuando tenemos un
problema todos somos culpables
de alguna forma porque ese pro-
blema no se ha desarrollado en un
dia, pero también todos somos
responsables de la solucion. Los
responsables de lasalud somoslos
primeros que tenemos que lanzar
mensajes muy sencillos pero muy
constructivos de manera que las
personas entiendan muy facil-
mente qué eslo que tienen que ha-
cer. También los gobiernos tienen
que dar facilidades. Por ejemplo,
si queremos potenciar el consumo
de frutas y verduras, no podemos
gravar esos productos al mismo
nivel que otros que son simple-

mente de seleccidn. Ni es 16gico ni
es saludable. Otro ejemplo es que
si queremos hacer actividad fisica
enelmedio ambiente, se tiene que
facilitar el que se pueda hacer esa
actividad fisica, asi que a todos los
niveles, incluso al de los ayunta-
mientos, se tiene que facilitar que
la gente pueda ir andando, que
sustituya el sedentarismo por una
vidamds activa.

—¢Estéa entonces a favor de que
se prohiban determinados pro-
ductos?

—Estoy absolutamente en desa-
cuerdo con eso. Si estoy de acuer-
do en disminuir impuestos en ali-
mentos saludables. Todos los pro-
ductos alimenticios, si estan apro-
bados, son buenos. Si no, serian
téxicos. Otra cosa es que los ali-
mentos hay que tomarlos en las
proporciones adecuadas y los
consumidores tienen que tener el
derecho de saber lo que eligen.
Eso es alimentacién nutricional.
El compromiso de los Estados de-
be ser facilitar esa informacion
nutricional a las familias, a los
maestros, hacer formacion de for-
madores, de tal manera que lanu-
triciéon, la buena alimentacion,
forme parte de los conocimientos
que un nifio tiene que adquirir, lo
mismo que aprende a escribir,
musica o matematicas. El apren-
dizaje en la infancia es critico,
porque esos conocimientos que se
graban a fuego se aplican de for-
ma muy facil y muy simple por las
poblaciones. De nada sirve gravar
un alimento, porque ademas es
mento porque tiene aztcar, ma-
flana tiene que gravar el café sile
echa aztcar, y pasado que no pue-
da tomarse una tarta. Y si se pue-
de tomar café, y un trocito de tar-
ta. Los alimentos son todos bue-
nos. Siempre digo que hay proba-
blemente una tnica forma de nu-
trirse, que es cubrir los requeri-
mientos nutricionales, mientras
que de alimentarse hay mil y una
formas siempre y cuando se selec-
cionen los alimentos de una forma

k& Lo variedad, y a la vez ser parco, es lo que
hace una buena nutricion. La reduccion de la
ingesta energética aumenta la esperanza la vida”

k& Una alimentacion variada, el acortamiento de
las raciones y aumentando la actividad fisica es el
mensaje que tenemos que transmitir”

adecuada, con una gran variedad.
Uno de los problemas mas graves
entodoelmundoeseldelasracio-
nes. En nuestro pais, donde hay
sobreabundancia de productos
alimenticios, uno de los proble-
mas es el tamafio de las raciones.
Don Francisco Grande Covidn de-
cfa que el tnico alimento que no
engorda es el que se queda en el
plato. Una alimentacién variada,
con los principios basicos de to-
mar verduras, comer pescado, pe-
ro con el acortamiento de las ra-
ciones y aumentando la actividad
fisica y disminuyendo el sedenta-
rismo es el mensaje que tenemos
que transmitir a la poblacién.
—Hablando de raciones, las ta-
pas. por su tamaiio, pueden ser
buenas en la alimentacion, ¢no?
-Las tapas pueden ser iddneas,
claro. Si sale de tapas, toma dos
tapitas y son variadas, nutricio-
nalmente no sélo es bueno, sino
que puede ser excelente, porque
contribuye a la variedad de los
nutrientes. Sin embargo, si se to-
ma diez tapas, al final no es tan
bueno. La variedad, y a la vez ser
parco, es lo que hace una buena
nutricién. Todos los estudios
apuntan a que la reduccién de la
ingesta energética en un 25% au-
menta la esperanza la vida en
diez afios. Eso es asi. La especie
humana ha vivido casi siempre
con carencias, al menos durante
parte del afio. Ahora lo que tene-
mos es una sobreabundancia de
alimentos que hace que comamos
mas de lo necesario. Lareduccién
en la ingesta es uno de los ele-
mentos criticos para mantener un
buen estado de salud. E, insisto,
hay que integrar la alimentacién
con otros aspectos de vida saluda-
ble, y en ese sentido quiero enfati-
zar que en el caso de la poblacién
de Granada deben ir a visitar la
exposicion Impulso de vida, que
no esta hecha para los cientificos.
Estd hecha para las familias y pa-
ra los que quieran saber mas so-
bre la nutricién de hoy y la nutri-
cién del futuro.

El Congreso de Nutricion fija las bases para
llegar a un acuerdo global que frene la obesidad

Los organizadores aseguran
que este problemade

salud puede considerarse
ya“unaplaga”

E. Press GRANADA

El XX Congreso Internacional de
Nutriciéon de la International
Union of Nutritional Sciences
(IUNS) que ha permitido sentar
las bases para frenar la obesidad,
seglin subray¢ el presidente del
evento, Angel Gil, quien explic
que a partir de aqui hay que llegar
aacuerdos globales que impliquen
aentidades publicasy privadas pa-

rasolventar un problema de salud
publica “que empieza a conside-
rarse una plaga”.

Este tipo de acuerdos de colabo-
racion ptiblico-privada ya se han
producido en otros &mbitos de la
salud ptblica, siendo un ejemplo
la alianza GAVI para el desarrollo
de vacunas y la vacunacion de la
poblacion, que ha conseguido re-
ducir mundialmente la morbi-
mortalidad por muchas enferme-
dades, segtn informan desde la
organizacion del congreso.

Este evento se ha caracterizado
por el alto contenido cientifico.
Los estudios presentados en Gra-
nada han demostrado el papel de
lanutricién en la prevenciény tra-
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Ayer se clausurd el encuentro cientifico.

tamiento de enfermedades. Tal es
el caso de la malaria, donde se ha
visto que un correcto aporte de
hierro puede ayudar a su control o
la importancia de la alimentacién
en los primeros afios de vida para
poner freno al retraso del creci-
miento en los nifios. En el congre-
so también se han presentado da-
tos sobre el binomio alimentacién-
actividad fisica y suinteracciéon en
la prevencion de enfermedades
crénicasy otras asociadas al enve-
jecimiento, como el alzhéimer, y
se han sentado las bases de una
nutricion integrada en el &mbito
de la sostenibilidad.

Ademas, ayer, en la tltima jor-
nada del congreso, el cientifico
Joan Sabaté, pionero en las inves-
tigaciones que relacionaron los
frutos secos con la disminucién del
riesgo de enfermedad cardiovas-
cular, aseguré que un consumo
moderado de estos alimentos no
conlleva un aumento de peso.
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VOLEIBOL » COPA DE ANDALUCIA

Revalidar el titulo,
objetivo del ‘Uni

® | as granadinas, con muchas novedades, buscan su
tercer entorchado ante un equipo de superior categoria

Juan José Medina GRANADA

Serd un poco mas dificil que en
temporadas anteriores. Pero
empezar la temporada con un
triunfo siempre es un caramelo
apetecible. E1 CD Universidad
de Granada buscara esta tarde
en Montalban (Cérdoba) repe-
tir por tercera vez consecutiva
como campeonas de la Copa de
Andalucia.

El conjunto entrenado por
Fran Santos, que volvera a mili-
tar este afilo en Primera Divi-
sion, se medira alas 17:00 horas
al Volley is Life. El duelo, en
principio, se presenta decanta-
do del lado del equipo alme-
riense. Al contrario que en las
temporadas anteriores, las uni-
versitarias se enfrentan esta vez
aun equipo de superior catego-
ria, ya que las de la provincia ve-
cina lograron el ascenso a Su-
perliga 2 . Las granadinas se
quedaron a un puesto de lograr-
lo.

Por otro lado, el equipo que
saltard al sintético de Montal-
bédn serd nuevo, en su gran ma-
yoria. Destacan las bajas de Mi-
reia Llaras, Mar Moral, Olga
Sanchez y Sara Gonzdlez, que
han terminado su estancia enla
Universidad de Granada o que
afrontanlarecta final de sus es-
tudios. En el apartado de las in-
corporaciones, Ana Ldépez, Sara
Ferndndez y Cristina Almagro
regresan a la disciplina azaba-
che después de disfrutar de una
beca Erasmus la pasada tempo-
rada. Pero las principales caras
nuevas del plantel de Fran San-
tos son, en su mayoria, las juga-
doras del equipo juvenil que la
pasada temporada finalizaron
en tercera posicién en Espafia.

“De momento, no tenemos
mejor equipo que el afio pasa-
do”, declaré a este diario Fran

PEPE VILLOSLADA

Belén Cabrera (derecha) trata de bloquear un remate la pasada Liga.

Santos, técnico universitario,
que afiadié al respecto que “to-
do dependerd de la evolucion
delas nuevas durante la tempo-
rada. Ademads, estamos espe-
rando a ver las posibles jugado-
ras extranjeras que vengan. Es-
te afio no tendremos a Mayero-
va y Dudikova, que dieron un
salto de calidad la pasada tem-
porada”. Al mismo tiempo, San-
tos no descarta lograr el titulo
esta tarde. “Es el objetivo, pero

ellas son un equipo de categoria
superior y que se ha reforzado
muy bien”, finalizé.

Al término del partido entre
granadinas y almerienses se ju-
gard la final masculina. Sera en
el llamado Trofeo Tofio Santos,
que lleva el nombre del querido
y apreciado entrenador grana-
dino de voleibol. El encuentro
medira al Unicaja Almeria y al
Fundacién Cajasol Juvasa a las
19:00 horas.

RUGBY

Primer test
preparatorio
para el
Universidad
de Granada

BALONCESTO

El basket
3x3 invade
Granada con

el torneo
Plaza 2014

J. J. M. GRANADA

El CD Universidad de Grana-
da de rugby se enfunda la ar-
lequinada por primera vez
esta pretemporada para ju-
gar esta tarde un amistoso
contra el Club de Rugby Ma-
laga, actualmente equipo de
Primera Regional Andaluza.
Un derbi en toda regla pero
venido a menos y que servira
aManolo Conde, entrenador
de los granadinos, para pro-
bar alos nuevos jugadores de
caraalapréoxima e ilusionan-
te temporada en Division de
Honor B (16:30 horas, Fuen-
tenueva).

Laintencion del cuerpo téc-
nico del ‘Uni’ serd probar a los
jugadores que actualmente

Muchos jugadores
sub 21 buscaran
hacerse un hueco en
la primera plantilla

acuden a los entrenamientos,
tanto de la primera plantilla
como sub 21. Seradn cerca de
40 los efectivos con lo que
cuente Conde para este en-
cuentro. Por otro lado, tam-
bién buscara comprobar las
destrezas de jugadores del
equipo A en diferentes posi-
ciones.

De cara al choque, el ‘Uni’
podra contar con los ‘Damia-
nes’, Jurado y Campana una
vez que ambos han confirma-
do su continuidad en el equi-
po, ademas de Fernan, que
volvera a jugar tras un afio le-
sionado. Lucky, Kramer y Juan
Herndndez son duda. Tam-
bién lo son Nico, Florin, Javi,
Césary Pedro, posibles nuevas
incorporaciones procedentes
del CR Jaén.
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Maés de un centenar de equi-
pos participan desde esta
mafana en el Torneo 3x3
Plaza 2014, evento organiza-
do por la Federacion Espafio-
la de Baloncesto y el Ayunta-
miento de Granada, y que es-
td enmarcado dentro de los
actos de promocidn del pro-
ximo Mundial de baloncesto
que tendra a la ciudad como
una de sus subsedes.

El torneo consiste en parti-
dos de baloncesto de equipos
formados por tres jugadores.
Una modalidad en auge y que
ha aspirado a ser olimpica.
En la competiciéon de hoy,
que tendra lugar en el Paseo
del Violdén, en la explanada

El Paseo del Violon
acogera a mas

de cien equipos en
esta competicion

del Palacio de Congresos,
que sera un marco espectacu-
lar.

En total se jugaran mas de
200 partidos en las categorias
sénior absoluta, cadete, in-
fantil y minibasket. En todas
se disputa una primera fase
de grupos donde cada equipo
jugard un minimo de tres par-
tidos durante la mafiana. Ya
por la tarde se clasificaran los
mejores de cada categoria
que jugaran eliminatorias di-
rectas para determinar los
campeones de la cita.

La misién de este proyecto
consiste en fomentar los as-
pectos ludicos y educativos
del baloncesto, acercando a
los mds pequenos y a todos
los aficionados en general a
esta modalidad.
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