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scienziati -

dell’'Universita di

Granada ha
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descuento en
todo el catalogo

concluso che
quando diciamo
una bugia aumenta la
temperatura del naso, questo
fenomeno é stato chiamato
“effetto Pinocchio”.

Per arrivare a queste conclusioni, gli scienziati hanno applicato la Termografia al campo della psicologia

DESCUBRELO

valutando cosi le emozioni. La temperatura del haso scende durante uno sforzo mentale, mentre aumenta
durante gli attacchi d’ansia. Questo aumento della temperatura corporea e quello che hanno

denominato effetto Pinocchio .1l perche del nome dato dai ricercatori a questo effetto e facilmente intuibile.
Infatti, il principale risultato di questo studio e che il viso ha sbalzi termici che si verificano in varie
situazioni e aumenta in genere quando si ha un compito difficile da svolgere, quando si deve fare una
valutazione e soprattutto quando si mente.

L’ immagine termica che vedete nell’articolo e basata sulla rilevazione della temperatura del corpo effettuata
da una telecamera che viene utilizzata per misurare la perdita di energia degli edifici.
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