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Cientificos buscan 168 personas con y sin sobrepeso para un
estudio sobre obesidad

Los adolescentes y adultos seleccionados recibiran entre 60 y 80 euros por participar en la investigacion
19.11.12-16:23 - M.ﬁ\ngn[ns Gonzalez | Malaga

Un equipo de cientificos de la Universidad de Granada (UGR) busca 168 personas para parficipar en una investigacion que pretende analizar los procesos
de razenamiento, toma de decisiones y sus bases cerebrales en adolescentes y adultos con problemas de sobrepeso, en comparacion con aguellos que no
lo tienen. En concreto, se necesitan 84 adolescentes de 14 a 18 afos y 84 adultos de 25 a 45 afios, clasificados en dos grupos en funcién de su indice de
Masa Corporal: normopeso (42 adolescentes y 42 adultos) y sobrepeso/obesidad (otros 42 en ambas categorias). Aquellas personas seleccionadas
recibiran entre 60 y 80 euros, y unas recomendaciones alimentarias especificas elaboradas para ellos, segin ha informado hoy la Universidad.

El proyecto, denominado Neuroecobe, esta financiado por el Ministerio de Economia y Competitividad y sera desarrollado por diversos equipos de
investigacién de la Universidad de Granada de |as facultades de Ciencias de la Salud, Ciencias Empresariales y Psicologia, en colaboracién con tres
empresas de innovacion.

Las personas seleccionadas para participar en la investigacion tendran que acudir a tres sesiones experimentales. La primera de ellas consistird en la
realizacion de pruebas de ordenador de toma de decisiones y juegos econdmicos, con tareas como la decisién de preferencia entre distintos tipos de
alimentos. La segunda consistira en una resonancia magnética funcional, mediante la que se estudiara la conectividad cerebral en reposo y durante la
realizacion de distintas tareas relacionadas con preferencias alimentarias y toma de decisiones econdmicas. Por Ultimo, en una tercera sesion se realizara
una evaluacion de las conductas de compra/consumo de distintos tipos de alimentos en un 'supermercado virtual' disefiado en funcion de diversos
parametros econamicos. Antes y después de la inmersién en el este 'supermercado’ se recogeran medidas psicométricas del estado afectivo, el nivel de
deseo por alimentos, el ratio de descuento asociado a la demora y el nivel de activacion, estrés y urgencia por comer. Posteriormente, los participantes
también tendrén que responder a los 30, 60 y 90 dias a una llamada telefénica de supervision.

Los interesados en participar en el proyecto deberan ponerse en contacto con Juan Francisco Mavas a través del correo electrénico jfnavas@correo.ugr.es.
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