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Efecto Pinocho: Un estudio revela que la nariz delata a
los mentirosos

0 Tweet 1 Me gusta Sé el primero de tus amigos al que le gusta esto.
[ 24 de Noviembre de 2012 06:49 |
Cientificos espafioles aseguran que aungue no crezca la nariz, su temperatura cambia cuando una

persona miente,
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La nariz no crece como la del titere de madera, sin embargo si
aumenta o disminuye su temperatura cuando las personas no
dicen la verdad, segln un estudio realizado por dos cientificos de
la Universidad de Granada, en Espafia, que revelaron el "efecto
Pinocho".

Los investigadores de Psicologia Experimental Emilio Gémez
Milan y Elvira Salazar Lope z, descubrieron el efecto pinocho.
Cuando los humanos realizan un gran esfuerzo mental, la
temperatura de la nariz desciende. En cambio, cuando se sufre un
atagque de ansiedad, sube la temperatura facial.
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Cuando se miente sobre los sentimientos, se producen los
cambios térmicos en la nariz y ademas se activa en el cerebro una
estructura llamada "insula". Esa insula forma parte del sistema de

Gestién anuncios [> T€COmMpensa cerebral cuando hay sentimiento reales o "cualias”,
pero no se deberia activar cuando no los hay.

"La insula interviene en |la deteccion y regulacion de la
temperatura corporal, de manera que hay una gran correlacion
negativa entre la actividad de esta estructura y la magnitud del
cambio térmico: a mas actividad de la insula (a mayor sentimiento
visceral), menor cambio térmico se produce, y viceversa", resaltan
los investigadores.

PINGCHO. Existen cambios en la
temperatura de la nariz indican cuando una
persona esta mintiendo.
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