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Una persona cuando miente o no dice la verdad cambia la temperatura de la punta de su nariz, el
hecho es conocido como 'efecto Pinocho', revela una investigacion llevada a cabo por el departamento
de Psicologia Experimental de la Universidad de Granada (UGR), en Espafia.

En el estudio realizado por dos cientificos esparioles, Emilio Gomez Milan y Elvira Salazar Lopez, se ha
aplicado por primera vez la termografia al ambito de la Psicolégica.

Los datos han hecho descubrir que cuando una persona miente, aumenta o disminuye la temperatura
de la punta de su nariz, también, asciende su temperatura corporal en la zona del musculo orbital, en
la esquina interna del ojo.

"Si realizamos un gran esfuerzo mental, desciende la temperatura en nuestra nariz, y ante un ataque
de ansiedad, se produce una subida general de la temperatura facial", sefiala los resultados de la
investigacion.

La termografia es una técnica que permite medir la temperaturas a distancia con exactitud y sin
necesidad de contacto fisico con el objeto a estudiar. Mediante la captacion de la radiacién infrarroja
del espectro electromagneético, utilizando camaras termograficas o de termovision, se puede convertir
la energia radiada en informacién sobre temperatura.

La UGR destaco el desarrollo de la técnica termografia durante el siglo XX, tras la Segunda Guerra
Mundial, cuando el Ejército de EE.UU la utilizaba para detectar al enemigo (visién nocturna).

De acuerdo con Elvira Salazar, los resultados de esta investigacion "nos permiten conocer un poco
mejor como somos y como son las emociones complejas”.

Y agrega: "Imaginense que ante la situacion que atraviesa Espafia pudiéramos saber si es cierto

cuando un politico dice 'yo creo en Espafia, yo creo que vamos a salir de la crisis'.
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Cuidado donde los roce un judio con la nariz, pueden sufrir quemaduras de segundo o tercer grado.

hispantv.com/detail/2012/11/24/202791/la-historia-de-pinocho-se-hace-realidad 1/2



