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La psicologia del amor
y los palos basicos del
flamenco componen la
segunda etapa de los
‘Cursos de Verano’

El Teatro Kursaai y el Palacio de
Exposicicnes seran testigos de estas
interesantes propuestas académicas

Por Sergio Galvez Cano

Hoy comicnza en el Palacio de
Exposiciones y Congresos el segun-
do ciclo de verano que promueve la
Ciudad Auténoma. Amor y vida
con sentido’, ‘Vivir para amar y amar
para vivir (rodo sobre el amor)’, son
los titulos que el psicdlogo Bernabé
Tterno propone para los jévenes
estudiantes, con el objetivo del “pro-
pio del amor, st es verdadero, com-
pendiar en un ser el mundo entero”
asegurd.

El psicologo planteard preguntas
como ;Cédmo es ¢l verdadero amor?,
;cémo detectarlo?, ;Cudles son los

detectores del amor verdadero?,
:Como desarrollar nuestra inteligen-
cia amorosa y deshacer falsos mitos
sobre el amor?. ;Cémo tener una
buena convivencia en pareja?,
iCémo es el amor carnal y la sexua-
lidad en pareja, para que la convi-
vencia sea verdaderamente gradifi-
cante y muruamente satisfacroria?
Todas estas preguntas tendrén
cumplida respucsta en este breve
curso sobre “el amor y una vida con
verdadero sentido”. “Pongamos ya
nombre a los cinco pilares sobre los
que se construye y se sustenta una
vida con sentido y con gran bienes-

tar’.

Ser plenamente consciente de la
importancia del matrimonio y de la
relacién amorosa con otra persona, la
necesidad de amar y de ser amado, es
el primer pilar que entiende Bernabé
Tierno, asi como saber respetar y
aceptar al otro como es, conociendo
bien las diferencias que pueda haber
en ideas, gustos y formas de entender

El psicélogo y escritor Bernabé Tierno sera protag
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onista del curso

la vida, siempre con el respeto y la
aceptacion de uno mismo.

Por otro lado, ambién se inicia

‘hoy el curso “Los palos bisicos del
cante Flamenco. ¢l compds’. La idea
directriz es injciar a los alumnos en el
conocimiento del flamenco, funda-
mentalmente en los palos esenciales,
v el conocimiento prictico del
compds.

‘Ameor y Vida con sentido’

El objetivo es proporcionar al
alumno la formacién necesaria para
conocer Jos principales palos, distin-
guir los palos bisicos. capacicar al
alumno para llevar de forma priciica
el compis de los palos basicos y dis-
tinguir los distintos ritmos propor-
cionar al alumno un conocimienro
bisico de los principales aspecros del
flamenco.




