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La UGR organiza un curso sobre enseñanza de pádel

Ofrecerá competencias profesionales especializadas para la inserción laboral como monitor,
entrenador, organizador y arbitro de este deporte

El pádel es un deporte que en la última década ha experimentado un gran desarrollo en su práctica en
nuestro país, y su enseñanza ha pasado a constituirse como una interesante salida profesional. Con
objeto de proporcionar formación complementaria teórico-práctica sobre el pádel la Universidad de
Granada, a través de la Escuela Internacional de Posgrado, ha organizado el curso “Enseñanza de
pádel”, que se celebrará en el mes de octubre en la Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el
Deporte. 

En el curso se enseñará a potenciar la adquisición de tácticas y técnicas para competencias
profesionales especializadas, de cara a la inserción laboral, como monitor, entrenador, organizador y
juez arbitro de campeonatos de pádel o simplemente enriqueciendo el perfil profesional sea cual
fuese el mismo, con el conocimiento completo del juego y sus implicaciones en el campo social,
psicológico, de la salud, de la gestión e infraestructura de los centros deportivos. 

Además se trabajará sobre cómo estimular la ejercitación y práctica del pádel entre las personas con
discapacidades, y a utilizar la actividad deportiva para mejorar la calidad de vida, obteniendo una

movilidad social por medio de sus cualidades y habilidades, oportunidades laborales, socialización,
educación.
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