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MELILLA
CURSOS DE VERANO

Melilla Hoy !

Bernabé Tierno hablé ayer en los cursos de verano de la importancia de compartir en la vida en pareja

y aceptar al otro como es, de igual modo, dejéndole su espacio. Hoy haran "talleres para timidos”

El psicdlogo Bemabé Tierno sigue dando las claves del amor
en el curso de verano que se desarrolla en el PEC desde el
lunes. Ayer, explicé a la prensa cdmo influye el caracter en
una relacién: “Es dificil que dos perscnas entusiastas no lle-
guen hasta la vejez juntos”, declaiv, clara.que el como es una
persona también depende del ambiente del que se rodee, mas
incluso que de la propia genética. Tierno destaco la importan-
cia de compartir en la pareja, pero también de que cada uno
tenga su espacio y sea como es. Hoy, habra “talleres para

- timidos”, como los defini6.

“Es dificil que dos
personas entusiastas
no lleguen hasta la
vejez juntos”

Rosario Lopez Melilla Hoy

Es decir, pondra a algunos
alumnos en la situacién de que
tienen que enamorar a una
chica, y viceversa. En este senti-
do, valvit a criticar las viejas cre-
encias de que la mujer no puede
declararse, sino esperar a que el
hombre vaya aella.

El crecimiento personal es un
aspecto fundamental para tener
una vida plena y una relacion de
pareja duradera, defiende el psi-
cologo, la realizaciéon como per-
sona y el como ayuda el estar
con una persona o con otra.
Para Bernabé Tierno, enamorar-
se es importante y casi impres-

cindible para el ser humano, por-
que “estamos hechos a dos y
todos necesitamos amar”, pero
hizo un llamamiento a la cordu-
ra, a conocer a la otra persona
antes de volverse loco, buscar
“algo mas que un cuerpo” y
saber verlo en la otra persona,
ver si es inteligente, delicado, o
sensible, puso como ejemplos,
apostando por la capacidad de
ser “sensatos” y valorar a la otra
persena. Ya dijo que es amor
verdadero cuando el otro hace
todo lo posible desde que se
levanta porgue seas mas feliz.
Pese a la “coherencia” de la
que hablé, hay personas que se
enamoran cada tres o cuatro
anos, pero de la misma persona,

Bernabé Tierno da teoria, explica comportamientos y cuenta anécdota a los alumnos del curso

Hay personas fque
entre los 30 a los 50
aiios tienen una
segunda
atdolescenciay se
comportan como tal
respecto al amor

es decir, considera que la gente
divertida, con sentido del humor,
comunicativa y que lucha por
una relacion perduran: “Es dificil
ver a dos personas entusiastas,
con amigos” y que saben disfru-

tar de la vida, "que no lleguen
hasta la vejez juntos”, porque “el
compartir une mas que nada”.
Sobre lo que afecta para que
una persona sea de un determi-
nado caracter u otro, Tierno
tiene claro que el ambiente influ-
ye mucho mas que la genética.

La atraccién fisica

El amor es el tema principal
de este curso de verano, pero
no sélo hablé el psicologo del
amor de verdad, también lo hizo
de la atraccion fisica y de cémo
nos comportamos segun la edad
que tengamos, ejemplificando
que hay personas entre 32 y 50
afos que vuelven a tener-una
seguhda adolescencia y a com-

portarse como tal.

A través de este curso, que se
desarrolla en el Palacio de Expo-
sicianes y Congresos (PEC)
desde el lunes, Bernabé Tierno
da las claves del amor verdade-
ro, habla de los diferentes com-
portamientos que tenemos res-
pecto al amor, cuenta anécdotas
y los alumnos estén respondien-
do bastante bien, al menos asi lo
dijo él. Hoy, realizaran talleres,
teniendo que interpretar. situacio-
nes como la de un chico timido
que tiene que declararse a la
chica que le gusta. Para Bernabé
Tierno, este curso esta siendo
“maravilloso” y la gente, que se
formara hasta el préximo vier-
nes, “esta contenta”.
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El gaditano Segundo Falcon protagonizé una conferencia por la mahana

MELILLA

y un recital por la tarde

Los palos flamencos de la zona de Cadiz,
vigentes a través del cante y del baile

La segunda jornada del curso de verano que desde el pasado lunes se
desarrelia en torno al flamenco ha contado con la interesante intervencion del

- cantaor Segundo Faledn, funcionario de la Agencia Andaluza del Flamenco,
“Centenille”

acompanado del guitarrista Paco Jarana. Ya por la tarde fue

Angel Meiéndez ~ Melilla Hoy

Alo largo de una conferencia
acompariada de ilustraciones
Segundo Falcén, expuso sus

. conocimientos sobre las matrices
de los cantes de Cadiz basados
en las cantifias y todos sus deri-
vados. Tratd, por tanto, alegrias,
romeras, caracoles, avinagrés Y,
en definitiva, todos los cantes de
cantaores puntuales como el
“Cunini”.

Unos cantes basados en el
didlogo y mestizaje que se pro-
dujo con la enitada de los ara-
goneses en Céadiz alla por 1812.
“A través del digdlogo que se
establecid entre el folklore anda-
luz y la jota aragonesa nacid a
través de la matriz el cante de
Cédiz mas aflamencado que se
encuentra ente la jota aragonesa

i

y la gaditana”.

Un recorrido por los cantes y
maestros que le dieron forma fla-
menca fue uno de los asuntos
tratados por el cantaor gaditano
a Io largo de su conferencia en la
que también se hablé de métrica,
ritmica y compases, asi como de
la fusion entre la soled y la ale-

Paco Jarana y Segundo Falcén

gria en la que cambia tan solo
su “tempo”. A su vez aseguro
que determinados cantes de
Cadiz se suelen hacer menos
para escuchar y, sin embargo,
estan muy vivos a través del

baile, explico Falcon.

Programacién para hoy

Sera la sala 120 del Palacio
de Exposicienes y Congresos, €l
Jugar donde esta mafiana. Alicia

quien impartio el taller de caja y com
ensayos del Teatro Kursaal,
tar de la estupenda actuacion de
ofrece gratuitamente un recital para todos los interesados.

donde a

Gonzalez, profesora de flamen-
cologia del Conservatorio Supe-
rior de Cérdoba desarrolle su
conferencia en torno a los tan-
gos y bulerias, con referencias a
su origen geogréfico, temas de

ONTHWAND 0104

pas a Lin grupo de alumnos en la sala de -
partir de las 21,30 horas se pudo disfru-
Segundo Falcdn y Paco Jarana. Cada dia se

e e e

La actuacion de esta
noche en el Teatro
Kursaal estarda a
cargo de la
melillense Maria del
Carmen Lopez

las letras y ademas con una

breve historia de estos cantes.

Taller y recital

Ya por la tarde continuara el
taller de compés y a continua-
cién tendra lugar el recital de
esta tarde que a partir de las
21,15 horgs estara protagonizad
por la melillense Maria del Caf-
men Lépez.

Recordamos que estas actua-
ciones que a final de la jornada
se ofrecen en el escenario del
Kursaal estan abiertas al publico
en general y con entrada gratui-
ta, una oportunidad tnica para
conocer la actualidad dei flamen-
co y estar al dia de las noveda-
des del cante y el baile de la

zona sur de Espana. N
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Estamos en:
Centro de Salud zona Centro (junto & Comisaria)
De Lunes a Jueves de 8:30 a 14:30 horas
_Martes v Jueves tarde de 16:30 a 19:30 horas

Hermandad de Donantes de Sangre
Centro de Transfusion de Melilla

(del 15 de Junio al 15 de Septiembre):
De Lunes a Jueves de 8:30 a 14:30 horas.
Teléfonos: 951 320 224 - 951
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lvan Vilchez imparte por las tardes un 1 taller de compas al que asisten Ios alumnos que durante ia
* mafana reciben las ensefianzas sobre los palos del flamenco en los Cursos de Verano

Uno de los complementos que de forma novedosa se
han introducido en esta nueva edicion, Ia 21, de los
Cursos Internacionales de Verano que coordina una
vez mas el profesor Manuel Ruiz Morales, es el taller
de compas que complementa todas las tardes en la
sala de ensayos. del Kursaal a las ensefianzas que por
la mafiana imparten cantaores, profesores y catedrati-
cos del flamenco en el Palacio de Exposmlones y Con-
gresos.

Aficionados al flamenco
se familiarizan con el
compas en el taller de
%“Centenillo y su grupo”

Los alumnos aprenden a llevar el ritmo a través de las ensciianzas de los hermanos Vilchez
L]
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A M, Melilla Hoy

Ya por |a tarde I0s alumnos
que durante las mafianas asisten
a las ensefianzas tedricas’se
desplazan al teatro melillense
para aprender las técnicas gue
ofrecen lvan Vilchez Pérez,
“Centenillo” y su hermano
Marnuel. En realidad, el Centeni-
llo y su grupo lo que hacen es
llevar a la practica la didactica de
la mafana. El cantaor payo gra-

nadino explicé a MELILLA HOY
que en la primera jornada se
centraron en los fandangos de
Huelva. “Ensenamos el ritmo
dividiendolas ensenanzas en dos
partes”. En la primera, €l percu-
sionista Manuel Vilchez explica
la manera de llevar el ritmo a tra-
vés del cajdn y a continuacion es
la voz del propio Ivan la que
sirve de base para aprender el
ritmo con las palmas para acom-
pafiar fandangos, tangos o ale-
grias, entre otros palos.

Centenillo

Ivan Vilchez, cantaor payo,
mas conocido internacionalmen-
te en el mundo del cante flamen-
co con el nombre artistico de
Centenillo, nacio 6 de Febrero
del afio 1988 en Granada en
una familia en la que ya habia
existido alglin que ofro antece-
dente artistico en el mundo de la
musjca..

Desde muy temprana edad
comienza a empaparse del arte

de grandes figuras, como Lole y

~Manuel, Chiguetete, Manolo

Caracol, Marchena o Camardn
de la Isla,... haciendo aparicio-
nes artisticas desde pequefo, en
grupos folcléricos de su barrio,
fiestas “fin de curso” de su Cole-
gio, reuniones familiares

En la actualidad, segun pala-
bras del critico flamenco Juan
Pinilla, recientemente aparecidas
en el diario “Granada Hoy",
pademos definir a lvan “Centeni-
llo” como “uno de los jovenes

que mas esta centrando la aten-
cién de la aficion.

Estudioso, dindmico y de
caracter extrovertido, se gana al
publice en sus numerosas inter-
venciones artisticas, en las que
destaca el dominio de la técnica
y el compas”.

Por otro lado, José Manuel
Rojas, del diario Ideal, reciente-
mente apostilld: “Ivan “Centeni-
llo”, sin duda, un estudioso de lo
de antes, pero conociendo lo de
ahora”.

AM. Melilla Hoy

cuando el cantaor Segundo
Falcén acompariado del guita-
_ rrista Paco Jarana ofrecieron
un interesante recital clasico
en el que se hizo un recorrido

_ Fue ‘en la tarde de ayer

por los cantes bésicos pasando
por todas las zonas geogréaficas

" andaluzas. Por tanto se pudieron

escuchar cantes de Malaga,
Gianada,.Huelva, Sevilla, Cadiz,
Jaén o Cdrdoba, puntualizando”
dentro del abanico del flamenco
donde se ha dado una mamzﬁ
cante. De esta forma se cen

Los palos del flamenco a cargo de
Segundo Falcén en el Teatro Kursaal

ron en malaguerias, fandangos
tarantos, serranas, livianas, ale-
grias, cantifias, avinagras, bule-
rias o soleas. En definitiva, el

cantaor u el guitarrista intentaron. -
““y lo'consiguieron tocar, en lo

posible las zonas del sur de
Espana donde han existido
matrices de cantes.

LA FORMACION

'PARATU FUTURO

Programas MEDAC |

- Méster Universitario en Gestién y f\dmmlsiraudn
de Empresas Deportivas.

- Méster Universitario en Prescripcion del Ejercicio,

- Mésler Universitario en Gestién y Admmlstracnon
de los Equipos de Enfermeria.

- Méster Universitario en Gestién y Administracion
Sanitaria.

- Master Universitario en Fsmerapla Manipulativa y
Qsteopatia.

- Méster Universitario en Desarrollo, Rendimiento e
Innovacion en ef Tenis.

- Méster Universitario en Direccidn da Protocalo,
Produccitn y Organizacién de Eventos (Cn-Line).

- Experto Uriiversitaric en Community Manager.

- Experto Universitario en Desarrollo Psicomotor.

- TECO y TAFAD. Ciclos Fermativos en Actividades
Fisicas y Deportivas de grado medio y superior.

PARA MAS INFORMACION

MEDAC

. ESCUELA DE
FORMACION DEL
MEDITERRANEO

E INSCRIPCIONES:
www.medac.es
info@medac.es

Teléfono: 635 587 781




