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Concentración de periodistas, ayer en el centro de Madrid. CLAUDIO ÁLVAREZ 

MARY LUZ AVENDAÑO Periodista amenazada 

"La única manera 
de acallarnos es matarnos" 

34 vida & artes 
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La crisis económica afecta de lle-
no a la prensa. Mientras trata de 
adaptarse al universo digital, el 
sector ha perdido en España en 
cuatro años alrededor de 6.200 
empleos y 57 medios de cornuni 
cación (desde las cadenas de tele 
visión CNN+ y Veo 7 a los diarios 
Público y *Tribuna de Saklrnancu) 
han echado el cierre. Porcentual 
mente, se ha dejado en el camino 
tantos puestos de trabajo corno la 
construcción, según denuncian 
las asociaciones profesionales. 
que ayer salieron a la calle para 
reclamar una prensa libre, plural 
e independiente. 

En el Día Mundial de la Liber 
tad de Prensa, este colectivo de-
fiende un periodismo ajeno a las 
presiones y "servidumbres" políti 
cas y económicas, corno fórmula 
para devolver a los medios la cre-
dibilidad. La Asociación de la 
Prensa de Madrid (APM) aboga, 
además, por el rigor profesional y 
por una información veraz, rigu-
rosa y con textual izada. 

Bajo el lema Sin periodistas no 
hay periodismo y sin periodismo 
no hay democracia, la 1 ederación 
de Asociaciones de Periodistas de 
España (FAPL) celebró manifesta-
ciones en medio centenar de pro-
vincias para reivindicar la liber-
tad de prensa. "Es una conquista 
de nuestra sociedad democrática, 
pero en los últimos tiempos com-
probarnos un alarmante aumen-
to de las restricciones, corno son 
las ruedas de prensa sin pregun-
tas o los contenidos enlatados por 
los partidos", señala el manifiesto 
leído en todas las concentracio- 
nes. La de Madrid contó con la 
asistencia de Irñaki Gabilondo, 
Fran Llorente, Ángels I3arceló, .Je-
sús Maraña, Miguel Ángel Agui-
lar, Nativel Preciado y. Joaquín Es-
tefanía, entre otros. 

Durante la jornada, Reporte-
ros sin Fronteras denunció que 
en lo que va de año han sido asesi-
nados 21 periodistas —a los que se 
suman dos fotoperiodistas halla-

os ayer sin vida y con señales de 
tortura en el puerto de Veracruz 
(México)— y seis blogueros que 
suministraban información des-
de zonas de conflicto. Esta ONG 
señala con el dedo acusador a los 
principales "depredadores de la 
prensa", una lista negra de enemi-
gos de la libertad en la que desta-
ca al presidente sirio, I3achar el 
Asad, y a las milicias sornalíes, a 
las que considera "verdaderos car-
niceros". 

A su vez, el Comité para la Pro-
tección de los Periodistas ha publi-
cado la relación de los países en 
los que más amenazado está el 
derecho a la información, encabe-
zada por Eritrea, Corea del Norte, 
Siria e Irán. Son naciones con una 
rígida censura, herméticas para 
los reporteros extranjeros —aco-
sados o perseguidos—, con un irn-
perrneable bloqueo informativo y 
donde los medios son controlados 
por el Gobierno de turno. 

R. G. G., Madrid 

De un día para otro, la periodis-
ta colombiana Mary Luz Aven-
daño, de 38 años, dejó a su fami-
lia, abandonó su país y renunció 
a su profesión. Las amenazas 
del narcotráfico la mandaron al 
exilio y ahora vive en Londres. 
Organizaciones no gubernamen-
tales corno Amnistía Internacio-
nal y Reporteros sin Fronteras 
le aconsejaron poner tierra de 
por medio para garantizar su se-
guridad. El detonante fue un ar-
tículo que publicó el año pasado 
en el que ponía al descubierto 
un nuevo clan dedicado al tráfi-
co de drogas en Medellín (Co-
lornbia). 

Comenzó entonces a recibir 
llamadas en las que le alertaban 
de que anduviera con cuidado. 
"Obviamente, la información ca-
ló rnal. Me dijeron que se la iban 
a cobrar, que dejara de publicar 
esas noticias si no quería ganar 
el premio gordo", cuenta Aven-
daño. 

Informar en Colombia se ha 
convertido en una actividad de 
alto riesgo. En lo que va de año, 
han sido asesinados dos perio-
distas, cuatro han recibido arne-
nazas y otros tantos se han teni-
do que exiliar a otros Estados. 
Además, las FARC mantienen se-
cuestrado a un reportero fran-
cés. "Muchos periodistas se jue-
gan la vida cada día", comenta 
Avendaño. La suya estuvo du- 
rante una semana pendiendo de 
las FARC. Trabajaba para una 
cadena de televisión y fue se- 

Mary Luz Avendaño. 

cuestrada junto al camarógrafo 
y el conductor de la furgoneta 
mientras rodaban imágenes pa-
ra un noticiario. La condición 
para liberarlos era que todas las 
estaciones de televisión difun-
dieran un parte de guerra de las 
FARC que la periodista tenía 
que grabar en vídeo. Arnenaza-
ron con reatarlos a los tres si no 
se emitían las imágenes comple-
tas. Seis minutos de propagan-
da. "Llamé a las estaciones y les 
dije que tenían que ernitirlo si 
querían que regresárarnos con 
vida; si no, tendrían que ir a to-
mar café a rni entierro". 

"En mi país", afirrna, "conver-
gen muchas situaciones que per-
judican la labor de informar: el 
narcotráfico, la corrupción y la 
autocensura". Este es precisa-
mente un poderoso freno a la  

labor de los periodistas. Una en-
cuesta ha revelado que 131 profe-
sionales se han autocensurado y 
94 han recibido amenazas. La 
policía no da abasto. Se ve des-
bordada para garantizar la segu-
ridad de los informadores y de 
sus familias. "La realidad nos su-
pera. Hay mucha gente arnena-
zada y es imposible que todos 
tengan protección", dice. 

Avendaño quiere lanzar un 
mensaje en el Día Mundial de la 
Libertad de Prensa: "La gente 
debe darse cuenta de que en rnu-
chos países la libertad de prensa 
no es real. Se ve atacada por 
quienes no quieren que se to-
quen sus intereses". Las arnena-
zas llegan de muchas partes: la 
guerrilla, los narcotraficantes, 
los expararnilitares, los policías 
corruptos. Todos ellos, actores 
interesados en silenciar a la 
prensa. "Saben que la única 
manera de acallarnos es rnatán-
donos". 

Durante 14 años, la reportera 
cubrió los conflictos aunados y 
las actividades del narcotráfico. 
Y aunque Colombia figura entre 
las naciones en las que la liber- 
tad de prensa está acorralada, 
Avendaño es consciente de que 
las amenazas, la censura, el blo- 
queo de Internet, el acoso a los 
informadores y la opresión a los 
medios de comunicación es algo 
frecuente más allá de las fronte-
ras de su país. "Los periodistas 
que tratarnos de cumplir con 
nuestra labor somos cada vez 
más vulnerables en muchas par-
tes del mundo". lamenta. 

Hoy en sociedad. 
elpais.com/ 

SALUD 

Las infecciones en 
hospitales caen a su 
mínimo en 22 años 

Un 6,28% de las personas que 
ingresaron en un hospital en 
2011 adquirió una infección. 
Esta es la tasa más baja de las 
infecciones nosocorniales de 
los últimos 22 años, desde que 
se empezaron a hacer estu-
dios, según la Sociedad Espa-
ñola de Medicina Preventiva. 

Eamon Gilmore. 

ABUSOS 

El 'número dos' de 
Irlanda pide que 
dimita el primado 

El viceprirner ministro de Ir-
larrda, Earnon Gilrnore, se su-
rnó ayer a título personal a las 
presiones para que dimita el 
cardenal Séan Brady, hoy pri-
rnado de la Iglesia católica ir-
landesa, por encubrir abusos a 
menores en los años setenta. 

EDUCACIÓN 

Wert matiza su 
idea de no dar la 
ESO con suspensos 
El ministro de Educación, .Jo-
sé Ignacio Wert, matizó ayer 
su rechazo a dar el título de 
ESO con materias suspensas 
(ahora se permiten hasta 
tres). Su idea es distinguir de 
alguna manera el certificado 
de los que aprueben todo. 

Adelaida de la Calle. 

UNIVERSIDADES 

Los rectores 
critican los recortes 
y las formas 

La Conferencia de Rectores de 
las Universidades Españolas 
(CRUE) rechazó ayer "de for-
ma rotunda el procedimiento 
seguido" por el Ministerio de 
Educación para aprobar los re-
cortes en los campus. 

Los p eriodistas reivindican una 
información libre de p resiones 
Las entidades profesionales temen las "servidumbres" políticas y económicas 

ROSARIO G. GOMEZ 
Madrid 
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Un buen trilero 

!~IILL:~S 

Luis de Guindos, insomne, daba vueltas 
en la cama. No sabía cómo decir a sus 
hijos que los Reyes Magos eran los padres 
sin pronunciar la palabra Reyes ni la pala- 

bra padres, a fin de que no se enteraran 
de nada y siguieran tan felices. Su esposa, 
que le oyó revolverse, abrió los ojos y le 
preguntó si le ocurría algo. Que no sé có-
mo decir a los niños que los Reyes son los 
padres, dijo él. Cariño, tienen más de 40 
años, dijo ella, lo saben desde los 10. Pues 
yo no se lo he dicho, dijo él. Tampoco 
dijiste a los contribuyentes lo del IVA y lo 
han averiguado. 

Llevaba razón su esposa, malditos con-
tribuyentes. Les dices que para 2013 lo 
que estarnos pensando es reducir las car-
gas sobre el trabajo e incrementar la im- 

posición sobre el consumo, y adivinan que 
les subes el IVtL ¡Con la de vueltas que le 
había dado a la frase para que no se enten-
diera! Recordó entonces con amargura 
que apenas dos días después de aquella 
desgraciada pirueta verbal, cuyas inten-
ciones habían quedado al descubierto 
ipso facto, significara lo que significara ip-
so facto. Cristóbal Montoro le dio una 
lección acerca de cómo se miente en públi-
co. Llegó el tío, se plantó frente a los perio-
distas, y dijo con toda la cara que no esta-
ban subiendo los impuestos, sino cam-
biando su ponderación. No estarnos su- 

biendo los impuestos, sino cambiando su 
ponderación, he ahí un trilero genial. A él, 
en cambio, se le notaba enseguida dónde 
había ocultado la bolita, o la mentira, lo 
que limitaba mucho su horizonte político. 
Lo que había que hacer entonces era ne-
gar la mayor,,jurar, corno el adúltero pilla-
do in fraganti, que no es lo que parece. 
Luis de Guindos se dio la vuelta y cerró 
los ojos maldiciéndose a sí mismo. 

Seguro, pensaba con odio, que los hijos 
de Cristóbal Montoro, más mayores que 
los suyos, todavía creían en los Reyes. Y 
en la ponderación. 

A las 6.30 puede estar corriendo 
por las calles de Granada, donde 
vive y trabaja, y a las 22.00 en 
Paraguay, Salvador, Guatemala, 
México o Filipinas. José Antonio 
Lorente (Olula del Río, Almería, 
1961) es doctor en Medicina Le-
gal, pero lo suyo no es hacer au-
topsias o descubrir asesinatos. 
Vive entregado a la identifica-
ción de niños abandonados en 
las calles, a la lucha contra el 
tráfico ilegal de menores. "En 
2012 no se puede permitir que se 
practiquen adopciones ilegales 
en ningún país cuando existen 
instrumentos sencillos y sin de-
masiado coste para evitar el tráfi-
co sexual o de adopción de ni-
ños", asegura. 

Lorente lidera el programa 
DNA-Prokids de la Universidad 
de Granada con financiación pri-
vada BBVA, Banco Santander, 
Caja Granada y la Fundación Li-
fe- que, desde su puesta en mar-
cha en 2009, ha logrado identifi-
car a más de 4.000 niños y rea-
grupar a 400 familias. La fórmu-
la, explicada por él, parece senci-
lla. Se trata de "coger el ADN de 
menores abandonados en las ca-
lles en países corno México, Filipi-
nas o Malasia, mirar el listado de 
chavales cuya desaparición han 
denunciado sus padres, tornarles 

Hotel Villa Real. 
Madrid 

► Un té: 4,58 euros. 
► Dos cafés: 7. 
► Dos aguas: 6,50. 

Total: 18 euros. 

las muestras de ADN y cruzarlas 
con una serie de elementos ini 
prescindibles" que les entregan 
para que hagan las pruebas. 

Director de Identificación Ge 
hética de la Universidad de Gra 
riada, Lorente llegó a este puesto 
impulsado por su vocación. Tuvo 
claro desde muy niño que quería 
ser médico y hacer la especial¡ 
dad de Medicina Legal y Doren 
se.'"fuve la suerte de que un pro 
fesor me animó a investigar el 
terna del ADN, que entonces esta 
ba comenzando, y me fui con 
una beca un año y medio a Ale 
manía a estudiar". Una segunda 
ayuda concedida por la OTAN le 
permitió trabajar dos años en los 
laboratorios del FBI en Estados 
Unidos y descubrir un universo 
de investigación que entonces 
era impensable en España. 

El forense pide un té con le 
che y agua con gas y se recrea al 
hablar de DNA-Prokids, progi a 
ma con el que ha contribuido a José Antonio Lorente trabajó en los laboratorios del FBI. ¡BERNARDO SESEO 

evitar, hasta el momento, 257 
adopciones ilegales en los 14 paí-
ses en los que está instalado y 
colaborando con las autoridades 
locales para impedir que ese mi-
llón de niños sin identificar que 
andan vagabundeando por las ca-
lles del mundo sean utilizados 
por las mafias. 

¿Por cuánto se puede com- 
prar un niño'? "Todo depende de 
las características que quiera el 
comprador, pero las mafias te 
pueden vender a un pequeño por 
10.000 o 12.000 dólares (entre 
6.000 y 7.000 euros) y llevártelo 
a tu casa adoptado legalmente". 

Este médico forense 
ha logrado devolver 
a sus familias a 400 
niños robados 

El forense, gran aficionado 
del Athletic de Bilbao, ha visto 
mucho y muy desagradable a lo 
largo de su carrera. Da un sorbo 
al té y recuerda en voz alta imá-
genes que tiene grabadas a fue-
go, relacionadas fundamental-
mente con niños y niñas de dos a 
ocho años robados en Malasia, 
Camboya, India o Filipinas para 
los pederastas. '"1'e dejan desar-
rnado y con una profunda triste-
za", confiesa. "Con muy poco se 
podrían lograr grandes cosas". 

También ha visto morir a 
compañeros. Lorente cita a Pe-
dro Aragonés, director de Servi-
cios Policiales de Chihuahua 
(México), asesinado en 2009, a 
los pocos días de haber estado en 
El Escorial (Madrid). Con él tra-
bajó en la identificación de mu- 
jeres desaparecidas en Ciudad 
.Juárez. 

MERIENDA CON... JOSÉ A. LORENTE 

"Se puede comprar 
un niño a las mafias 
por 6.000 euros" 
AURORA INTXAUSTI 


