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1 Un estudio de fa UGR revela que
_ 4 faltan frutasy hortalizas en la
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Calzado dice que
devolveran la

residencia militar
porque el edificio

~ es“‘una ruina”

= l:‘.ducacién estudia si hacerun do-
cumento de renuncia o csperar a
septiembre sin cumplir las condi-
ciones para ¢l traspaso y que el in-
mueble vueclva automdticamente
al Ministerio de Defensa.
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Los Presupuestos
destinana empleo
e infraestructuras
13,8 millones en

los distritos VyV
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CpM dice confiar
en la inocencia de
la presidenta de
la ONG detenida

L] i |
Las actrices hablan
. ’ (L] ' [)
de la crisis mundial &
{as cuatro actrices invitadas a la IV . >
Semana de Cine, Goya Toledo, Aitana o '
Sanchez-Gijén, Pilar Lopez de Ayala y 3
Verénica Sanchez, explicaron en la .
mesa redonda cémo cstd afectando la |

crisis econémica a los proyectos cultura-
les, ¢l cine, el teatroy la televisién. ® &%
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Falete, primer artista quellega
al Kursaal como empresario,
actuara el proximo 30 de mayo
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La Policia Local detiene aun
conductor que se dirigia hacia.
Marruecos con un coche robado
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Soria promete a Imbroda un
plan de turismo para Melilla

PARADOR NACIONAL: El
ministro se ha comprometido
a estudiar su ampliacion

PLANTA DE ENDESAS En el | CABLE SUBMARINGS El
afio 2020 llegaré al limite de su | presidente ha pedido “mejor”
capacidad y debe ser ampliada | financiacion para su instalacion
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El Casino cambia de nombre,
ahora sera el CR Melilla CF

o Fl presidente propondra la renovacion a Fernando Aznar
» Fl club quiere cerrar cuanto antes la filialidad con el Melilla

La UD Melilla ficha a Redouan

* E Casino no pondré ningtin impedimento a la operacion
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Melilla

Faltan mas frutas y hortalizasen la
dieta de los adolescentes de Melilla

Un estudio de la UGR revela que exxste un excesivo consumo de grasas, dulces, bebldas
refrescantes, estimulantes y alcohdlicas entre los estudiantes de entre 15y 16 afos

dos enel estudio AVENA (Alimenta-
cién y Valoracién del Estado Nutri-
-cional en Adolescentes), que realizé

en 2003 Gonzalez-Gross. Destaca’
que ha aumentado el porcentaje de
chicos, y sobre todo chicas, que no
desdyunan. También aumenta el
numero de chicas, y en especial de
chicos, que picotean o comen entre
horas.

Los resultados del trabajo de Ali-
cia Benarrochy Silvia Pérez indican
que un 22,7% de los alumnos afir-
ma que no desayuna, un 13%no ce-
na, un42,5% come entre horas o pi-
cotea, un 47% adjudica a la madre
de modo exclusivo la tarca de pre-
parar la comiday sdloun 1,5%selo

El Faro / miLiia

El trabajo de investigacién Llevado a
cabo porla Universidad de Granada
(UGR) entre 591 estudiantes de la
cindad deentre 15y 16 afios {54,2%
musulmanes y 42,2% catdlicos) ha
revelado que existen carencias en la
dicta de este grupo de poblacién.
Concretamente, los adolescentes
deberian consumir més frutas, ver-
duras, hortalizas y licteos. Y, por el
contrario, deberfan tomar menos
grasas, dulces, bebidas refrescantes,
estimulantesy alcohdlicas, Ademds,
tampoco realizan un consumo co-

rrecto de alimentos ricos en protef-
nasvegetales, comolos frutos secos.

Almenosasilosefialael trabajode
investigacion “Hébitoseingestasali-
mentarias de los adolescentes meli-
llenses”, que hanrealizadolas profe-
soras Alicia Benarroch Benarroch,
de la Facultad de Educacién y Hu-
manidades de la UGR-Melilla, y Sil-
via Pérez Vadillo, del Centro de Pro-
fesoresyRecursos de Melilla,

Este estudio, realizado con finan-
clacion del Vicerrectorado de Politi-
ca Cientffica e Investigacién de la
Universidad de Granada, ha arroja-
do unos datos peores que los obteni-

Las autoras del estud:o no han observado diferencias sugmflcatlvas entre Ios grupas de catollcos y musulman

es analizados.

Cambio de habitos con urgencia

Las autoras del estudio sefialan
que los resultados “ponen de
manifiesto la urgencia de que
tanto desde la educacién formal
como informal se incida en la
modificacién de las conductas
alimentarias de los adolescen-
tes. No obstante, si todo cambio
o modificacién de habito o con-
ducta es dificil, lo es mas si cabe
cuando se trata de adolescentes,
en los que, por sus peculiares

caracteristicas, las intervencio-
nes educativas mal disefiadas
pueden conducir a efectos no

deseados e incluso contrarios”.

Por otra parte, las profesoras Be-
narroch y Pérez Vadillo han
comparado los resultados por
pertenencia cultural, sin que se
obtengan diferencias significati-
vas entre los grupos catélicos y
musulman que componen ma-
yoritariamente la muestra,

adjudicaalpadre.

—

g 70
COME ENTRE HORAS

Los resultados de este
ultimo trabajo son peores -
que los obtenidos en 2003
en un estudio similar

Enrelaciénalacompradealimen-
tos, el 27,4% piensa que es una labor
de las madres, el 13,5% se 1o atribu-
yealos padresycl 48,9% cree quees
una tarea compartida entre ambos
progenitores. Sinembargo, alahora
deelegirqué comen enelrecreooen
lamerienda, lamayoria de losentre-
vistados afirma que son cllos mis-
mos los que deciden, Respecto a las
formas de ser con las que mds se
identifican son §ock’ o deportistas
(29,7%), lider’ o popular (24,4%),
‘brain’ o intelectual (19,6%) y ‘alter-
native’ (15,2%).

Finalmente, gran parte de losado-
lescente declara que no consume a
diaric  frutas (34,2%), verduras
(54,1%), hortalizas (67,9%), leche
(26,0%), yogures (35,2%).

Porelcontrario, cercadelatercera
parte de la muestra dice consumir
diariamente alimentos cuyas reco-
mendaciones estdn por debajo o
muypor debajoa lasdiarias, talesco-
mo embutidos (29,5%), dulces
{33,0%), mantequillas (30,1%), fast
food (20,0%), bebidas refrescantes
(35,8%), estimulantes (41,0%) yal-
coholicas (6,6%).
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Melilia

R.A. / MEULLA

La I Feria de Idiomas de Melilla,
organizada por CentrosD2, termi-
nd ayer con un gran éxito de publi-
co. Eldirector de Centros D2, Has-
san Hossein, destacé la participa-
cién de los melillenses y la gran
implicacion de todos los ponentes
que han pasado por la feria duran-
te sus dos dias de duracidn. En es-
tesentido, Hossein asegurd que ya
estdn trabajando para poner en
marcha una segunda edicion de
estas jornadas, y que la experien-
cia de este afioles servird para me-
jorarlaoferta del préximo.

Por parte de los ponentes, el co-
ordinador de evaluacién de los

exdmenes de Cambridge para An-

dalucia, Alex del Nogal, ascguro
que ha sido muy interesante parti-

Algunos de los ponentes que han participado en la feria de idiomas.

LaIFeria de Idiomas de CentrosD2
finaliza con gran éxito de publico

Los organizadores de las jornadas sobre formacion linglistica, que se celebraron el
martes y ayer en la sede de la Uned, anunciaron que ya preparan la siguiente feria

cipar en este evento y que segura-
‘mente serd “la primera de muchas
ferias”. Asi, Del Nogal sefial6 que
aunque las primeras veces siem-
pre son las mas complicadas, tam-
bién son el punto de partida y que

durante su estancia en la ciudad -

han contado con el apoyo de la
gente. “Lo mas importante es que
hemos tenido el respaldo de los

ciudadanos y que hemos conse-

guido transmitir a la gente las op-
ciones formativas en idiomas que
tienen”.

En este sentido, el coordinador
de tribunales del examen oficial
de Cambridge English de Andalu-
cfa destacd la gran participacion
de los estudiantes del Campus de

_.Melilladela UGR, donde se realizé

Bl s

ayer una Jornada informativa du-
rante la mafiana. Del Nogal apun-

o quelas principales preocupacio-
nes de los alumnos fueron saber
por qué ahora se exige una acredi-
tacidndeidiomasparaaccederala
formacién universitaria y como va
ainfluirestoen su futuro.
Porsuparte, Chris Alvez, unode

_los responsables de la agencia de

estancias en el extranjero EF, des-
taco que las expectativas que teni-
an cuando acudicron a la feria “se
han visto superadas con creces” y
agradeci6 tanto la organizacién
del evento como la participacion
de los melillenses en las jornadas.
Alvez asegurd que muchos de los
asistentesa las ponencias ya cono-
cfan la empresa y que otros apro-
vecharon para informarse sobre
opciones de formacién idiomatica
enel futuro.

Asimismo, el responsable de
TECS en Andalucia, Jests Davila,
asegurd que por parte de susem-

DUDAS

El tipo de certificado més
adecuado ha sido una de
las principales preguntas
de los estudiantes

presa han tenido la oportunidad
de ofrecer la opcién de los cursos
de inmersién lingliistica, que se
realizan en Espafia con profesores
nativos, como otra alternativa pa-
ra mejorar la formacion lingtisti-
ca. Davilaasegurd que este tipode
jornadas en las que responsables
de diferentes entidades relaciona-
das con la formacidn idiomatica
trabajan juntos son muy positivas
parael sector y pararealizar un cs-
fuerzo comun de cara a ofrecer
mejores servicios eni el futuro.

Hossein indicd que los melillen-
ses han tenido durante estos dos
dias la posibilidad de conocer la
importancia de la certificacién de
idiomas o de opciones para for-
marse como las estancias en el ex-
tranjero.

La feria, que ha sido promovida
por CentrosD2, ha supuesto, se-
gun asegurd el responsable del
centro de formacion, un reto, que
ha contado con “muy buena res-
puesta” por parte dela ciudad.

Las jornadas s¢ clausuraron
ayer a las 20:30 horas en la sede
permanente de la Uned en Meli-
lla, donde durante dos dias dece-
nas de jovenes han pasado para
informarse sobre sus opciones pa-
ra mejorar su formacion en idio-
mas.
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José Imbroda sera pregonero del

= Ablen‘o el plc:zo de sollci'rud de pues’ros pero pamcspor en Ic: : . 9 Rocio de Meli"a este viernes \
" celebraclén de ld Romeria de la Vlrgen del Rocio, el'dic 27. de, " .7 .| RELGION. La parroquia de Santa Marfa Micaela acogerd el préximo
‘I’Y\GYO de 2012 en e' Parque de OCIO y Depoﬁe "El Fue”e,, + - -+ 1 viernesdia 18 de mayo la proclamacion del Pregén del Rocio de Me-

. lilla 2012 a cargo de José Imbroda Dominguez. La presentacion del
o lnSiC[ipCIOO eh la Vlceconsejena de Fesfe;bs hClSTO el 23/05/ acto sera conducida por el pregonero del Rocio 2011, Francisco José
E kde 9:00 o 14:00 horas.

Diaz Garcia y durante el acto se tiene prevista la intervencidén de la
CUDAD AUTGNOMA ’ ’ LT
Mala .
STV - TN
s v:‘::m e Culturas

Banda de Cornetasy Tambores de Jestis Cautivo.

Por otra parte, la Junta de Gobierno de la Cofradia de Jesus Cauti-
vo y la Virgen del Rocio informd, ademas, a travésde una nota de
prensa, de que el acto comenzara a partir de las 20:30 horas de la
tarde, tras la celebracién de la eucaristia, que se realiza todos los di-
asalas 19:30 horas.
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Melilla

Lo.s alumnas del Leopoldo Que«po subndos en el trenec:to con la viceconsejera del Mayor .

Mayor recibe mz’ls de1.280
solicitudes para los viajes de
balneoterapéuticos y de ocio

Los alumnos del Leopoldo Queipo subieron al ‘trenecito’
para conocer mas detalles histdricos sobre Melilla

DN / MELHLA

La viceconsejera del Mayor, Car-
mina San Martin, asegurd que
han recibido mds de 1.280 solici-
tudes para los vigjes balneotera-
péuticos y de ocio. Aungue en un
principio legaron muy pocas, al
final se han recogido mas solici-
tudes de las plazas previstas para

estas dos actividades. De esta
forma, San Martin, afirmé que
con este nimero de solicitudes se
puede hacer una lista de perso-
nas en reserva. La viceconsejera
indicé que ya se estd trabajando
en la baremacién de los expe-
dientes y que la oferta de planifi-
cacién de estos viajes para las
agencias ya ha sido publicada en

el Boletin Oficial de Melilla.

En este sentido, San Martin hi-
zo hincapié en la importancia
que tiene que una empresa con
mucha experiencia sea la selec-
cionada por la Mesa de Contrata-
cion, ya que desean mantener el
elevado nivel de calidad que a lo
largo de estos afios han consegui-
do en la organizacién de estos

Valoracion
positiva de la
Semana del Mayor

Carmina San Martin asegurd
que la Semana del Mayor que
se desarrollé hace unos dias
fue muy especial, entre otras
cosas, por el homenaje que se
Hevd la abuela de Melilla, Fran-
cisca Jiménez Conesa, y las vo-
luntarias del Centro Asistencial.
También destacé la exposicidn
de manualidades realizadas por
parte de los mayores de Aulas
Culturales, Centro Sccial de
Mayores, Comedor San Fran-
cisco y el Centros Asistencial.
‘Ademas, sefialé los espectdcu-
los culturales que han podido
disfrutar estos melillenses en-
trados en afios a pesar de redu-

cir el presupuesto un 20%.

viajes para los mayores melillen-
ses.

Por otro lado, San Martin des-
pidid a los alumnos del IES Leo-
poldo Queipo que ayer se dieron
una vuelta por toda la ciudad en
el tren turistico. Estos chicos es-
tdn estudiando en historia las so-
ciedades romanas y griegas y su
profesor, Alejandro Rivas, desta-
c6 que ya estuvieron en el Museo
de las Pefiuelas para ver los res-
tos fosiles y restos arqueoldgicos
que se han encontrado en la ciu-
dad sobre estas fechas de la anti-
giiedad. De esta forma, Rivas in-
dico que se trata de ensefiar his-
toria, pero aportando una visién
mas atractiva a estos estudian-
tes.

Con ‘el trenecito’, estos chicos
pudieron ver el centro modernis-
tay El Pueblo, segiin apunté San
Martin, lo que les servird para co-
nocer mejor la ciudad.

‘Herencia de
la desidia’ esta
nocheen el
Aula Magna
dela UGR

Antoniao César Moron escribe
este drama que se
representara a las 19:00 horas

El Faro / MELILLA

El grupo Teatro de la Desidia
pone en escena un mondlogo
dramdtico titulado ‘Herencia
de la desidia’, obra del drama-

+ turgo y profesor cn ¢l Campus

de Melilla Antonio César Mo-
rén. Esta escenificacion serd
en el Aula Magna de la Facul-
tad de Filosofia y Letras a las
19:00 horas, dentro de las acti-
vidades del IV Encuentro de
Teatro Universitario de Grana-
da que esta organizado por el
Aula de Artes Escénicas del Se-
cretariado de Extension Uni-
versitaria de la Umver51dad de
Granada.

La obra, dirigida por Anto-
nio Morell, esla historia de una
mujer marcada por un halo de
fatalidad que ha condicionado
su existencia desde la juven-
tud. Tiene una duracién de 45
minutos y la entrada sera libre
hasta completar el aforo.

Las obras se presentan en ri-
guroso estreno, los dias 8, 9y
del 14 al 18 mayo, dado que
son beneficiarias de la subven-
cion del Aula de Artes Escéni-
cas en la Convocatoria de Ayu-
das Teatrales del actual afio
académico, y esta era una de
las condiciones para la conce-
siéndelaayuda.
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COLECTIVO: TRABASJADORES Y EMPRESARIOS DE PYMES

DURACION: 34 horas
N° DE PLAZAS: 1§ alumnos

FECHA FINAL INSCRIPCIONES: 25/05/2012
TELEFONO INFORMACION: 95 267 15 87
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