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La incidencia del cáncer de piel
seguirá creciendo en las
próximas décadas

En los últimso 25 años los casos de esta enfermedad se ha duplicado o incluso

triplicado.

"Sigue primando el bronceado ante el cuidado de la piel", explican.

El melanoma es una enfermedad que aparece sobre todo en adultos.
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Sigue primando
el bronceado,
con mucho peso
social,

 Los estudios sobre incidencia de cáncer de piel de los últimos 25
años demuestran que la incidencia de la enfermedad se ha
duplicado "y en algunas zonas triplicado" y que el incremento
continuará en las próximas décadas, según el Grupo Español de
Epidemiología y Prevención de la Salud en Dermatología. 

El presidente de este grupo, Agustín Buendía, catedrático de la
Universidad de Granada, ha explicado que los estudios
desarrollados han constatado un incremento de la incidencia
de melanomas, aunque ha recalcado que también disminuyen
las tasas de mortalidad de este tipo de cáncer. 

ante el cuidado de la pielSegún
ha explicado este experto, han
mejorado los protocolos de
detección precoz, aunque se
mantienen los factores de riesgo
y los hábitos sociales, lo que
provocará que el incremento de
afectados continúe en las próximas décadas. 
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Si quieres tw ittear esta noticia
#bronceado #cancer
#melanoma
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RT @alfonsoleon10:
#Cancer llego el momento de
tu despertar, de ser tu mismo
sin cargas, invertirás en algo
importante, veo mucho dinero.
Color azul turquesa

MarDeLosTeen

RT @zodiacohoy: #cancer
Hoy habrán cambios en tu vida
ya sean mudanzas o viajes,
esto te traerá mucha alegría al
corazón y te sentiras
renovado
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El color de los ojos puede
indicar el riesgo de sufrir
determinadas enfermedades
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"Tus amigos logran el embarazo
a la primera, están pendientes
de ti y eres como el patito feo"
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El capital solar
que tiene la piel
se agota, en un
80%, antes de
los 18 años

"Sigue primando el bronceado, con mucho peso social, ante el
cuidado de la piel y, aunque hay más conocimiento de los efectos
de los rayos ultravioleta, se mantiene el mal comportamiento
ante el sol", ha destacado el catedrático. 

Buendía ha detallado que los cambios en los hábitos del cuidado de la piel en los adolescentes
no darán sus resultados estadísticos hasta dentro de unas décadas, ya que la mayor
acumulación de radiaciones en la piel que pueden provocar cáncer se produce en la niñez y la
adolescencia. 

"El capital solar que tiene la piel se agota, en un 80%, antes
de los 18 años por un factor acumulativo, por lo que la
enfermedad aparece en adultos", ha explicado Buendía, por lo
que ha hecho incidencia en el cuidado de la piel en los
primeros años de vida. 

Este experto en dermatología ha recalcado que la
predisposición a sufrir un melanoma depende de factores
genéticos como el color de la piel o de los ojos, y de la exposición al sol, este último factor "es
lo único que podemos cambiar para evitar el cáncer de piel". 

Buendía ha subrayado además que hay que "priorizar" el cuidado de la piel frente al
bronceado y ha advertido de que hay que usar cremas protectoras de manera correcta, ya
que muchos productos pueden enmascarar las quemaduras provocadas por los rayos
ultravioleta y hacer que el usuario permanezca más tiempo al sol, una exposición por la que su
piel se verá afectada.
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Los dermatólogos alertan sobre la poca protección de los hombres frente al sol (14/07/11)

Cómo protegernos del sol para evitar el cáncer de piel, el único que sigue aumentando (25/05/11)

Alertan de un aumento del 20% de los casos de cáncer en el mundo durante la última década (08/09/11)

La dermatitis atópica ha triplicado su incidencia en España (19/10/11)

La princesa Letizia, en contra del bronceado: "Estar moreno no significa estar guapo" (16/06/11)
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1. "Temednos, que ya llegamos", amenaza el
líder del partido neonazi Amanecer Dorado 

2. Bankia recibirá una inyección de dinero público
por entre 7.000 y 10.000 millones 

3. Rajoy no descarta inyectar dinero público para
sanear la banca 

4. Rajoy tiene 82 asesores directos, 27 más de
los que tenía Zapatero 

5. Hollande es el nuevo presidente de Francia
tras derrotar a Nicolas Sarkozy en las
presidenciales 
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¿Cómo leer la gráfica?

Hay tres variables que se distinguen por colores: ECO de 20minutos.es, en rojo; ECO
en redes sociales, en verde, y ECO total (una combinación de los dos anteriores), en
azul. El usuario puede activar o desactivar cada una de ellas en cualquier momento con
los botones que aparecen justo debajo de la representación gráfica.

Al pasar el ratón por cada punto de la gráfica aparecerá el valor (en porcentaje) de
cada una de las variables que estén activadas en una fecha y una hora concretas.

Zoom: Al seleccionar una zona de la gráfica cualquiera, esta se ampliará.
Automáticamente aparecerá un botón a la derecha con las letras reset zoom .
Pinchando ahí, la gráfica volverá a su posición inicial.
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