AYUNTAMIENTO DE GRANADA
% OFECUM
CONCEJALIA DE IGUALDAD DE Ofecum PROYECTOS-FORMACION

QOPORTUNIDADES

TALLERES GRATUITOS
OFECUM-FONDO INICIATIVAS MUJER

Tras celebrarse con gran éxito el primer taller, enel mes de Febrero, de Usuarias de
Entidades Financieras, impartido por nuestro tesore D. lldefonso Hernandez Chavez, y
cuya evaluacion ha sido extraordinaria, habiéndolgonsiderado las alumnas como de gran
utilidad, os presentamos los que celebraremos en kia:

1.- CONCILIACION DE LA VIDA PERSONAL, FAMILIAR Y DURACION
LABORAL

N° PLAZAS: 25 MUJERES 10 HORAS
OBJETIVOS:

« Sensibilizar y concienciar acerca de la necesida@ djue exista |Fecha realizacion
corresponsabilidad en las tareas que tienen que veon el hogar| Miércoles 7,14,21
DATOS: y 28 de Marzo
« Mientras que el 80% de las mujeres que trabajan fua del 17.00-19.30 hs
hogar se encargan también de todas las tareas deldar, en el
caso de los hombres solo lo hacen el 36%.

2.-TALLER AUTOESTIMA Y HABILIDADES SOCIALES DURACIO N
N° PLAZAS: 18 MUJERES 10 HORAS
OBJETIVOS: Fecha realizacion
» Promover la participacion de las mujeres en todook &mbitos | Lunes
de la vida publica en condiciones de igualdad. 5,12,19y 26 de
Marzo

16.30-19.00 hs

3.- TALLER ENVEJECIMIENTO ACTIVO Y PREPARACION DURACION
PARA LA JUBILACION DESDE LA PERSPECTIVA DE GENERO
N° PLAZAS: 25 MUJERES 10 HORAS
OBJETIVOS: Fecha realizacion
* Promover una jubilacion activa en las mujeres teniedo en|Lunes
cuenta sus expectativas y realidades 512,19y 26 de
Marzo
19-21.30 hs.

INFORMACION E INSCRIPCION GRATUITA EN OFECUM
CALLEJON DE PAVANERAS 3 LOCAL 1 — GRANADA
TFNO. 958 2217 36 — www.ofecum.com
E-mail ofecum@ugr.es HORARIO 9-14Hs y 17 a 19 Hs




