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Investigadores andaluces patentan un dispositivo dptico
para auto-observarse la retina

Europa Press, 13 de octubre de 2011 a las 21:00

Investigadores del Departamento de Optica de la Universidad de Granada (UGR) han patentado un
dispositivo éptico, portétil y de facil manejo, denominado 'Globulémetro', el cual permite visualizar
las células de sangre que circulan por los vasos sanguineos de la retina.

En concreto, este sistema muestra las venas que se encuentran en el ojo y las células de sangre
que circulan por ellos, lo que podria permitir el autodiagndstico para detectar enfermedades
asociadas a la retina, como la retinopatia vascular o la retinopatia diabética, seguin ha informado
este jueves en una nota la Fundacién Descubre, en el marco del 'Dia Mundial de la Visién'.

El dispositivo se basa en los fendmenos fisicos de la absorcién y de la difraccién de la luz por los
glébulos rojos, células de sangre que absorben principalmente un determinado tipo de luz, la de
color azul.

Por esta razén, este dispositivo esta disefiado para que emita una luz azul cuasi monocromatica
que, al llegar a los glébulos, es absorbida casi por completo. El uso del aparato permite ver asi la
sombra de las células que se produce gracias a esta absorcién.

La persona que utiliza el dispositivo ve una luz azul violdcea, uniforme y que llega hasta su retina.
Sobre ese campo de luz se pueden ver unas 'pequefias manchitas' que se corresponden con la
sombra de las células de sangre.

A este respecto, Javier Hernandez, coinventor del dispositivo junto con Miguel Angel Lépez y Juan
Luis Nieves, pertenecientes a la Universidad de Granada, ha explicado que alrededor de esas
manchas que se mueven sincronizadamente con el latido del corazén se ve un patrén de luz en
forma de bordes luminosos. Este patrén de luz se produce por la difraccién de la luz por las células
de sangre.

Este fendmeno 6ptico de la difraccién ocurre cuando la propagaciéon de la luz se ve alterada por la
presencia de algln objeto, obstdculo o abertura. Es tanto més importante cuanto menor sea el
tamano del objeto que lo produce.

"Un ejemplo cotidiano de la difraccién es el tipico patrén de colores que se ve en la superficie de un
CD cuando se ilumina con una fuente de luz. En este caso la luz se difracta en los microsurcos que
hay sobre el disco", ha aclarado Javier Hernandez.

La visualizacién de los glébulos es posible gracias a la utilizacién de una fuente de luz tipo LED
(Ligth Emitting Diode) cuasi monocromatica azul y con una longitud de onda determinada (cercana
a los 420 nanédmetros) dispuesta en el interior de este dispositivo opto-electrénico.

Con este fin, sus inventores han diseflado este instrumento que consta, de un tubo cilindrico hueco
donde se instala la fuente de luz, un transformador que sirve de alimentacién de continla para el
LED y un filtro interferencial que permite transmitir la luz en la longitud de onda requerida. Para
facilitar la visién del paciente, se introduce como Ultimo elemento una lente convergente que
colima la luz emergente para permitir la visién cémoda y relajada del observador.
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De esta manera se puede apreciar, al mirar a través del ocular, un campo perfectamente
homogéneo de color azul violaceo, sobre el que se pueden ver las células sanguineas de la retina
en movimiento. Analizando la velocidad de los corpUsculos que se observan con este instrumento
Optico y su cantidad, se podria comprobar si el riego sanguineo en la retina es normal o no.

La novedad que presenta esta invencion con respecto a otros aparatos con la misma funcionalidad
ya existente, es su pequeno tamafio, su facil manejo y su minimo consumo de energia. Al estar
diseflado a modo de un pequefio catalejo, el propio paciente puede observar, de forma répida y
cdmoda, el movimiento de sus células sanguineas por las venas que estdn en la retina.

El siguiente paso que van a dar estos investigadores, tras haber patentado el dispositivo, es
precisar sus aplicaciones. "Ahora estamos trabajando con los oftalmdlogos para disefiar alguna
experiencia de autodiagnéstico y prevencién", ha agregado Hernadndez.

Ademids de este uso clinico, el 'Globulémetro' podria ser utilizado como instrumento de divulgacién
cientifica, de fines didacticos y educativos para su uso docente en la facultad en las areas de
Optica-Optometria, Oftalmologia y Salud Visual, entre otras.
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