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Melilla

‘Los Peques“al Pdder’ dela caden{a SER

# Guillermo Merinay Alejandro Cas-
tilio, son los presentadores.cada vier-
nes del programa " Los peques al po-
der“.Unprograma gue seemite den-
tro del espacio 'Hoy x Hoy Meliila’ de
laCadena SER sobrelas 13:40h.
Loslocutores mas jévenesdelara-
dio (12 afios) tratan, desde hace tres
temporadas, todotipode temas rela-
cionados con Melilla. Durante estas
semanas, y con la colaboracion de la
Guardia Civil, Guillermo v Alejandro
estan manteniendo charlas con el
cabo mayor Pedro Guerrero, quien se
encargade lalabor informativaenios

centrosescolares.

Pedro Guerrerc les hablade los pe-
ligros que encierra Internet para los
nifios y adolescentes, y de las pre-
cauciones que tienen que mantener
los padres. También les indica qué
hacer en caso de incendio si se en-
cuentran solosenel lugar,

Hoy viernes dard las claves a los
pequefios de cémo mantener Ia cal-
ma, y cémo actuar si se encuentran
con un incendio en su casa o en su
Cole. También les explicara qué es el
acoso escolar, cémo detectarloy qué
hacerencadasituacién.
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Consejeria de Bienestar Sacial v Sanidad

FEAFES Melilla organiza
este fin de semana unas
jornadas de salud mental

La asociacion critica la existencia de “carencias importantes”

El Faro / MELILLA

La Asociacion de Familiares de
Personas con Enfermedad Men-
tal de Melilla (FEAFES) afirma
que “en la actualidad en la ciu:

dad todavia existen carencias’

importante con respecto al co-
lectivo de personas con enfer-
medad mental, asf como con sus
familiares o allegados”. Y re-
cuerdan que esta situacién se
produce apesarde quelaLey Ge-
neral de Sanidad recoge el desa-
rrollo de “los servicios de rehabi-
litacién y reinsercién necesarios
para una adecuada atencién in-
tegral de los problemas del en-
fermo mental”.

Por este motivo, explican en
un comunicado, celebrardn
unos actos en los que se aborda-
rd esta problematica. Bajo el le-
ma “Afronta el reto: colabora en
la mejora de la salud mental”, el
proximo sdbado y el lunes se ce-
lebraran las Jornadas de la Sa-

lud Mental, organizadas por FE- R
AFES Melilla, con la colabora-

ci6n del Instituto de Mayores y
Servicios Sociales (Imserso) y el
Instituto Nacional de Gestién
Sanitaria. -

Asi, elsabadode 18:00a20:00
horas José Luis Gutiérrez, geren-
te de FEAFES, impartird una
conferencia sobre “la conven-
cién de la ONU ylos derechos de
las personas con enfermedad
mental ysufamilia para evitar si-
tuaciones de exclusién social”.
Elacto tendr4 lugar en el Palacio
de Exposicionesy Congresos.

El lunes contimia el programa
con una reunion de debate de
trabajo a cargo de la junta direc-
tiva de FEAFES Melilla con los
diferentes responsables de las
administraciones publicas rela-

-cionadas con este sector de la po-
ablacién. Este encuentro se cele-
braré a las 10:0 horas en el Cen-

trode Salud Zona Cero.
Posteriormente, después de Ia

charla, enlaspuertas de ese cen- -

tro médico se procederd a la lec-
tura de un manifiesto y procla-
ma sobre la salud mental.

Luego, a las 13:00 horas, el
presidente y el gerente de FEA-
FES, José Sanchez Monge y José
Luis Gutiérrez, respectivamen-
te, intervendrdn en una charla
coloquio en la emisora local On-
da Cero.

Para acabar, a partir de las
17:00 horas, los representantes
de FEAFES mantendran una
reunién informativa con las fa-
milias de personas con enferme-
dad mental en las dependencias
delImserso.

Las enfermedades mentales

RECSGS

Miembros de Ia asocnacuon FEAFES Mehlla

‘en la ciudad para atender a los enfermos de este colectivo

~cenina

son causa de angustia y deterio-

roen importantes dreas del fun-

cionamiento psiquico que afec-
tan al equilibrio emocional, al
rendimiento intelectual y a la
adaptacién social. Por este moti-
vo, los enfermos y las familias
afectadas necesitan ayuda, in-
formacién, apoyo y asesora-
miento. Pero, sobre tado, preci-
san servicios y dispositivos alter-
nativos, tanto sanitarios como
sociales, para una atencién inte-
gral, afirman desde FEAFES, Es-
ta asociacién, que estd abierta a
enfermos, familiares, profesio-

~nales de la salud y a la sociedad

en general, tiene como objetivo
fundamental contribuir a la me-
joradel tratamiento, asistencia y
reinsercién del enfermo mental.

La Orquesta de Camara
del Caucaso actiiaenel
Palacio de la Asamblea

CULTURA. Los Amigos de la Mu-
sica, con el patricinio de la
Consejeria de Cultura, han
programado para el préximo
‘miércoles dia 19 de octubre un
conciertoacargode la Orques-
tade Cdmara del Cducaso. Las
piezas musicales se interpreta-
ran en el Salén Dorado de la
Asambleaalas20:15 horas.

El plazo de incripcién en el curso
de Risoterapia acaba el viernes

SALUD. Dentro de una semana, el préximo 14 de octubre, concluye el pla-
zo de inscripeion en el curso de Risoterapia, que se celebrard los dfas 18,
19y 20enel Campusde Melilla, de 17:00a 21:00horas en el Aula de M-
sica. Tiene un coste de 55 euros para todos los alumnos, salvo para los
matriculados en la Facultad de Educacién yHumamdades paralos que
el prec10 es de 45 euros. Alos estudiantes que asistan a este curso se les
otorgaran 1,5 créditos de libre configuracidn, excepto a los estudiantes
de Grado, que recibirdn un certificado de asistencia y aprovechamiento
de las 15 horas de trabajo. Esta dotado con 30 plazasy las inscripcin es
eneldespacho 116 dela Facultad de Educacién yHumarudades '



