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La histórica facultad
gasta unos 18.000
euros al año en limpiar
los garabatos que
manchan la fachada de
su sede principal, pero
los gamberros reinciden

:: C. MORÁN
GRANADA. No hay derecho. En
este caso la expresión está más que
justificada. El histórico Colegio de
San Pablo, un edificio catalogado
que es la sede principal de la vete-
rana Facultad de Derecho de Gra-
nada, sufre la plaga de las pintadas
desde hace casi una década. Inclu-
so puede que más. La institución
gasta cada año unos 18.000 euros
en limpiar los garabatos. Basta una
simple multiplicación para consta-
tar la magnitud del destrozo eco-
nómico –el daño patrimonial es in-
calculable–. «Hacemos tres restau-
raciones: una al inicio del curso,
otra a principios de enero y la ter-
cera, cuando acaba el curso. Y cada
una de ellas nos cuesta unos 6.000
euros. Pero siempre vuelve a haber
pintadas. Es evidente que, si no se
hicieran, podríamos dedicar ese di-
nero a otras cosas, que sería algo
muy interesante, y más con la que

está cayendo. Aunque haya men-
sajes pretendidamente políticos,
esto no tiene ninguna justificación.
En puro vandalismo», razonó Juan
López, el decano de Derecho.

Las quejas y las advertencias del
responsable del centro académico
no son nuevas, pero lo cierto es que
no surten efecto. Así que el Cole-
gio de San Pablo se ha convertido
en una de las principales dianas de
los grafiteros sin que nadie sepa ex-
plicar muy bien por qué.

Efecto disuasorio
En este sentido, Derecho ha acor-
dado instalar cámaras en el inmue-
ble para intentar frenar la repetiti-
va epidemia de las pintadas. «Ya se
están haciendo los trabajos para co-
locarlas. Confíamos en que tengan
un efecto disuasorio», explicó el de-
cano de la facultad de leyes.

Una vez que las cámaras estén
funcionando, los gamberros que
sigan en sus trece se arriesgarán a
ser grabados mientras cometen un
delito de daños contra el patrimo-
nio histórico, que conlleva penas
de uno a tres años de cárcel y mul-
ta de doce a 24 meses, a lo que ha-
bría que añadir la eventual respon-
sabilidad civil: es decir, el abono de
lo que cueste arreglar el estropicio.

La decisión de los responsables
de Derecho se basa en la constata-

ción de que solo se libran de las pin-
tadas aquellos monumentos que
están vigilados «a través de medios
tanto personales como materiales»,
según recordaba la Unidad de Poli-
cía Judicial adscrita a la Fiscalía Su-
perior de Andalucía en un informe
que está recogido en la última me-
moria de la institución. «Durante
el año 2010 –recordaban los agen-
tes en el citado informe– se han

efectuado visitas a todos los Bienes
de Interés Cultural de Granada (74),
pudiendo comprobar que un ele-
mento esencial en la conservación
de los mismos está constituido por
la existencia o no de medidas de se-
guridad (...) Siendo determinante
el hecho de que la totalidad de Bie-
nes de Interés Cultural (BIC) que
cuentan con estas medidas de vigi-
lancia no han sido prácticamente
afectados por grafitos, aun encon-
trándose estos en lugares cuyos al-
rededores son ‘grafiteados’ de ma-
nera constante». La Fiscalía, en con-
sonancia con ese análisis policial,
apuesta por instalar cámaras para
preservar la integridad de los mo-
numentos. Derecho ya ha seguido
esa recomendación.

Derecho se dota de
cámaras para frenar
la repetitiva plaga
de pintadas

Fachada principal de la Facultad de Derecho. :: ALFREDO AGUILAR

La Fiscalía apuesta
por instalar sistemas
de vigilancia para
preservar el patrimonio

:: R. I.
GRANADA. La Policía Nacional
detuvo el pasado martes a un jo-
ven de 27 años por causar destro-
zos en una sucursal bancaria de la
capital Granada y amenazar de
muerte a sus empleados después
de que pretendiera sacar dinero y
constatar que no disponía de sal-
do.

El joven, al que le constan an-
tecedentes policiales, agredió tam-
bién a dos policías que acudieron
al lugar de los hechos para inten-
tar que el alterado ciudadano de-
pusiera su actitud. Los dos agen-
tes tuvieron que recibir asisten-
cia médica en un centro hospita-
lario, según informó ayer la Po-
licía Nacional en un comunicado.

Los agentes se desplazaron el
martes a la sucursal, ubicada en el
distrito Norte de la capital grana-
dina, tras ser alertados de la acti-

tud de un cliente de la entidad,
que estaba amenazando de muer-
te a los empleados y destrozando
las instalaciones, y todo ello por-
que pretendía sacar dinero sin dis-
poner de saldo en su cuenta y sin
que le hubieran ingresado la pen-
sión.

Empleado asustado
Al llegar al lugar, la policía locali-
zó en la puerta del banco a un em-
pleado que había salido al exterior
temiendo por su integridad físi-
ca.

Los agentes accedieron al inte-
rior del local e intentaron, sin éxi-
to, calmar al detenido, que agre-
dió a los policías.

El joven, que fue detenido y
trasladado a dependencias poli-
ciales, también causó daños al
vehículo policial durante el tra-
yecto.

Destroza una sucursal
bancaria, furioso
porque no tenía saldo

:: A. MANSILLA
GRANADA. La Guardia Civil
de Pinos Puente ha detenido a
un vecino de la localidad, de 23
años de edad, como presunto au-
tor del robo de 22 gallinas pone-
doras de gran calidad. El sospe-
choso se llegó hasta las instala-
ciones de un cortijo ubicado den-
tro del término municipal pine-
ro en el que sabía que había po-
nedoras de huevos conocidos
popularmente como ‘de dos ye-
mas’ y en el argot profesional
como huevos ‘Gigantes-XXL’, lo
que hace que estos animales es-
tén muy cotizados.

El caco hizo un boquete en la
valla perimetral de la instalación
y accedió al corral para perpetrar
el robo, según las indagaciones
realizadas por los agentes del ins-
tituto armado. Al parecer, luego
fue metiendo las gallinas en un
saco de rafia para, posteriormen-
te, trasladar el botín a una fur-
goneta. Antes de darse a la fuga,
el ladrón se acercó hasta un de-
pósito de combustible y llenó va-
rias garrafas.

La Zubia
De otro lado, La Guardia Civil de
La Zubia detuvo ayer a un veci-
no de Huétor Vega, de 38 años
de edad, por robar en una cafe-
tería de la localidad veinte cu-
pones de la ONCE. El hombre,
que además se dio a la fuga sin
pagar el café que había pedido,
intentó luego vender los cupo-
nes en la calle.

Detenido por
agujerear un valla
para robar 22
gallinas en
Pinos Puente

Cumbre de las
fuerzas de seguridad
en Granada

Los mandos policiales de Granada, junto al delegado del Gobierno en Andalucía. :: IDEAL

El delegado del Gobierno en Andalucía, Luis García Garrido, mantuvo
ayer sendas reuniones de coordinación y trabajo con los jefes superio-
res de Policía de Andalucía Occidental y Oriental, Antonio Jesús Figal
Fuentes y Pedro Luis Mélida Lledó, respectivamente, y con el general
jefe de la IV Zona de la Guardia Civil, Laurentino Ceña Coro.
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Las OTRIs de Andalucía
se reúnen en Granada
para analizar nuevas
normas y denunciar la
reducción de dinero en
los contratos para
transferencia por parte
de las administraciones
:: ANDREA G. PARRA
GRANADA. Transferencia del co-
nocimiento. Se ha dicho por activa
y por pasiva que debe de ser una de
las claves en la mejora de la econo-
mía. Se ha señalado a las universi-
dades para que la investigación no
se quede en los laboratorios. Se ha
llamado una y otra vez a la puesta
en marcha de spin-off. Y, las uni-
versidades han hecho –unas más y
otras menos– los deberes. En el res-
to de agentes, la respuesta ha sido
dispar. De estas cuestiones así como
de las nuevas normativas se habla
en la V Reunión Anual Red OTRI
–Oficina de Transferencia de Resul-
tados de Investigación– Andalucía,
que se celebra en Granada y reúne
a más de un centenar de personas.

En las jornadas, que se prolongan
hasta hoy, se han reunido respon-
sables de OTRIs de las nueve uni-
versidades andaluzas, de Cámara de
Comercio, Confederación, entre
otros agentes. La Universidad de
Granada (UGR), que es la que ha or-
ganizado este evento, puede presu-
mir además de mantener el lideraz-
go en creación y permanencia de
spin-off. En la actualidad hay 64.
En el año 2010 se crearon diez. El
mayor salto en creación y desarro-
llo de proyectos en empresas de base
tecnológica se ha dado en los últi-
mos cinco años. El empleo gene-
rado a través de estas 64 spin-off se
sitúa alrededor de 300.

Creación a buen ritmo
El director de la Oficina de Transfe-
rencia de Resultados de Investiga-
ción, Jesús Chamorro, explicó que
se están creando empresas de base
tecnológica a buen ritmo. «Estamos
respondiendo», concluyó. Y lo están
haciendo en esta faceta de transfe-
rencia y también en otra como el re-

gistro y ‘explotación’ de patentes,
que también supone creación y ges-
tión económica. En la actualidad en
la institución universitaria granadi-
na hay en vigor en torno a 200 pa-
tentes. En 2010 se registraron 25 pa-
tentes y 24 PCTs (internacionaliza-
ción). En lo que no se ha mantenido
el ritmo creciente ha sido en lo rela-
tivo a lo económico. El número de
contratos se ha mantenido, pero no
ha sido así en los importes. Se ha re-
ducido. En los últimos dos años las
administraciones públicas han sido
las que más han disminuido esas
cuantías. En el sector privado, sin
embargo, se ha mantenido.

La red ROA, que agrupa a las ofi-
cinas de transferencia de resultados
de la investigación de las universi-
dades andaluzas, puso ayer sobre la

mesa ese descenso de los investiga-
dores contratados por las adminis-
traciones públicas. Así lo manifestó
la coordinadora de esta red, Carmen
Tarradas, informó Efe.

Tarradas explicó que el descenso
de los contratos que los investigado-
res cierran con entidades externas a
las universidades no se ha notado en
los que se firman con empresas pri-
vadas, sino con las administraciones
públicas. Consideró «lógico» que sea
así «porque las administraciones tie-

nen ahora menos dinero», aunque
ha resaltado que sí ha habido un au-
mento «bastante significativo» del
número de patentes, así como un in-
cremento «manifiesto» del número
de empresas de base tecnológica.

En la reunión, con el lema ‘Uni-
dos por la innovación’, se está hablan-
do de todos los temas de interés para
poder hacer aportaciones reales a la
economía y mejoras en la gestión. El
secretario de Estado de Investigación
del Ministerio de Ciencia e Innova-
ción, Felipe Pétriz Calvo, fue el en-
cargado de hablar de la Ley de la Cien-
cia y poner sobre la mesa las nuevas
medidas. En la jornada de ayer, en
la inauguración también estuvie-
ron, entre otros, el rector de la Uni-
versidad granadina, Francisco Gon-
zález Lodeiro; y la vicerrectora de

Política Científica, María Dolores
Suárez. También hubo reconoci-
mientos y entrega de premios a
Francisco Solís, consejería de Eco-
nomía, Innovación y Ciencia; y a
Eduardo Fernández Rodríguez de
Almería, a título póstumo. Fue el
director de la OTRI en Almería y
ayer le homenajearon todas las
OTRIs andaluzas.

Hoy continúa la reunión con
nuevas conferencias.

La UGR mantiene el liderazgo en la
creación de empresas tecnológicas

El rector de la UGR, en el centro, con el resto de gestores de la investigación y la transferencia en Granada, Andalucía y el Estado. :: IDEAL

:: A. G. P.
GRANADA. Formación de posgra-
do. La Universidad de Granada
(UGR) dispone de plazas en ochen-
ta de los noventa y dos másteres
oficiales que se impartirán este cur-
so 2011/2012. Hasta el día dos de oc-
tubre está abierto el plazo de la ter-
cera fase de preinscripción. La Uni-

versidad granadina es la que cuen-
ta con una mayor oferta en todas
las universidades andaluzas. En los
títulos de posgrado que aún que-
dan vacantes, la media es de un 25%
del total. En cada uno de los más-
teres la oferta de plazas suele estar
entre los 25 o 30 puestos. Hay ex-
cepciones como el de Secundaria

que hay muchas más. Además, hay
que tener en cuenta las especiali-
dades son 44 diferentes.

La fecha de adjudicación será el
18 de octubre. Una vez que le sea
adjudicada plaza en un máster los
estudiantes tendrán desde el 19 al
21 de octubre para matricularse y
después habrá otra posibilidad del

26 al 28. «Se les aconseja, no obs-
tante, ponerse en contacto con los
coordinadores de los másteres una
vez la plaza les haya sido adjudica-
da ya que muchos másteres co-
mienzan las clases antes del fin de
este proceso», se recuerda desde el
vicerrectorado de Grado y Posgra-
do de la institución universitaria.

Esta es la última fase de matrí-
cula en los másteres oficiales y tam-
bién en la que suele haber una de-
manda importante porque los uni-
versitarios que hayan terminado la
carrera en la convocatoria de sep-
tiembre ya saben y deben decir qué

hacer. Si bien, en las otras dos fases
ya se completaron algunos títulos.

El precio de los másteres es de
28,6 euros el crédito. Lo que signi-
fica que un título de sesenta crédi-
tos el precio es de 1.716 euros. A esta
cantidad hay que sumar las tasas
administrativas.

El periodo de docencia de los
másteres oficiales y doctorados está
fijado que comience el día tres, el
próximo lunes. La finalización está
programada para el 20 de septiem-
bre de 2012. El plazo de matricula-
ción de alumnos de segundo año se
cierra el día 15 de octubre.

La Universidad dispone de plazas aún
en 80 de los 92 másteres que ofrece

�Spin-off. En la Universidad
granadina hay 64 y han generado
alrededor de 300 empleos.

�Patentes. Están en vigor en la
UGR alrededor de 200, en 2010 se
registraron 24 y 25 PCTs.

�Asistentes a la V reunión. Más
de un centenar procedentes de
las OTRIs andaluzas.

�Emisión. La jornada de ayer se
pudo seguir por video streaming
en http://cevug.ugr.es/tv/.

LAS CIFRAS

«En patentes y en
spin-off se está
creciendo mucho en
estos últimos años»
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La gran cantidad de
viviendas vacías
en el Centro podría
abrir nuevas
posibilidades, pero
los dueños no se fían
de los jóvenes

GRANADA. La crisis afecta a la so-
ciedad española en general, pero el
sector inmobiliario es uno de los
más perjudicados ante la falta de li-
quidez. Granada es una ciudad emi-
nentemente universitaria y como
tal recibe cada curso a miles de es-
tudiantes que llegan desde cual-
quier rincón de la geografía espa-
ñola y más allá de sus fronteras. La
situación de propietarios e inquili-
nos es actualmente, cuanto menos,
complicada. Los recursos de las fa-
milias que envían a sus hijos a es-
tudiar fuera son escasos, por lo tan-
to se busca la opción más económi-
ca. Resultado: muchos propietarios
esperan que alguien se decida por
su piso.

El centro de la ciudad está satu-
rado de carteles que invitan a alqui-
lar, pero muchos propietarios pre-
fieren preservarlos vacíos antes que
dejarlos en manos de jóvenes in-
cautos «ávidos de fiesta y poco cui-
dadosos», según explican. Tampo-
co ayudan los precios, pues a las re-
ticencias de los dueños se une el
alto precio de estos arrendamien-
tos en la zona Centro de Granada.
La ecuación, por tanto, tiene poca
solución por el momento. Las zo-
nas de mayor oferta y demanda si-
guen siendo las de siempre: Cartu-
ja, Camino de Ronda, Derecho,
Gran Capitán o Fuentenueva, por
tradición, por precio y por accesi-
bilidad económica.

Existen excepciones. La calle Al-
hamar y adyacentes acogen a un
grupo de ‘elegidos’ que pueden
afrontar el pago de unos alquileres
con precios considerables, pero con
unos servicios extra poco comunes
en contratos de este tipo. La empre-
sa Alojamientos Granada ofrece vi-
viendas para universitarios en el
centro de la ciudad con una serie de
servicios además del propio espa-
cio de la vivienda. El régimen de
alojamiento incluye luz, agua, gim-
nasio, limpieza y asistencia tanto
de día como de noche para cualquier
tipo de emergencia dentro del pre-
cio.Además, existen opciones de me-
dia pensión o completa, de manera
que el servicio es parecido al de un
hotel, pero en un piso.

El importe oscila entre los 321 y
los 728 euros por persona. Los 14 pi-
sos de los que dispone Alojamientos
Granada son de 4 o 5 habitaciones.
El precio es prohibitivo para familias
«con un solo sueldo o con pocos re-
cursos», admite la directora de la em-
presa, Marta Encinas, pero «aquí la
gente que viene son familias acomo-
dadas, con recursos, que quieren que

Pisos de estudiantes,
un negocio rentable
A pesar de la crisis, la demanda sigue siendo alta

CAMILO
ÁLVAREZ

� local@ideal.es
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sus hijos estén bien atendidos du-
rante su estancia», asevera Encinas.

A pesar de la crisis, en esta empre-
sa granadina aseguran que cada año
se incrementa el precio. Sin embar-
go, la demanda sigue estable e inclu-
so se ha visto incrementada. Tanto
es así que para el curso recién comen-
zado tienen ya lista de espera, por lo
que se están planteando la posibili-
dad de buscar una nueva vivienda
que ocupar. La mayoría de inquili-
nos son españoles, pero un impor-
tante número proviene de otros paí-
ses no solo de la Unión Europea,
sino de todo el mundo.

Rebajas mínimas
La situación invita a una política
de precios diferente a la llevada a cabo
hasta ahora, pero las rebajas no son
demasiado elevadas. Un ahorro de
entre 50 y 100 euros de media sobre
el precio final es lo que las inmobi-
liarias ofrecen a los usuarios. Aun-
que cualquier bajada es buena, mu-
chos jóvenes optan por otro tipo de
alternativas a la hora de fijar su lugar
de residencia en Granada. Los carte-
les siguen siendo una de las opcio-

nes más utilizadas, al igual que los
anuncios por palabras. Los gastos de
gestión y las comisiones que ocasio-
na el contratar un arrendamiento a
través de una agencia hace que mu-
chos decidan prescindir del interme-
diario y realizar ellos mismos las ges-
tiones por ahorrarse unos euros.

En la inmobiliaria Inmopuente
admiten que el número de alquile-
res de pisos a estudiantes se ha redu-
cido a la mitad en el último año. Su
oferta, más de 40 viviendas, se cen-
tra en la zona del Campus de Fuen-
tenueva. Ante la falta de clientes, la
fórmula por la que han optado en
esta agencia para afrontar los gas-
tos es que el dueño del piso vacío
pague a la inmobiliaria la mitad de
la mensualidad. La bajada de pre-

cios y el lanzamiento de campañas
con ofertas atractivas no han tenido
el éxito esperado y admiten que la
situación en la empresa es difícil en
estos momentos.

Los dueños de las viviendas tie-
nen claras sus preferencias, al igual
que los jóvenes que llegan a la ciu-
dad. El sector femenino goza de me-
jor prensa entre los arrendatarios,
que las consideran más responsables
y cuidadosas que los chicos, más «fies-
teros». Los universitarios buscan pi-
sos de varias habitaciones para com-
partir, pues son más baratos que un
estudio. Pero esas preferencias va-
rían en función del curso del estu-
diante. Según comentan en la Inmo-
biliaria Uno, una de las que mayor
oferta tiene en el sector en Granada,
en los primeros años de carrera «quie-
ren viviendas de varias habitaciones
para compartir», pero cuando se acer-
can al final de su formación univer-
sitaria «prefieren estudios, para con-
centrarse en el trabajo y no contar
con las distracciones de un piso con
varios compañeros».

Lo que parece indiscutible es que
los precios de los alquileres se han
moderado en este sector. El ‘boom’
inmobiliario pasó hace tiempo con
subidas pronunciadas, pero la crisis
ha provocado una estabilización, en
la que los costes de los arrendamien-
tos se han moderado.

Valor seguro
Pero la demanda sigue existiendo
porque cada año miles de matricu-
lados recurren a las múltiples alter-
nativas existentes para encontrar el
lugar apropiado para pasar unos años
de su vida lejos de casa. La inercia no
es positiva, pues «la crisis afecta a
todo el mundo», según explica José
María Suárez, director del Servicio
de Asistencia Estudiantil de la Uni-
versidad de Granada, pero el portal
dedicado a la asistencia y asesora-

miento de jóvenes que buscan casa
cada vez aumenta más el número de
visitas. La necesidad de encontrar vi-
vienda en la ciudad es incuestiona-
ble, otra cosa sería analizar cada caso
en particular para encontrar las fór-
mulas que cada individuo utiliza para
afrontar los pagos, ya sea buscando
un trabajo alternativo a los estudios
o reduciendo gastos por otro lado.
Las residencias también suponen
una alternativa, pero cada curso sus
plazas resultan insuficientes para
tanta demanda.

El servicio de la UGR, que faci-
lita la incorporación de anuncios a
través de su portal en Internet, im-
plica que los pisos anunciados cum-
plan una serie de requisitos para po-
der utilizar el sistema. Todas las vi-
viendas ofertadas han sido revisadas
previamente por la Universidad para
que cumplan las normativas para
la regulación urbanística. «Lo impor-
tante es que propietarios y alumnos
formalicen correctamente los con-
tratos conforme a la legislación», ase-
vera José María Suárez.

:: C. A.
GRANADA. Las dificultades
económicas pueden suponer un
problema a la hora de buscar piso
en Granada, por eso la UGR ofre-
ce una serie de alternativas in-
teresantes. Una de ellas es el sis-
tema de alojamiento con perso-
nas mayores. Puesto en marcha
en 1992, este servicio ofrece la
posibilidad a los alumnos que así
lo quieran de ocupar una habi-
tación en la casa de una persona
de avanzada edad y con proble-
mas de movilidad de forma to-
talmente gratuita. A cambio, el
joven en cuestión ayuda al pro-
pietario de la vivienda tanto en
labores del hogar como en otro
tipo de servicios en el exterior
(acompañarlo al médico o a ha-
cer la compra, por ejemplo). Un
acicate para aquellas familias con
serias dificultades para hacer
frente a los alquileres, y de paso
una labor social con un sector de
la población que lo necesita.

Además, desde hace algún
tiempo se está trabajando desde
la UGR, junto con el Ayunta-
miento de Maracena y la Junta
de Andalucía, para crear una se-
rie de viviendas para universi-
tarios en la localidad metropoli-
tana con unas condiciones muy
favorables para todas las partes.

El trabajo de la Universidad
granadina no cesa aquí, pues en-
tre los proyectos está el de vol-
ver a revisar los pisos que se ofre-
cen a través de la Oficina de Ges-
tión del Alojamiento de mane-
ra que periódicamente se com-
pruebe el estado de las vivien-
das que se anuncian en su portal.

La Universidad
ofrece servicios
alternativos
de alojamiento

Los precios de los
alquileres se han
moderado en los
últimos años

Dos jóvenes preparan la comida en su piso de Granada. :: IDEAL

Oferta. Panel informativo
de la Facultad de Ciencias
lleno de anuncios de pisos
de estudiantes. :: ALFREDO

AGUILAR

Un estudiante busca una vivienda en el tablón. :: A. A.
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Para el cocinero
donostiarra, el curso
de cocina organizado
por IDEAL es una
oportunidad de «pasarlo
bien cocinando»

:: I. G. LEYVA

GRANADA. Tiempo, profesiona-
lidadymuchadisciplina. Son los tres
ingredientes fundamentales para
ofrecerun trabajode calidadyÁlva-
roArriaga lo sabe. También el resto
deprofesionales que trabajan a dia-
rio en el restaurante que este coci-
nero donostiarra abrió hace ya casi
un año en el Centro Cultural Caja-
GranadaMemoria deAndalucía, a
sesentametrosdealtura, yque, adía
de hoy, es todo un referente de la
gastronomía granadina.Unespacio
dondeArriagacombina todos lospla-
ceres esenciales de la cocina con
maestría y en su justamedida, y, de
paso, recuerda a todos que cocinar,
más que una profesión, es un arte.
–En cocina, creatividad es igual a
no copiar.

–No, no estoy de acuerdo, siempre
y cuandonocopiesuna receta ente-
ra.Toda ideavienedeotra ideayno,
no creo que eso sea copiar.
–¿Para ÁlvaroArriaga la cocina es
arte?
–La carpintería es arte, la fontane-
ría es arte... Todo trabajo que se
realice con lasmanos yo lo catalo-
garía como arte. Y cocinar, por su-
puesto, también es arte.
–¿Existe algún plato o sabor que
deteste?
–Nome gusta lo que está fermen-
tado y podrido. Aunque soy muy
abierto, tampocome gusta traba-
jar mucho con las especias, por-
que si yo aromatizomucho un pla-
to, mato el sabor original del pro-
ducto que estoy vendiendo a mis
clientes. Siempre intento que mi
cocina sea lo más natural posible.
–¿Es un cocinero maniático?
–No, no lo soy, solo con la puntua-
lidad (sonríe).
–¿Cree que un paladar se puede
educar?
–Sí, claro, por supuesto. ¿Un su-
miller nace sabiendo de vinos? No,
¿verdad? Pues con todo pasa igual.

–¿El ingrediente que nunca fal-
ta en su cocina?
–Tiempo y un buen producto. Con
estos dos ingredientes lo tienes todo
para que salga bien cualquier pla-
to.

Elmejor producto
–Hablando de ingredientes. Ima-
gínese que está en el mercado.
¿Por dónde empieza? ¿ Y por
dónde termina?
–Empiezo y termino siempre en
la búsqueda del mejor producto
(en carne, pescado, verduras...),
porque con eso tienes la base de
todo.
–¿Qué piensa cuando un clien-
te manda un plato de nuevo a la
cocina?
–Es muy raro, muy raro que pase,
porque soy muy perfeccionista,
pero si ocurre, quiero saber qué ha
pasado.
–Esunode los cincococinerosque
imparte clases en el curso de co-
cina de IDEAL. ¿Qué espera de
esta iniciativa culinaria?
–Conocer gente, pasarlomuy bien
y explicar, de forma divertida, una

serie de recetas sencillas y fáciles
de preparar. El objetivo de este
curso es que la gente lo pase bien
cocinando y eso es lo que voy a in-
tentar en cada clase.
–¿Algún consejo a sus alumnos y
alumnas?
–Quepreguntentodoel tiempo,que
no les devergüenza.Cuantomás se
pregunta,más se aprende (sonríe).

–Su restaurante cierra los domin-
gos por la noche y los lunes todo
el día. ¿Cómo concilia Álvaro
Arriaga su vida laboral y perso-
nal?
–Siempre he pensado que es una
filosofía de vida tener un restau-
rante y si te gustamucho lo queha-
ces, tienes energía para conciliar
ambas vidas.

«Tener un restaurante
es una filosofía de vida»

El cocinero Álvaro Arriaga. :: IDEAL

ÁlvaroArriaga PropietariodelArriaga


