
4. INSCRIPCIONES. Las inscripciones, con un cupo máximo de 2000 participantes entre todas las prue-
bas, serán gratuitas y podrán realizarse mediante:

Teléfono

958- 15-65-45
Del 23-05 al 27-05
Del 30-05 al 03-06

(De 10 a 14: h y de 17 a 20:00 h)

Fax
958- 16-35-54

Del 23-05 al 03-06
Las 24 horas.

Internet
www.carrerafuerzasarmadas.es

Del 23-05 al 03-06
Las 24 horas.

Personalmente

En   Acuartelamiento Cervantes
Avda/ Pulianas s/n
Del 23-05 al 27-05
Del 30-05 al 03-06

(De 10  a 14: h y de 17 a 20:00 h)
 

En todos los casos, deberán facilitarse: nombre y apellidos, sexo, D.N.I (para menores sin DNI, el de sus 
padres o tutores siempre que éstos no participen en alguna otra carrera, con un dorsal asociado a ese 
DNI), fecha de nacimiento, el club, asociación, colegio o institución por la que se participa y opcionalmente 
para poder recibir el carnet del corredor en su domicilio, además de tener un teléfono por si ocurre alguna 
incidencia, podrá aportar igualmente la nacionalidad, domicilio, localidad, provincia, país, código postal, 
teléfono fijo, móvil y email. A efectos de remisión por parte de la Federación de Atletismo del carnet del 
corredor a cada participante, caso de no indicar el domicilio particular, la organización le asignará como 
tal el Acuartelamiento Cervantes, donde con posterioridad al día de la Carrera podrá ser retirado por los 
interesados.
“Esta prueba pertenece al calendario oficial de la Real Federación Española de Atletismo y mediante su 
inscripción, el corredor consiente expresamente que sus datos sean cedidos al programa Carnet Corredor 
de dicha Federación y las compañías participantes en el mismo para sus campañas promocionales. La 
titularidad del Carnet Corredor garantizará que el corredor participa cubierto por un seguro de respons-
abilidad civil y de accidentes en cualquier prueba del calendario oficial de la RFEA en la que tome parte. 
Las condiciones generales del programa Carnet Corredor y sus medios promocionales pueden consultarse 
en la página web: www.carnetcorredor.es. En todo caso, y tal y como establece la Ley de Protección de 
Datos, el interesado puede ejercer sus derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición mediante 
escrito o correo electrónico al Programa Carnet Corredor de la Real Federación Española de Atletismo. 
Avda. de Valladolid, 81 – 28.008 Madrid. E-mail: rfea@rfea.es“
Además, los interesados podrán obtener información en     
         

www.carrerafuerzasarmadas.es

La expedición de Certificados de participación, será solicitada personalmente por cada corredor, a través 
de la página web

5. DORSALES. Si la inscripción se realiza personalmente, el dorsal se entregará en dicho acto. Si es por 
otro medio, la recogida de dorsal se llevará a cabo  de la siguiente forma: 

En Acuartelamiento Cervantes
Avda/ Pulianas s/n

Del 23-05 al 27-05
Del 30-05 al 03-06
10:00h a 14:00 h 

y de 17:00 a 20:00h

El día de la carrera en las inmediaciones de la salida
Hasta 30 minutos antes 

de cada salida

Deberán conservarse durante toda la prueba y serán  imprescindibles para recoger  la bolsa de avitualla-
miento. La participación implica el consentimiento expreso por parte del corredor, a aparecer relacionado 
en la publicación de los resultados.
6. PREMIOS.- 
A los primeros 2000 participantes que lleguen a meta, según el orden de las pruebas,  se les obsequiará 
con camiseta conmemorativa.
Además se entregarán los siguientes premios. 
Individuales
Trofeo a los tres primer@s clasificad@s de cada categoría y 20 premios de 120 euros en material deportivo, 
a las 10 primeras mujeres y 10 primeros hombres clasificados en la prueba absoluta.
Por equipos
1500 y 1000 euros en material deportivo. Al primer y segundo  equipo, asociación, club, colectivo, colegio, 
institución o Centro,  con mayor número de participantes que finalicen la prueba, en cómputo global de 
la totalidad de las pruebas.
El premio por equipos se entregará a la persona que documentalmente acredite la representación del la 
misma. La organización se reserva la posibilidad de realizar las comprobaciones necesarias, pudiendo ser 
entregado,  a posteriori, en acto distinto al de la prueba.
7. RECLAMACIONES.- 
Reclamaciones al Juez Árbitro no más tarde de 30’ desde la publicación de los resultados
Toda reclamación tendrá que formularse por escrito e ir firmada por el Delegado de Equipo o interesado. 
El Juez Arbitro decidirá y comunicará a la mayor brevedad posible esta decisión, al Delegado de equipo 
o reclamante. 
La mera inscripción en la carrera implicará la total aceptación de todo aquello preceptuado en este Re-
glamento.
8. RECORRIDOS
PRUEBA PREBENJAMÍN.- TODO EL RECORRIDO SE EFECTUARÁ POR EL INTERIOR DEL ACUARTELAMIENTO 
CERVANTES.
PRUEBA BENJAMIN Y ALEVÍN .-  TODO EL RECORRIDO SE EFECTUARÁ POR EL INTERIOR DEL ACUARTELA-
MIENTO CERVANTES. 
PRUEBA INFANTIL Y CADETE FEMENINO .-SALIDA: ACUARTELAMIENTO CERVANTES, PASEO CARTUJA, C/ 
CARDENAL PARRADO, AVDA. PULIANAS, ACTO. CERVANTES.META. 
PRUEBA CADETE MASC. Y JUVENIL.- SALIDA: ACUARTELAMIENTO CERVANTES, PASEO CARTUJA, C/ CARDE-
NAL PARRADO, AVDA. PULIANAS, ACTO. CERVANTES 
(2 VUELTAS ). META. 
PRUEBA ABSOLUTA.- SALIDA.- ACTO. CERVANTES, AVENIDA PULIANAS, C/ ANCHA DE CAPUCHINOS, PLAZA 
DEL TRIUNFO, PUERTA ELVIRA, C/ ELVIRA, PLAZA NUEVA, CUESTA GOMEREZ, ALHAMBRA, CUESTA LOS CHI-
NOS, CARRERA DEL DARRO, PLAZA NUEVA, C/ CARCEL ALTA, C/ SAN JUAN DE LOS REYES, CUESTA CHAPIZ, 
COLEGIO AVE MARÍA CASA MADRE, CAMINO SACROMONTE, C. SAN AGUSTÍN, CARR. S. AGUSTIN, ALJIBE TRI-
LLO, CTA TOMASAS, CARRIL SAN  AGUSTIN, V. S. AGUSTIN, P. ALBAIDA, CJON. SAN LUIS, C/. SAN LUIS, CJON 
SAN LUIS ALTO, PLZ. CONDE, PTA ESTRELLAS, C/. PAGES, C/. AGUA, C/ PUERTA NUEVA, ARCO PESAS, CJON S. 
CECILIO, CEMENTERIO S. NICOLAS,  MIRADOR S. NICLOLÁS, C/ DE LAS CABRAS,  CJON. ATARAZANA, C/. NUE-
VO S. NICLÁS, C/ STA. ISABEL, C/ S.  MIGUEL BAJO, CTA. LONA, C/ZENETE, C/ CALDERERÍA, C/ ELVIRA, PUERTA 
ELVIRA, PLAZA DEL TRIUNFO, C/ ANCHA DE CAPUCHINOS, AVDA. PULIANAS ACTO. CERVANTES. META.



REGLAMENTO VI CARRERA POPULAR FUERZAS ARMADAS
 “LAS DOS COLINAS 2011”

INTRODUCCIÓN: Un año más, se ha tenido a bien organizar la Carrera Popular de las Fuerzas Armadas en 
su VI edición, con la finalidad de que el pueblo de Granada y su provincia estreche lazos con el personal de 
las Fuerzas Armadas destinado en ésta plaza. 
NORMATIVA.
1. La Comandancia Militar de Granada y  el Excmo. Ayuntamiento de Granada, promueven el próximo día 
5 de Junio, la VI CARRERA POPULAR FUERZAS ARMADAS “LAS DOS COLINAS 2011”, en la que podrán 
participar todas las personas que lo deseen.
2. El control técnico irá a cargo de los Jueces de la Delegación Granadina de la Federación Andaluza de 
Atletismo.
3. La carrera, constará de las siguientes pruebas:

PRUEBA CATEGORÍAS AÑO NAC.
HORA

INICIO/FIN
DIST.

1ª

Absoluta

Juniors, mascul. y fem. 92/93

09,30/

11,15h

12,9 
Km

Promesas mascul. y fem. 89/90/91

seniors, mascul. Y fem. 77al 88

Veterano@s A,B,C,D,
E,F,G,H

Año 76 y anteriores.
La edad se contabiliza 

por el día en que 
cumple años.

A:35-39 B:40-44
C:45-49  D:50-54 
E:55-59  F:60-64 

G:65-69  H:70 o más  

2ª
Juvenil mascul. y fem. 94/95

11,30h 3,2 KmCadetes mascul. 96/97

3ª
Infantil mascul/fem. 98/99 

12,00h 1,6 Km
cadete fem 96/97 cadete femenino

4ª Alevín mascul. 2000/2001 12,15h 1 Km

5ª Alevín fem. 2000/2001 12,30h 1 Km

6ª Benjamín mascul. 2002/2003 12,40h 1 Km

7ª Benjamín fem. 2002/2003 12,50h 1 Km

8ª
Prebenjamines 2004 y posteriores 13,00h 390 

mts
 
Todas las pruebas tendrán salida y meta en el Acuartelamiento Cervantes, Avda de Pulianas s/n. En la 
prueba absoluta, todas las categorías tendrán clasificación independiente. La organización se reserva el 
cambio del trazado del recorrido por motivo de obras, tráfico, etc. 


