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Latte meno nutriente se il parto e

pretermine

Il parto anticipato influisce sui livelli del coenzima Q10

1l latte materno puo essere carente di nutrienti

essenziali se il parto € avvenuto pretermine.

! In particolare, i livelli di coenzima Q10 nel
! latte delle donne che hanno partorito prima

della scadenza dei 9 mesi sono del 75% piu
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dell’Universita di Granada e dell’ospedale
universitario San Cecilio, che hanno analizzato il latte di 30 donne, la meta
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Deurologia delle quali aveva partorito con qualche settimana di anticipo.
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