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El Consejo de Gobierno
de la institución
universitaria respalda
el autoempleo con más
de 400.000 euros

:: ANDREA G. PARRA
GRANADA. Los planes propios au-
mentan su dotación económica y
se vuelcan en la ayuda a los univer-
sitarios. El Consejo de Gobierno de
la Universidad de Granada (UGR)
aprobó ayer un importante incre-
mento en la cuantía del Plan Pro-
pio de Becas y Ayudas al Estudio.
Como consecuencia de una finan-
ciación extraordinaria, el Progra-
ma General se verá aumentado en
un 17,5% adicional; lo que supone
un total (respecto al curso
2010/20011) de un 21,5% más. Con
esta estadística el montante eco-
nómico se sitúa en los 1.733.953
euros. Ese dato es importante, pero
también lo es la aprobación del Plan
Especial de Fomento del Autoem-
pleo y de la Capacidad Emprende-
dora en la Universidad granadina.

El citado plan cuenta con un pre-
supuesto global de 404.200 euros
de los cuales, 250.000 euros son de
nueva aportación por la UGR y el
resto corresponde a la valoración
de las actividades que se venían de-
sarrollando hasta ahora dentro de
la Universidad por parte de los dis-
tintos centros, departamentos y
servicios implicados. «Dichas acti-
vidades se incorporan al plan, como
antes se ha apuntado, con objeto
de articular una oferta coherente
y completa a nuestros usuarios»,
según recoge la documentación pre-
sentada ayer en el Consejo de Go-
bierno universitario.

Es una importante apuesta con
la que la institución universitaria
pretende que la capacidad empren-
dedora «sea una marca diferencia-
dora de los universitarios granadi-
nos». El indicador consecuente-
mente será el incremento del nú-
mero de proyectos emprendedores
de éxito por parte de los alumnos y
titulados a través de la coordina-
ción de las distintas actividades y

servicios prestados por la Univer-
sidad granadina.

En cuanto al tradicional Plan Pro-
pio de Beca y Ayudas al Estudio se
ha aprobado para este curso
2001/2012 –recogido en el informe
presentado ayer– un incremento de
la cuantía de las diferentes ayudas
un 4% respecto al curso anterior.
Otra de las novedades es la inclusión
de una nueva ayuda de material para
algunas titulaciones que, por sus ca-
racterísticas, necesitan de material
específico así como la inclusión de
ayudas a ganadores de Olimpiadas,
fase regional y nacional.

Comedor y libros
La cuantía de la ayuda de precios
públicos académicos a percibir en
el caso de estudiantes matricula-
dos en posgrados (másteres y doc-
torado), se establece una cuantía
fija de 400 euros, lo que supone un

aumento de un 60% respecto a la
cuantía concedida el curso pasado.
Las becas para libros se estiman en
unos 250 euros y la ayuda de ma-
terial a titulaciones determinadas
consiste en la concesión de 250 eu-
ros para la adquisición de material
específico para las titulaciones como
Bellas Artes, Odontología, Medici-
na, Ingeniería de caminos, entre
otras. La ayuda a alojamiento la es-
tablecen en unos 500 euros y la
beca de comedor, garantiza una co-
mida diaria en los comedores de
la UGR, previa activación del car-

né universitario; se estima en unos
648 euros.

El Consejo de Gobierno dio su
visto bueno además al Plan Gene-
ral de Prácticas Profesionales de
la Universidad de Granada. El cos-
te del Praem, solo, es de 750.000
euros. A esa cantidad hay que su-
mar otras cifras de los subprogra-
mas. También se aprobó el Plan pro-
pio de Docencia 2011.

Investigación
En el orden del día, que era muy
amplio, se conoció y dio el aproba-
do al Plan Propio de Investigación
2011. En este caso el presupuesto
es de 3.150.000 euros. Se ha aumen-
tado la cuantía en 150.000 euros.
La mayor cuantía se destinará a los
recursos humanos (iniciación a la
investigación, perfeccionamiento
en el doctorado, incorporación de
doctores...). En este caso el mon-

tante es de 2,2 millones de euros.
La novedad es que se ha eliminado
el programa de ayudas a tesis, que
se puede solicitar a través del pro-
grama de acciones especiales. Se ha
incorporado una nueva acción que
se vuelca en la mejora del impacto
científico de las revistas de la Uni-
versidad granadina. La acción es
compartida con Extensión Univer-
sitaria y está dotada con 30.000 eu-
ros (cada uno). La ayuda a la trans-
ferencia de resultados ha pasado de
120.000 euros a 210.000 euros, se-
gún explicó la directora de secreta-
riado del vicerrectorado de Inves-
tigación, María Ángeles Gálvez.

Relaciones internacionales
No fueron los únicos planes apro-
bados. También se presentó y apo-
yó el Plan Propio de Internaciona-
lización. «A la luz de los resultados
de las dos ediciones anteriores, la
presente edición del Plan Propio de
Internacionalización mantiene la
estructura básica de la convocato-
ria 2010 de ayudas específicas para
acciones de internacionalización.
Se articula en diez programas que
tienen como objetivo principal pro-
mover y desarrollar de forma sos-
tenible la dimensión internacional
del estudio, la docencia, la investi-
gación y la gestión de la institución
y de los servicios ofrecidos y la par-
ticipación de la UGR en todas aque-
llas iniciativas que puedan favore-
cer su dimensión internacional. Es
destacable en la edición 2011 la in-
troducción de un subprograma nue-
vo para fomentar la internaciona-
lización y el plurilingüismo de los
servicios de la UGR», informó Ja-
vier Hernández del vicerrectorado
de Relaciones Internacionales. En
cuanto al presupuesto, el total de
este plan es de 725.000 euros.

La UGR amplía la cuantía del plan
propio de becas y ayudas al estudio

La beca para comedores, se da la comida no el dinero, está cuantificada en unos 648 euros. :: A. AGUILAR

La investigación se
basa en una muestra de
592 estudiantes
adolescentes de
Enseñanza Secundaria

:: A. G. P.
GRANADA. Si se duerme bien se
es mejor en números. Los adoles-
centes que duermen más obtienen
mejores calificaciones en la asigna-
tura de Matemáticas, mientras que
aquellos que duermen entre seis y
nueve horas (esto es, presentan un

patrón de sueño medio) obtienen
significativamente mejores califi-
caciones en comparación con los
que presentan un patrón de sueño
corto (seis horas o menos por no-
che) o largo (más de nueve horas
por noche). Además, esta diferen-
cia es más destacada en la asigna-
tura de Educación Física.

Así se desprende de un artículo
publicado en el número 1/2011 de
la revista ‘International Journal of
Clinical and Health Psychology’
por Raúl Quevedo-Blasco, profe-
sor del departamento de Persona-
lidad, Evaluación y Tratamiento
Psicológico de la Universidad de
Granada (UGR) y Víctor J. Queve-

do-Blasco, profesor de Enseñanza
Secundaria del IES. Flavio Irnita-
no de la Junta de Andalucía (Sevi-
lla, informó la institución univer-
sitaria.

El objetivo de este trabajo fue
verificar cómo diversas variables
relacionadas con el sueño pueden
influir sobre el rendimiento aca-
démico medido a través de la nota
media (por asignaturas comunes y
a nivel global) de un grupo de es-
tudiantes de Educación Secunda-
ria. Para ello, sus autores analiza-
ron una muestra formada por 592
estudiantes adolescentes de entre
12 y 19 años de un centro de Ense-
ñanza Secundaria ubicado en una

zona rural de la comarca de la Sie-
rra Sur de la provincia de Sevilla.
De ellos, 231 (el 39%) eran hom-
bres y 361 (61%) mujeres. Todos
pertenecen a un nivel socioeconó-
mico medio.

Los investigadores aplicaron dos
cuestionarios distintos, para medir
la calidad del sueño y el nivel de
somnolencia o tendencia a quedar-
se dormido en diversas situaciones.
Dicen que la diferencia entre Ma-
temáticas y Educación Física pue-
de deberse a las características in-
trínsecas de estas materias, ya que
las dos poseen una serie de rasgos
que las hacen más susceptibles a la
influencia de patrones del sueño.

Los adolescentes que más
duermen sacan mejores
notas en matemáticas

�Plan Propio de Becas y Ayudas
al Estudio. Con la financiación
extraordinaria, el Programa Ge-
neral se verá aumentado en un
17,5% adicional; lo que supone un
total (respecto al curso
2010/20011) de un 21,5%. El mon-
tante económico se sitúa en los
1.733.953 euros.

�Plan Propio de Internacio-
nalziación. El total es 725.000
euros. Hay un subprograma nue-
vo para fomentar la internaciona-
lización y el plurilingüismo de los
servicios de la UGR.

EN BREVE

El plan de investigación
cuenta con un
presupuesto de 3,1
millones de euros
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FÚTBOL SALA
:: F. L.
GRANADA. El Universidad de
Granada viaja hasta Sevilla para
enfrentarse mañana a las 12:15
horas al Brújula FS en el Comple-
jo Deportivo Hitasa, dentro de la
16ª jornada del grupo 3º de la Di-
visión de Plata de fútbol sala fe-
menino.

Las chicas de Armando Rodrí-
guez vienen de empatar a uno en
su pista ante el Roldán FS, un
gran resultado ya que jugaron
ante el líder, que antes sólo ha-

bía dejado escapar los tres pun-
tos en un encuentro.

«Nuestro equipo es capaz de
todo, estamos jugando bien y nos
faltó algo de suerte porque pudi-
mos ganar gracias a las ocasiones
que creamos», afirma el entrena-
dor.

El conjunto granadino es an-
tepenúltimo y el equipo que me-
nos goles marca, mientras que el
Brújula consiguió una meritoria
victoria en la cancha del Univer-
sidad de Sevilla el pasado fin de
semana (3-4) y se encuentra si-
tuado en el centro de la tabla a
nueve puntos del ‘Uni’.

«En los últimos años se han re-
suelto los partidos al final, son
choques muy igualados. Tene-
mos que salir con la misma con-
centración que ante el Roldán»,
comenta un Rodríguez que tie-
ne la baja de Meri y las dudas de
Paqui y Lau.

El ‘Uni’ femenino tratará
de escalar en la tabla
en la pista del Brújula

El equipo capitalino
juega contra el
Aquasierra, el Mutrayil
viaja hasta Jaén y
Aceites Massutti
recibe al Alcalá

FÚTBOL SALA
:: FRAN LATORRE
GRANADA. El líder Transportes
Rober recibe esta tarde en el Pabe-
llón Aynadamar a partir de las 18:30
horas al Aquasierra Villafranca den-
tro de la jornada 19ª del grupo 8º
de la Primera Nacional A de fútbol
sala. El conjunto granadino lleva
una impresionante racha de once
partidos vencidos de manera con-
secutiva, el último de ellos 1-5 en
la pista del Miragenil FS, por lo que
siguen un buen camino para ascen-
der a División de Plata. Los de Ra-
món Tirado están entrenando a fon-
do y muy motivados de cara a una
subida de categoría que pasa por ga-
nar hoy ya que Coín, segundo cla-
sificado, tiene vencido el partido
del ya retirado Linares.

El empate del Incosur Coineña
en la última jornada hace que la
ventaja rojiblanca se haya incre-
mentado a tres puntos, siendo ade-

más el segundo conjunto más go-
leador y el menos goleado. El Aqua-
sierra por su parte está situado en
puestos de descenso pero a dos pun-
tos de la salvación tras su victoria
10-4 ante El Ejido y son el único
equipo que ha marcado más tantos
que los rojiblancos (108 por 98).
Cuentan con dos jugadores de ele-
vado nivel, Castillo y Hugo y ven-
drán a Granada con la necesidad im-
periosa de cosechar algo positivo.

El Mercomotril Mutrayil sigue
siendo el tercero en discordia y se
ha situado a tan solo dos puntos de
Coín tras su goleada 7-1 al Gimnás-
tico de Melilla. La buena defensa
costera hace que el sueño del ascen-
so siga siendo posible. «Habíamos
perdido la identidad defensiva, pero
hemos vuelto a estar fuertes en de-
fensa. La moral está alta porque he-
mos cogido ánimo», comenta el en-
trenador Ramón Balboa.

En La Salobreja
Esta tarde juegan en el Pabellón
jiennense de La Salobreja ante el
CD Jaén Clima a los 19:30 horas.
Los de la capital del Santo Reino
vienen de perder en Nerja 7-4, por
lo que están a tres puntos de la per-
manencia. «Será un partido com-
plicado porque ellos quieren salir
de abajo y se han reforzado esta se-

mana con dos jugadores importan-
tes», apunta Balboa, que no podrá
contar con Antonio y mantiene la
duda de Billete.

Por fin logró quebrar su mala ra-
cha el Aceites Massutti Algarinejo
en la pista del Apademar y su vic-
toria por 1-5 puede haber sido el co-
mienzo de la remontada. Esta tar-
de a partir de las 19:30 horas reci-
ben en su Pabellón Francisco Adrián
García al CD Alcalá, rival directo en
la lucha por evitar el descenso. «La
buena línea es ahora también de re-
sultados, el equipo esta muy soli-
do tanto en defensa como en ata-
que», expone Quique García, en-
trenador algarinejense.

El conjunto amarillo confía en
vencer a un equipo que viene de
empatar con el Incosur Coineña 3-
3, pero que tiene problemas de cara
a portería. «La clave estará en la in-
tensidad defensiva y en aprovechar
bien nuestros ataques. El apoyo de
nuestras animosa afición será tam-
bién un importante punto a favor»,
concluye un García que tiene la
duda de Fran.

Por otra parte, el Granada Futsal
recibe hoy a las 18:30 horas al CD
Manilva, dentro de la 16ª jornada
del grupo 18º de la Primera Nacio-
nal B, en partido que se disputará
en Pabellón Núñez Blanca.

El líder Rober, a la caza de la
duodécima victoria seguida

Uno de los partidos disputados en Alhama. :: A. ARENAS

EN BREVE

El Salmerón recibe hoy
al Unicaja malagueño
BALONCESTO, LIGA EBA
:: J. J. PÉREZ. El Salmerón se en-
frenta hoy al Unicaja. Es la jorna-
da 13 de la temporada y los accita-
nos aún no suman ninguna victo-
ria. Hay opciones de ganar y el equi-
po de Miguel Zapata las conoce.
Los jóvenes jugadores del Salme-
rón vencieron al Unicaja durante
elTorneo Junior disputado en Coín.
Zapata dispone de todos sus hom-

bres, incluido Gabriel López que
ya ha dejado el pañuelo tras una
semana resfriado y Fede Uclés, que
esta semana ha entrenado a las ór-
denes de Curro Segura. Saldremos
de dudas a partir de las seis de la
tarde en el Pabellón Los Guindos
de Málaga a las seis de la tarde y el
encuentro estará dirigido por la pa-
reja arbitral Guerrero Marmolejo
y Fernández Alfaro. El Salmerón
es colista, mientras que el Unicaja
es noveno con cinco victorias y sie-
te derrotas.

Albolote acoge el
Provincial júnior

TENIS
:: IDEAL. El polideportivo mu-
nicipal de Albolote acoge hasta
mañana el campeonato provin-
cial de tenis, en su categoría jú-
nior. Una veintena de jugado-
res/as de los clubes más impor-
tantes de Granada se disputarán
el campeonato y el derecho a par-
ticipar en el Andaluz de la cate-
goría. El Club Albolote de tenis
‘El Trovador’ aporta seis jugado-
res y una jugadora.

CajaGranada se
enfrenta al líder Híspalis

TENIS DE MESA
:: R. C. El CajaGranada recibe hoy,
a las 17:00 horas en la sede del club,
al vigente líder del grupo, el Híspa-
lis. El conjunto onubense cuenta
con un equipo muy potente, en el
que destacan el argentino Diego
Martín y del nacional Juan Gómez,
que han sumado 23 y 22 victorias
respectivamente. Por su parte, el
conjunto ahorrista afrontará este
choque con su trío habitual, tras la
recuperación de Israel Rodríguez.

Ruiz Navarro da nombre
a la carrera de Albolote
ATLETISMO
:: IDEAL. Albolote celebra el do-
mingo su tradicional carrera de fon-
do. Una prueba de atletismo que,
en esta vigésimo cuarta edición,
reunirá algo más de un millar de
atletas. Como novedad, a partir de
esta edición llevará el nombre del
atleta local, Juan Antonio Ruiz Na-
varro, a propuesta de la concejalía
de Deportes alboloteña. La prue-

ba se celebrará este próximo do-
mingo, 20 de febrero, a las 11 ho-
ras, sobre un recorrido urbano de
10 kilómetros. Es una de las carre-
ras más antiguas del calendario pro-
vincial y se pretende homenajear
al conocido atleta local por su es-
pectacular carrera deportiva, por
sus éxitos en el atletismo español,
dentro de su especialidad, y por lle-
var el nombre de Albolote no sólo
por la geografía nacional sino por
medio mundo, incluyendo la mí-
tica maratón de Nueva York.

FÚTBOL SALA
:: A. ARENAS
ALHAMA. Por segundo año con-
secutivo Alhama de Granada ha sido
la sede elegida para el campeonato
de fútbol sala femenino que se ce-
lebra en el Pabellón Municipal de
Deportes desde ayer y hasta el do-

mingo. Ello supone que alrededor
de 150 participantes de los equipos
procedentes de Almería, Málaga,
Cádiz y Granada se hayan despla-
zado a la ciudad de los Tajos.

Los encuentros se iniciaron en
la tarde del viernes en la categoría
sub 16, en el que se enfrentaron
Málaga y Almería y continúan en

la mañana del sábado entre Grana-
da y Cádiz. A continuación tendrá
lugar el tercer partido para los pues-
tos tercero y cuarto y, después, para
el segundo y primer clasificado. En
la jornada de la tarde se iniciarán
los enfrentamientos de la catego-
ría sub 23 entre Granada y Cádiz, y
a las siete de la tarde, entre el Al-
mería y el Málaga, quedando la ma-
ñana del domingo para los partidos
de los que saldrá la clasificación fi-
nal, que les dará a los primeros cla-
sificados su pase para el campeona-
to de España.

Alhama acoge el campeonato
de Andalucía sub 16 y sub 23

Armando Rodríguez
cuenta con la baja
de Meri y las dudas
de Paqui y Lau


