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8 DE CADA 10 CREE QUE EL PROPOLIS COMBATE EL RESFRIADO

Los espanoles confian en la fitoterapia para
combatir el resfriado

Dos de cada tres esparioles reconoce que se constipa de media una o dos veces al afio y 8 de cada
10 consideran que los productos elaborados por las abejas, como el prépolis, ayudan a combatir el
resfriado, segun una encuesta del Centro de Investigacion en Fitoterapia (Infito) presentada la semana
pasada en Madrid.

En concreto, el 46 por ciento de los encuestados los considera de "mucha ayuda", y un 36 por ciento, de "alguna ayuda".
Para Concha Navarro, catedratica de Farmacologia de la Universidad de Granada y presidenta de Infito, "el auge de los
preparados naturales entre profesionales de la salud y pacientes "es especialmente relevante en afecciones respiratorias,
debido a su frecuencia".

Precisamente esta confianza en las plantas medicinales para tratar estas afecciones es uno de los motivos que ha
impulsado a CF a organizar el curso on line Fitoterapia para afecciones respiratorias y ORL, patrocinado por Ferrer
HealthCare, y que ya cuenta con 1.700 inscritos.

Esta nueva actividad foramtiva, que comenzara su andadura el 21 de febrero con la publicacién del primer médulo en la
web de CF, tiene como objetivo ofrecer conocimientos de composicién quimica, acciones farmacolégicas, indicaciones,
interacciones y efectos secundarios de las plantas en afecciones respiratorias. El plazo de inscripcion al curso finalizara el
1 de aburil.

El equipo de Correofarmaceutico.com lamenta el tono en que han caido los comentarios y desea
recordar lo siguiente:

- Los comentarios a las noticias estan creados para servir como foro de debate y opinién sobre
las cuestiones tratadas en Correofarmaceutico.com, no para servir de plataforma para el insulto y menos aun para el
insulto lanzado desde el anonimato.

- Se espera de los participantes que se mantengan en un nivel respetuoso y profesional tanto en sus argumentos
como en su lenguaje o, en su defecto, que se abstengan de escribir en este web.

- Existe una opcién para denunciar comentarios inadecuados y los responsables de Correofarmaceutico.com se
reservan el derecho a borrar de oficio comentarios soeces o insultantes. En este foro son de aplicacion las mismas
normas de cortesia que en las conversaciones cara a cara.

- Se recuerda a todos los usuarios que cualquier mensaje esta sujeto a la legislacién nacional sobre injurias,
calumnias y derecho al honor. Llegado el caso, y bajo la debida autorizacién judicial, incluso un texto anénimo puede
ser rastreado para dar con su autor.
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