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Las participantes deben ser menores de 30 años, nulíparas, y no deben tomar ningún

tratamiento hormonal ni padecer ninguna patología de base diagnosticada

   GRANADA, 3 Feb. (EUROPA PRESS) -

   Científicos del Departamento de Fisioterapia de la Universidad de
Granada (UGR), en colaboración con el Departamento de Obstetricia
y Ginecología, han iniciado un estudio sobre el tratamiento de mujeres
que padecen dismenorrea primaria (dolor menstrual que acompaña a
los ciclos ovulatorios sin datos de patología).

   Para ello, precisan 40 mujeres que residan en Granada, que sean
dismenorreicas (con dolor menstrual), menores de 30 años, nulíparas
(sin hijos), que no tomen ningún tratamiento hormonal, ni padezcan
ninguna patología de base diagnosticada. Su ciclo no debe haber
durado más de 35 días en el último año.

    Las intervenciones se realizarán a lo largo de 5 meses,
coincidiendo con 5 ciclos menstruales. El primero de ellos será
únicamente exploratorio, y los 4 siguientes de tratamiento
fisioterapéutico a través de técnicas analgésicas de electroterapia,
que se aplicarán durante los 3 primeros días del sangrado, con una
duración de 30 minutos cada intervención.

   Este proyecto, subvencionado por el Vicerrectorado de Política
Científica e Investigación de la UGR, tiene como objetivo la
disminución del dolor menstrual a través de la fisioterapia. En él, se
realizarán tanto evaluaciones de fisioterapia, como ginecológicas
incluyendo ecografías y análisis hormonal en sangre.

   Los resultados obtenidos en el estudio serán utilizados de manera
totalmente anónima. Las mujeres interesadas en participar pueden
ponerse en contacto con Marina Pérez Martínez, responsable del
proyecto de investigación, a través del correo electrónico
mlinche3@hotmail.com
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Barreda asiste este
viernes a la colocación
de la primera piedra del
centro de atención
temprana de ASPANA
(hoy a las 05:36)

SEOP cumple 10 años
apoyando la labor
educativa a través de la
formación y la atención
directa a los alumnos
(03/02/2011)

R. Unido.- Un test
sanguíneo podría
detectar a los portadores
de la variante humana del
mal de las vacas locas
(03/02/2011)

Sacyl registró en 2010
más de 132.500
consultas y 83.600
tratamientos por cáncer,
cuyo Día Mundial se
celebra mañana
(03/02/2011)

Los afectados por
tumores cerebrales
"piden" que se facilite
información "rigurosa"
sobre la enfermedad
(03/02/2011)
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Lectores de esta noticia también han leído:

Detenido por amenazar de muerte a su hermana con un cuchillo de grandes
dimensiones

GRANADA

Científicos de la UGR buscan 40 mujeres con dolor
menstrual para participar en un estudio
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'La Gioconda' era el amante de Leonardo
Da Vinci
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Felicidades, Sara Carbonero2.

Descubren restos de una galaxia vecina
dentro de la Vía Láctea

3.

Charlie Sheen: "Con Egipto reduciéndose a
cenizas ¿os preocupais por mi mierda?"

4.

EE.UU. presionó a Youtube para no retirar
los vídeos de un blogger egipcio

5.

Egipto se prepara para el 'El Día de la
Partida' de Mubarak

6.

Muere un joven en Australia tras el paso del7.
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