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Las plazas definitivas
oscilarán entre un
mínimo de 680 y un
máximo de 3.000, en
función de los criterios
de reposición
:: JOSÉ R. VILLALBA
GRANADA. Año complicado para
la convocatoria de oposiciones. Co-
munidades autónomas como Mur-
cia han decidido no sacar plazas,
congelar la oferta, porque conside-
ran que es la mejor forma de defen-
der los intereses de los interinos,
aunque perjudiquen a todos aque-
llos otros que llevan años detrás de
obtener un puesto de maestro en
la función pública y aún no se han
estrenado ni como docentes inte-
rinos. Otras como Castilla la Man-
cha no tienen claro aún si lanzarán
alguna oferta de plazas y Valencia
ha dejado claro que si oferta oposi-
ciones de Primaria lo hará con un
mínimo de plazas que no superará
los 200 puestos. Extremadura, otra
de las regiones limítrofes con An-
dalucía, sopesa presentar un mon-
tante de 239 plazas en Primaria. La
Consejería de Educación confirmó
ayer a este periódico que en junio

de 2011 «habrá oposiciones de en-
señanza Primaria» y no de «Secun-
daria».

Despejada esta primera duda,
solo queda saber el número de pla-
zas que aprobará Andalucía. Segu-
ramente Educación presente la
oferta a los sindicatos de enseñan-
za después del próximo 15 de febre-
ro, cuando los directores generales
de enseñanza de todas las comuni-
dades autónomas del país se reú-
nan en el Ministerio de Educación
para hablar de quiénes ofertarán
oposiciones y quiénes no. Y es im-
portante esperar hasta ese momen-
to, porque no es lo mismo que con-
voque solo Andalucía y no el resto
de comunidades limítrofes a que lo
hagan todas al mismo tiempo.

La duda sobre la cuantía de pla-
zas en proyecto de convocatoria en
Andalucía está en si se hace sobre
el 30% de reposición de jubilacio-
nes y vacantes ocupadas por perso-

nal interino o si se amplía este mar-
gen hasta el 100% como se ha plan-
teado en alguna mesa sectorial (re-
presentación de los sindicatos de
enseñanza con la Consejería de
Educación). En función de adoptar
una u otra decisión, siempre vin-
culada a lo que hagan el resto de co-
munidades autónomas, el número
de plazas ofertadas oscilará entre
las 680 si se apostara por una tasa
de reposición del 30% o las 3.000 si
la Consejería de Educación cubrie-
ra el 100% . Sea una u otra, en el país
ninguna otra comunidad ofertará
más plazas de Primaria que Anda-
lucía.

Incertidumbre
Detrás del anuncio de la oferta de
plazas para oposiciones de Primaria
en esta comunidad autónoma hay
mucha incertidumbre por parte de
los más de seis mil opositores de me-
dia que suelen presentarse en esta

provincia en los distintos procesos
selectivos convocados por Educa-
ción. Los sindicatos apuestan por sa-
car por encima de las 3.000 plazas.
Según el secretario general de Ense-
ñanza de CC OO de Granada, Diego
Molina, «la oferta debe ser generosa
dado que se trata del último año en
que se podrá utilizar el modelo tran-
sitorio de acceso a la función públi-
ca docente y en el que se valora de
manera especial la experiencia do-
cente». Esta fuerza sindical ha soli-
citado la convocatoria de 3.500 pla-
zas para Primaria y 2.500 para ense-
ñanza Secundaria. «Realizar una ofer-
ta de empleo público limitada a la
tasa de reposición incluida en los Pre-
supuestos Generales de Estado su-
pondrá el mayor perjuicio que la es-
cuela pública sufriría en los años de
democracia, ante lo que CC OO no
se quedaría impasible», subraya Mo-
lina.

Por su lado, Germán Girela, secre-
tario general de Enseñanza del CSIF
de Granada recuerda que su sindica-
to ha solicitado más de 3.500 plazas.
«Ni siquiera si sacaran este número
de plazas lograrían alcanzar el obje-
tivo de disponer de solo un 8% de in-
terinos en Primaria». Girela advier-
te de que la promesa de disponer de
15.000 profesionales de la enseñan-
za más, efectuada hace cuatro años
por la Consejería de Educación, «no
logrará cubrirse» y por ello exige que
la tasa de reposición sea del 100% y
no del 30% como contemplan los pre-
supuestos del Estado

Mientras tanto, los opositores na-
vegan en la incertidumbre en espe-
ra de conocer la convocatoria.

Primaria tendrá oposiciones y
la oferta será la mayor del país

:: J. R. V.
GRANADA. En Internet se acu-
mulan los foros de docentes in-
terinos que se oponen a la con-
vocatoria de plazas en Primaria
en este año, sobre todo, si el res-
to de comunidades autónomas
no convocan oposiciones de Pri-
maria o si la oferta de Andalucía
es de pocas vacantes. Sus razo-
nes están bien fundamentadas.
Si las comunidades límítrofes no
aprueban oferta de empleo en
enseñanza Primaria, Andalucía
se convertirá en diana de todos
esos opositores del resto del Es-
tado que después de llevar un
año estudiando se encuentran
con que solo en esta comunidad
autónoma hay oposiciones. Pero
si salieran pocas plazas en An-
dalucía, también verán peligrar
sus posibilidades porque obte-
ner plaza se convertirá en una
misión casi imposible. Por ello,
apuestan por consolidar sus
puestos de trabajo dejando esta
convocatoria en blanco. Sin em-
bargo, el resto de opositores que
sueñan con ocupar un puesto de
maestro, aunque sea de forma
interina, opinan todo lo contra-
rio, quieren una oportunidad.

Interinos se
muestran reacios
a la oferta de
empleo

Los sindicatos apuestan
por una oferta amplia,
superior a las 3.000
plazas en Primaria

La convocatoria oficial
estará en función de lo
que hagan el resto de
comunidades
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En una semana, la web
del centro recibe el
20% de las visitas de
todo el curso. Los
estudiantes piden cada
vez más información
:: ANDREA G. PARRA
GRANADA. Dolor físico de verdad.
Terror psicológico. Un verdadero
calvario es lo que viven algunos uni-
versitarios –pocos, pero cada vez
más– en época exámenes. No es
sólo días sin dormir ni nervios, es
problemas más allá de no aprobar
una prueba. Hay algunos estudian-
tes que se bloquean totalmente.

Los estudiantes de la Universi-
dad de Granada (UGR) están en ple-
na época de exámenes del primer
cuatrimestre. Las salas de estudio
están llenas porque hasta media-
dos de mes los más de 56.600 alum-
nos de la institución universitaria
granadina harán una media de cin-
co exámenes cada uno –en total
mas de 280.000 pruebas–. Eso sí,
algunos no llegarán a hacerlos. Los
nervios y miedos les ‘impedirán’
a más de uno presentarse y otros se
quedarán en blanco y tendrán que
salirse de la prueba.

Para los que se queden en blan-
co el Gabinete Psicopedagógico de
la Universidad granadina tiene las
claves para superarlo. Es más, hay
‘herramientas’ que preparan a los
alumnos para que no se queden en
blanco. «Se puede prevenir y tam-
bién ayudar en el caso de que pase»,
explica Sagrario López del Gabine-
te Psicopedagógico de la institución
universitaria.

Las claves
En esta línea, la especialista deta-
lla como hay estudiantes que no se
conocen, que no conocen su cuer-
po y cómo reacciona y, por eso, a
veces creen que el dolor de cabeza,
taquicardias, sudoración de manos...
está relacionado y sólo se pasa si se
sale del examen, por ejemplo, pero
«no es así». Otro de los problemas
es que «no se estudia bien». Por tan-
to los factores y efectos psicofisio-
lógico son claves.

Algunos de estos casos son los
que están atendiendo en la actua-
lidad en el Gabinete Psicopedagó-

gico. Un detalle, sólo el martes la
página web del Gabinete disparó su
número de visitas por encima de
mil setecientas y llegaron a conec-
tarse más de quinientas personas.
En sólo una semana han registra-
do en la web el 20% de las visitas de
todo lo que va de curso.

En el Gabinete Psicopedagógico,
que es un servicio del vicerrecto-
rado de Estudiantes de la UGR, se
ofrece asesoramiento personal, aca-
démico y vocacional a la comuni-
dad universitaria, en especial a los
estudiantes. En la sede del centro
–instalaciones del Rectorado– se
puede pedir ayuda individualiza-
da y además se puede acceder a tra-
vés de la página web a determina-
das estrategias. En la ‘Guía psico-
pedagógica para estudiantes y pro-
fesores universitarios en el EEES
(Espacio Europeo de Educación Su-
perior)’ se recogen todo tipo de re-
comendaciones.

Entre las recomendaciones ge-
nerales, los especialistas destacan,
por ejemplo, respetar el horario
habitual de sueño; cuidar la ali-
mentación, es recomendable co-
mer poco y a menudo; dedicar
tiempo a descansar y hacer algu-
na actividad que guste (pasear,
practicar algún deporte, escuchar
música...) y desde el Psicopedagó-
gico insisten en la importancia de
revisar frecuentemente el mate-
rial así como «repasar y repasar
constantemente».

El conjunto de estrategias se pue-
den consultar en www.ugr.es/lo-
cal/ve/gpp. Desde esa dirección se
puede acceder al sitio web de la
guía. Estos días los universitarios
también tienen a su disposición las
salas de estudio nocturnas para po-
der prepararse las pruebas. Estudiantes preparan sus exámenes en la biblioteca. :: A. AGUILAR

Taquicardias ante los exámenes
El Gabinete Psicopedagógico de la UGR ayuda a los alumnos más nerviosos

:: A. G. P.
GRANADA. Colaboración univer-
sitaria con Kosovo. La Universidad
de Granada (UGR) impulsa el desa-
rrollo de un nuevo programa Tem-
pus denominado ‘PhD in Food
Science & Technology & Creating

Capacities for PhD Reform at the
University of Pristina/ Kosovo’. El
objetivo es crear las bases para la re-
forma curricular del doctorado en
la Universidad de Pristina (Repú-
blica de Kosovo), desarrollando un
programa piloto en Ciencia y Tec-

nología de los Alimentos. Los coor-
dinadores granadina son los profe-
sores Antonio Sánchez Pozo, del
departamento de Bioquímica y Bio-
logía Molecular II, y Emilio Martí-
nez de Victoria, director del Insti-
tuto de Nutrición y Tecnología de

Alimentos ‘José Matáix Verdú’. El
programa comunitario Tempus es,
dentro de la política europea de ve-
cindad, el instrumento de la Unión
Europea para el desarrollo y moder-
nización de los sistemas de ense-
ñanza universitaria de 27 países aso-
ciados mediante la cooperación con
universidades europeas.

Para el desarrollo del programa
se contempla la visita de profeso-
res de la Universidad de Pristina a
la UGR y de ésta a la de Kosovo para
organizar conferencias y entrena-

miento de laboratorio, además de
llevar a cabo el análisis del sistema
educativo en Kosovo y proponer
medidas de modernización de la es-
tructura así como difundir de los
resultados. El programa se desarro-
llará del año 2011 al 2013 y cuenta
con un presupuesto de la UE para
la UGR de 42.659 euros.

Participan en el programa las uni-
versidades de Graz (Austria), Gra-
nada, Tecnológica de Múnich (Ale-
mania) y Vaasa (Finlandia) a la que
se suman otras instituciones.

Profesores de Granada ayudan en
Kosovo a programar doctorados

:: A. G. P.
GRANADA. Desde el Gabinete
Psicopedagógico de la Universi-
dad de Granada (UGR) hacen
hincapié en estos exámenes, los
primeros que se hacen con los
grados adaptados al Espacio Eu-
ropeo de Educación Superior
(EEES) en marcha, en la impor-
tancia y necesidad de fomentar
la cultura del esfuerzo. En este
caso, apuestan por «ser discipli-
nados con uno mismo y con lo
que se ha comprometido hacer:
su carrera», Por eso, llaman la
atención sobre la necesidad de
que los universitarios mejoren
sus estrategias de aprendizaje
autónomo. «Algo imprescindi-
ble en el Espacio Europeo de
Educación Superior, así como
sus habilidades de organización
y planificación del tiempo».

El día que llega el examen los
universitarios también deben
acordarse de que es aconsejable
llegar con tiempo suficiente para
sentarse en un sitio en el que
esté cómodo; y evitar encontrar-
se con gente que pueda hacerle
dudar sobre su preparación. El
Gabinete Psicopedagógico re-
cuerda, además, que una vez con
la prueba en las manos hay que
leer las instrucciones un par de
veces y organizar el tiempo de
forma eficiente.

En las estrategias ofrecidas por
el Gabinete Psicopedagógico se
subraya también que «algunas
de las técnicas de relajación que
puedes usar durante la fase de
estudio también te pueden ser-
vir durante el examen. Tómate
un par de minutos de descanso
si crees necesario practicarlas».
En ese listado de consejos tam-
bién se incluyen cuestiones
como que es importante empe-
zar con las preguntas más sen-
cillas, «lo que te reforzará y hará
que afrontes con mayor seguri-
dad las preguntas más difíciles.
Y, pregunta al profesor las du-
das que te surjan durante el de-
sarrollo del ejercicio». Por obvio
que parezca, «piensa antes de
escribir, traza un esquema para
ordenar ideas y para no olvidar
aspectos importantes a tratar».
Las prisas no son buenas com-
pañeras.

«Hay que
fomentar la
cultura del
esfuerzo entre
los alumnos»

No evitar ir a un examen

Habilidades de
afrontamiento
Procurar exponerse a situacio-
nes que produzcan ansiedad.
Este paso es necesario para ha-
cerle frente e incrementar habi-
lidades para manejarla.

Con la mayor premura

Detectar las posibles
reacciones
Ir a la información que aparece
en el tema ‘Ansiedad ante los
Exámenes’ de la Guía Psicopeda-
gógica para Estudiantes y Profe-
sores Universitarios en el EEES.

Cómo actuar

Ejercicios prácticos
para los alumnos
Desarrollar estrategias para ha-
cer frente a la ansiedad. Por
ejemplo, practicar la respiración
abdominal para impedir que la
ansiedad aflore y prospere.

CÓMO MANEJAR LA ANSIEDAD
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General

U
n nuevo experimento científico
abre una puerta a la esperanza en
la lucha contra el sida. Una va-
cuna terapéutica contra el VIH

ha logrado mantener baja la carga viral
de los infectados por esta enfermedad.
El fármaco, desarrollado por un equipo
del Hospital Clínic de Barcelona, no ha
conseguido la efectividad de los trata-
mientos habituales con cócteles medi-
cinales, los llamados antirretrovirales,
pero los médicos confían en que en tres
años pueda alcanzar el mismo nivel de
solvencia. Es decir, que sea incluso ca-
paz de sustituir a la cura actual, que es
práctica, pero tóxica y con algunos efec-
tos secundarios para los pacientes.
La vacuna supone, por tanto, un moti-
vo de ilusión para los 30 millones de infectados
por elVIH que hay en el mundo y también para
los servicios públicos de salud.Y es que un tra-
tamiento con antirretrovirales asciende en Espa-
ña a 9.000 euros anuales, mientras que la vacu-
na que ha experimentado el Clínic cuesta 2.000
euros. Ni que decir, que el tratamiento con el cóc-
tel de fármacos dura toda la vida, en tanto que la
citada vacuna solo debería ser administrada en
una ocasión o dos.
La diferencia es significativa.
Según concluye el estudio de los autores del avan-
ce científico, liderados por Josep Maria Gatell,
«el principal objetivo de las vacunas terapéuticas

es minimizar la necesidad del tratamiento anti-
rretroviral».
Estos tratamientos han mejorado enormemente
en los últimos años (están dirigidos a combatir y
controlar la infección para evitar la aparición de
la enfermedad) hasta convertirse en fármacos de
fácil administración y con pocos efectos secun-
darios, señalan.
A pesar de ello, su consumo diario es incómodo,
no se tiene experiencia a muy largo plazo y rea-
lizar mal el tratamiento puede traducirse en la
aparición de resistencias, señala el trabajo cien-
tífico publicado en la revista ‘Journal of infectious
diseases’.uctos para el autocuidado de la salud.

ÚLTIMAS NOTICIAS

El Clínic prueba con éxito una vacuna que rebaja
la carga viral del sida

C. R.

Embarazo
El electrocardiograma fetal ayuda
a reducir las tasas de cesáreas
EFE

C
ientíficos de la Universi-
dad de Granada han de-
mostrado que el electro-
cardiograma fetal ayuda

a reducir la tasa de cesáreas en
mujeres cuyo embarazo presen-
ta riesgo de pérdida de bienestar
fetal. El electrocardiograma fetal
muestra la repercusión de la fal-
ta de oxígeno en el corazón y, por
tanto, en el cerebro del bebé.
Esta técnica, que permite extraer
niños sanos, presenta además ven-
tajas sobre otros métodos como
la pulsioximetría, según han dado
a conocer los investigadores de
la Universidad de Granada. La
investigación se ha llevado a cabo
con 180 gestantes que acudieron
e ingresaron en el área de dilata-
ción del Hospital Virgen de las
Nieves de Granada.
Para llevarla a cabo, los científi-
cos han partido de un estudio
prospectivo de estas madres con

las que se pudo comprobar que
las gestantes monitorizadas con
electrocardiograma fetal obtuvie-
ron una menor tasa de cesáreas
(30% frente a un 46,7%), así
como unos valores de la gasome-
tría umbilical fetal en el nacimien-
to mejores que los que presenta-
ron las monitorizadas con pulsio-
ximetría.
La información facilitada al obs-
tetra que han controlado los par-
tos monitorizados con electrocar-
diograma ha sido más continua,
y por tanto fiable, que la obteni-
da con el otro método.
Hasta la fecha se habían realiza-
do investigaciones de ambos
métodos de monitorización fetal
intraparto por separado, pero no
existía ningún trabajo que los
comparara entre sí, para valorar
cuál es más eficaz en la detección
de fetos con riesgo de pérdida de
bienestar fetal.

ACTUALIDAD

El estrés continuado
es la segunda causa
de caries
E. P.

E
l estrés es el desencadenan-
te a largo plazo de la apa-
rición de caries dentales»,
explica Camañas. Esto se

debe, según el experto, a que el
estrés «provoca» una bajada de las
defensas que, a su vez, causa una
«disminución» de la producción
de saliva y hace que los ácidos
sean «cada vez más intensos», ata-
cando directamente al esmalte,
que es la «capa natural de protec-
ción de los dientes».El estrés con-
tinuado y mantenido en el tiem-
po «provoca» la aparición de ca-
ries dentales y es la segunda cau-
sa de ellas, por detrás de la acu-
mulación de la placa bacteriana
causada por una mala higiene
dental, según pone de manifies-
to el director médico deVitaldent,
Gustavo Camañas.

Ilustre Colegio Oficial
de Farmacéuticos
de Granada

Patrocina:

CENTROS ORTOPÉDICOS Y GERIATRÍA
C/ Islas Cíes, 8, 18600 Motril.Tel: 958 822 772, Fax: 958 834 923
info@ortecmo.com. C/ Marjalillo Alto, 2 - 18600 Motril (Granada)
Tel: 958 605 002

En ORTECMO llevamos ya 18 años en el campo de la ortopedia. A lo largo de
este tiempo hemos ido adquiriendo mucha experiencia en la identificación de las
necesidades de nuestros clientes, así como en la forma de satisfacerlas.

PROFESIONALES

CLÍNICA DERMATOLÓGICA GRANADA
Calle Pedro Antonio de Alarcón 65, bajo.
18002 - Granada -Tlf.: 958 27 22 03

Clínica Dermatológica Granada nace en 1997 fruto de la culminación de un
proyecto diseñado por cuatro dermatólogos que, durante los años de su for-
mación, habían madurado la idea de crear en esta ciudad un centro que res-

OXIMESA, S. L.
C/. Orense, 11 -5ª planta 28020 -
MADRID. 902 21 23 33
contact_oximesa@praxair.com)
Oximesa, empresa de servicios de atención domiciliaria, trabaja con un único
fin: el Bienestar de todos sus pacientes.

CENTRODE DIAGNÓSTICO
Calle Natalio Rivas 5 (Granada). Calle María Auxiliadora 11
(Granada). Clínica Cedisa (Periodista Barrios,
(Granada) Calle Fco. Díaz Cardona (Motril)
Tlf.: 902 272 828 / 958 80 88 20
Desde 1996 trabajando en imágenes en soporte digital y contribuyendo al soste-
nimiento del Medio Ambiente.
Centro de Diagnostico Granada SA está dotado de los últimos avances tecnoló-
gicos disponibles al servicio del diagnostico por la imagen.

ESMEDEN – APNEADENT
Periodista Francisco J. Cobos 18
Portal 3 - 1º (Parque Almunia)
18014 GRANADATlf.: 958 15 24 09

En la clínica dental Esmeden llevamos 25 años ofreciendo odontología de ca-
lidad a nuestros pacientes con un trato amable y cercano.

LOMONACO
Calle Alsina s/n
Polígono Industrial Asegra
18210 Peligros - Granada 902 46 11 46

GRUPO LO MONACO, empresa líder del sector del descanso con más de
500.000 clientes en toda España se preocupa por tu salud.Porque pasamos más
de un tercio de nuestra vida durmiendo, en GRUPO LO MONACO traba-
jamos para que disfrutes de un descanso de máxima calidad, ahora a tu alcance
con Posturtherapy®: hacia la salud a través del descanso.

UNIDADDE ESTANCIA DIURNA ANTARES

Plaza de la Cruz 14 » Alcalde López Uceda
La Zubia 958 891 520 HuétorVega 958 303 739

La Unidad de Estancia Diurna Antares es un centro que presta una atención in-
tegral, integrada y continua a personas mayores dependientes y no depen-
dientes,ofreciéndoles todo tipo de servicios y comodidades durante la mayor par-
te del día, para así aumentar y/o mantener el nivel de autonomía personal y favo-
recer la estancia del usuario en su entorno sociofamiliar.

INSTITUT LINE

Calle Recogidas, 18, 1.º Izq.
18002 - Granada.Teléf. 958 258 926

Institut Line es el líder en el campo del adelgazamiento estético en España.
Más de dos décadas de éxito avalan la trayectoria de una empresa que ofrece
una pérdida de peso controlada y segura sin tener que pasar hambre, sin ejer-
cicios agotadores y sin ningún tipo de medicación. Se puede perder hasta un
kilo por sesión.

POLICLÍNICA SEKHMET

Calle Ciego de Arjona, n.º 3, loc. 4. - 18012 Granada
(entre Avd. Constitución y Hospital Clínico).Teléf. 958 806 929
Su centro de Especialidades en Granada.

* Fisioterapia * Podologia * Medicina General * Alergologia * Reumatolo-
gia * Nutrición y Dietética * Compañias Médicas y Mutuas de Accidentes
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Santos: Blas,Óscar,Celerino,Laurentino, Ignacio,Hipólito,Félix,Sinfronio,Lupicino,Tigido,Remedio.
Hantranscurrido34 díasde2011yfaltan331paraquetermineelaño. SERVICIOSHOY JUEVES

MONUMENTOS
Alhambra - Generalife
Horarios de visita: De marzo a octu-
bre, de lunes a domingos de 8.30 a 20
horas (noviembre a febrero, de 8.30 a
18 horas). Taquilla: De 8 a 19 horas.
Precio general: 12 euros visita. Venta
anticipada: Serviticket, con cargo en
cuenta de La Caixa. Servicio 24 horas.
Telf: 902 888 001 (España). Telf: +34
93 49 23 750 (Extranjero). Informa-
ción: 902 441 221.

Catedral
Horarios de visita: de 10.30 a 13.30 y
de 16 a 19 horas. Precio: 3 euros.
Información: 958 222959.

Capilla Real
Horarios de visita: de 10.30 a 13.30 y
de 15.30 a 18.30 horas. Precio: 3
euros. Información: 958 229239.

Parque de las Ciencias
Horarios de visita: De martes a sába-
dos, de 10 a 19 h.; domingos y festi-
vos, de 10 a 15 h. Precio: General, 6
euros; reducida, 5 euros; escolar, 4.50
euros.

Museo CajaGranada
Memoria de Andalucía
Dirección: Avenida de la Ciencia, 2.
Horarios de visita: De martes a sábado,
de 10 a 14 y de 16 a 19 horas; domin-
gos y festivos, de 11 a 15 horas. Salas
de exposiciones temporales: De martes
a sábado, de 12 a 14 y de 17 a 20 horas;
domingos y festivos, de 11 a 15 horas.
Mediateca: De lunes a viernes, de 10 a
14 y de 17 a 20 horas; sábados, de 10 a
14 horas. Precio: General, 5 euros;
Reducida A, 3,50 euros (jubilados,
estudiantes menores de 25 años, clien-
tes CajaGRANADA, minusválidos);
Reducida B, 3 euros (grupos de 10 per-
sonas o más). cita previa). Entrada Gra-
tuita a: menores de 8 años, periodistas
con acreditación FAPE, docentes con
acreditación. Solicitar entrada en taqui-
lla. Para contactar y concertar visitas de
grupos, teléfonos 958222257.

Arqueológico Provincial
Dirección: Carrera del Darro. Horarios
de visita: De miércoles a sábado, de 9 a
20 horas. Martes, de 15 a 20. Domin-
gos, de 9 a 14.30. Mañanas de martes:
sólo visitas en grupo concertadas.

Abadía del Sacromonte
Horarios de visita: De 11 a 13 horas
y de 16 a 18 horas. Lunes cerrado Pre-
cio: 2,10 euros. Información: 958
221445.

Carmen de los Mártires
Horarios de visita: De lunes a viernes,
de 10 a 14 horas y de 18 a 20 horas.
Sábados y domingos, de 10 a 20 horas.
Precio: Gratis. Información: 958
227953.

Monasterio Museo
de la Concepción
Dirección: Placeta de la Concepción, 2.
Horarios de visita: De martes a domin-
go, de 10.30 a 13 y de 17 a 19.30
horas. Para contactar y concertar visi-
tas de grupos, teléfonos 958 225368 /
606002058.

VIDA RELIGIOSA
Hermandad de Nuestra
Señora de la Soledad
y Descendimiento del Señor
Comunica a todos sus hermanos y fie-
les en general, que el próximo 5 de
febrero, sábado, a las 18 horas, tendrá
lugar una charla de formación en la
Residencia de los Misioneros Claretia-
nos (c/ Pedro Machuca, 21, a espaldas
de la Comandancia de la Guardia Civil).
Tendrá por título ‘La Eucaristía como
culto y misión’ y estará a cargo del
sacerdote claretiano Rvdo. P. José Her-
nández Martínez. Asimismo, el día 6 de
febrero, domingo, a las 12 horas, ten-
drá lugar cultos mensuales a nuestros
sagrados titulares en la iglesia del Real
Monasterio de San Jerónimo. Finaliza-
dos éstos y en el zaguán del Monaste-
rio, se celebrará la primera ‘levantá’
del cuerpo de costaleros de Nuestra
Señora de la Soledad.

Cofradía de la Entrada de Jesús en
Jerusalén y Nuestra Señora de la
Paz (Borriquilla)
La Ilustre Cofradía celebrará misa
correspondiente a los cultos mensua-
les del mes de febrero el próximo día
6, a las 12 horas, en la iglesia de San-
tiago, presidida por el consiliario de la
Hermandad, Francisco Lorca. Es inten-
ción de la Cofradía invitar a todos los
hermanos y devotos en general a parti-
cipar de dicha eucaristía.

TELÉFONOS
URGENCIAS MÉDICAS
Emergencias 112
Servicio andaluz de salud 061
Teléfono emergencias 902 505 061
Centralita todos Hospitales 958 020 000
Cruz Roja
Ambulancias y emergencias 958 222 222
Información 958 221 420

SEGURIDAD
Bomberos 080

Parque Norte 958 160 878
Parque Sur 958 183 108

Bomberos pueblos 958 163 222
Policía Nacional 091

958 222 053
Policía Local 092
Guardia Civil 062

958 271 272
Tráfico 900 123 505

Salvamento Marítimo 900 202 202

AVERÍAS
Endesa-Sevillana 902 516 516
Gas Natural 900 710 720
Emasagra (Agua) 902 250 170

HOSPITALES
Complejo Hospitalario
Virgen de Las Nieves 958 241 100
Clínico Universitario San Cecilio

Centralita 958 270 200
Serv. de habitaciones 958 270 200

Ruiz de Alda 958 241 108
Clín. la Inmaculada
Concepción 958 261 600
San Rafael 958 275 700
General de Baza 958 863 100
General Santa Ana Motril 958 603 506
San Juan de Dios 958 204 111
Univer. Virgen de
Las Nieves 958 241 100
Sanatorio Ntra
Sra La Salud 958 161 611

SERVICIOS CIUDADANOS
Ayuntamiento de Granada

Centralita 958 248 100
Información 958 282 266
Obras Públicas 958 206 300
Catastro 958 248 131
Contribución Urbana 958 260 382

Junta de Andalucía
Atencion al Ciudadano 900 509 292

Mujer
Centro de la Mujer 958 259 351
Policía. Atención Mujer 958 261 600
Inst. Andaluz de la Mujer 958 290 303
Información Mujer (24 H) 900 200 999
Mujeres Maltratadas 900 100 009

FARMACIAS
GRANADA. 09:30 h-22:00 h: Gran
Capitán, 9. Camino de Ronda, 134. Gran
Capitán, 1. Recogidas, 48. Plaza Nueva,
2. San Jerónimo, 52. Plaza de Gracia, 8.
Camino de Ronda, 64. Ángel Ganivet, 3.
Reyes Católicos, 5. Puerta Real, 2. San
Matías, 2. Navas, 19. Cerrillo Maracena
(Avda. Virgilio, s/n). Casería del Cerro,
s/n. Verdiales, 4. Dr. Olóriz, 1. Julio
Moreno Dávila, 10. Cardenal Parrado, 7.
Las Hayas, 1. Carretera de Jaén, 68.
Periodista José María Carulla, 8. Avda.
Constitución, 2. Carretera de Jaén, 5.
Camino Bajo de Huétor, 63. Avda.
Cervantes, 10. Avda. Dílar, 16. Avda.
Dílar, 82. Torre del Adarguero, 2-4.
Arabial, 18. Avda. Palencia, 9. Avda.
América, 46. Plaza del Ángel, 1.
Servicio nocturnos 22:00 h-09:30 h:
Recogidas, 48. Periodista José María
Carulla, 8. Avenida Dílar, 16. Reyes
Católicos, 5. Puerta Real, 2.

ALMUÑÉCAR. 09:30 h-09:30 h:
Plaza del Ayuntamiento.

BAZA. Permanente 24 h.
Plaza Mayor, 8.

GUADIX. 09:30 h-09:30 h:
Juan Ramón Jiménez.

MOTRIL. 09:30 h-09:30 h:
Alonso Terrón, 1 (Explanadas). Juan de
Dios Fernández Molina, 4 (transversal
calle Ancha, junto Instituto Julio Rodrí-
guez). Justicia, 1 (La Posta). Nueva, 2.

SALOBREÑA. Permanente 24 h.
Urb. Mare Nostrum, local 1-2.º.

LOJA. 08:00 h-22:00 h: Avenida Pérez
Álamo, s/n. 22:00 h-08:00 h: Avenida
Pérez Álamo, s/n.

HUÉTOR VEGA. De guardia.
Cañadilla, 7.

OGÍJARES. Permanente 24h.
Permanente 24 h.: Veracruz, s/n.

ARMILLA. Permanente 24h.
Farmacia Poniente (Carretera de Las
Gabias).

MÚSICA

Jazz y swing, en el Liberia
C/ Duquesa
A las 22.30 horas, en el Liberia, jazz y
swing con Morten Jespersen (piano) y
Rosa Lazar (voz). La entrada, con con-
sumición, es de cuatro euros.

Flamenco en directo
Carrera del Darro
A las 21.30 horas, en Le Chien Anda-
lou, flamenco en directo con Emilio
Maya y su cuadro flamenco. La entrada
es de seis euros.

Músicas del mundo
Cuesta de San Gregorio
A las 21.00 horas, en la sala Vimaam-
bi, músicas del mundo con Trío Siryab.
La entrada es de seis euros.

Versiones de pop y rock
C/ Pedro Antonio de Alarcón
A las 23.30 horas, en el Fusión Pasión
Music Club, versiones de pop y rock
internacional con el grupo On the
Rocks. La entrada es libre.

Superspain, en La Tertulia
C/ Pintor López Mezquita
A las 21.30 horas, en La Tertulia,
actuación de Superspain. La entrada,
con consumición, es de cinco euros.

CINE

‘Le Corbeau’
C/ Profesor Sainz Cantero, 6
A las 18.00 horas, en la Filmoteca de
Andalucía, proyección de ‘Le Corbeau’.

Cine mundo
Cuesta de los Molinos
A las 20.00 horas, en la Casa Molino
Ángel Ganivet, cine mudo con la pro-
yección de ‘Los cuentos de Hoffmann’,
de Richard Oswald. La proyección irá
acompañada con música compuesta e
interpretada en directo por el pianista
Jose Ignacio Hernández. Entrada libre
hasta completar aforo.

CONFERENCIAS

‘El edificio A del Castellum de
Sant Juliá de Ramis’
Cuesta del Chapiz, 9
A las 19.00 horas, en el Carmen de la
Victoria, conferencia sobre ‘El edificio
A del Castellum de Sant Juliá de Ramis
(Gerona)’, a cargo del arqueólogo
Josep M. Nolla Brufau.

‘Persistencia del curandismo
en el siglo XXI’
C/ Marqués de Falces, 10
A las 20.00 horas, en el Centro Univer-
sitario Francisco Suárez, conferencia
de Rafael Briones Gómez bajo el título
‘Persistencia del curandismo en el
siglo XXI’.

LIBROS

‘Sin ninguna base’
C/ Escudo del Carmen, 3
A las 19.30 horas, en la sede de la Fun-
dación Andaluza de la Prensa, presen-
tación del libro ‘Sin ninguna base’, de
Juan José Téllez.

PROPUESTA

Noche de cuentos
C/ Corpus Crhisti
A las 21.00 horas, en La Tuareq, noche
de cuencos con Miguel Fo. La entrada,
con consumición, es de cuatro euros.

ENCUENTRO

Encuentro con Eduardo Mendoza
C/ Profesor Sainz Cantero, 6
A las 20.00 horas, en la Sala Val de
Omar de la Biblioteca de Andalucía,
encuentro literario con Eduardo Men-
doza, premio Planeta 2010, que pre-
sentará su libro ‘Riña de gatos’.

EXPOSICIONES

‘Donde los sueños gimen’
Al final del Paseo de los Tristes
El Centro municipal de Arte Joven ‘Rey
Chico’ acoge, hasta el 28 de febrero, la
última exposición de Julio Egea. De 11
a 14 y de 16 a 20 horas, de lunes a
viernes.

‘Obra sobre papel’
C/ Pavaneras, 9
La galería de arte Cidi Hiaya acoge,
hasta el 12 de febrero, exposición
colectiva con obras de Antonio Barbe-
ro, Julia Lillo, Carlos Olvera, Helga
Dietrich, Francesc Baiget, Domingo
Campillo, Menchu R. de Almodóvar y
Mohammed el Morabet. De lunes a
viernes, de 11.30 a 13.30 y de 18 a
20.30 horas. Y los sábados, de 11.30 a
13.30 horas.

‘Revolución tecnológica del
juguete’
Acera del Casino, 7
En el Centro de Exposiciones CajaGra-
nada de Puerta Real, una visión al
pasado, presente y futuro de la historia
del juguete en España, mostrando la
evolución del mismo desde los jugue-
tes de Payá hasta una muestra de nue-
vas tecnologías, que sirven hoy como
fuente de inspiración e investigación a
la industria juguetera. Hasta el 27 de
marzo. De martes a viernes, de 18 a 21

horas. Y los sábados, domingos y festi-
vos, de 12 a 14 y de 18 a 21 horas.

‘Latidos cotidianos’
Acera del Casino
El edificio Zaida de Caja Rural acoge la
última exposición de fotografías de
Francisco José Sánchez Montalbán.
Abierta hasta el 5 de febrero, de lunes
a sábado, de 18.00 a 21.00 horas.

‘Arte europeo y promesas
del flamenco’
Avenida de la Ciencia, 2
En el Centro Cultural CajaGranada
Memoria de Andalucía. Hasta el 21 de
noviembre. De martes a sábados, de
12 a 14 y de 17 a 20 horas. Y los
domingos y festivos, de 11 a 15 horas.

‘Matisse y la Alhambra’
Palacio de Carlos V
‘Matisse y la Alhambra (1910-2010)’
es el título de la exposición con la que
se conmemoran el centenario del viaje
del pintor francés al monumento naza-
rí y su fascinación por el mundo orien-
tal tras su viaje a España, Andalucía y
la Alhambra. Hasta el 28 de febrero de
2011, en el Palacio de Carlos V. De
domingo a jueves, de 9 a 18 horas. Y
los viernes y sábados, de 9 a 20 horas.

‘Espacios de libertad’
Plaza de Bibataubín
El Consejo Consultivo de Andalucía
acoge, hasta el 25 de febrero, la última
exposición de José Salazar. De lunes a
jueves, de 18 a 20 horas.

Obras de Alfonso Parras
C/ Pedro Antonio de Alarcón, 15
La galería de arte Cartel acoge, hasta
el próximo 9 de febrero, la última
exposición del artista Alfonso Parras.
De lunes a viernes, de 10.30 a 14 y de
17.30 a 21 horas. Y los sábados, de 11
a 14 horas.

‘La Habana. Jesús Conde’
Acera del Casino, 7
Últimas obras de Jesús Conde en el
Centro de Exposiciones de CajaGrana-
da en Puerta Real. Hasta el próximo 27

de marzo. De martes a viernes, de 18 a
21 horas. Sábados, domingos y festi-
vos, de 12 a 14 y de 18 a 21 horas.

Obras de Horacio Coppola
Avenida de la Ciencia, 2
El Centro Cultural CajaGranada Memo-
ria de Andalucía acoge, hasta el 3 de
abril, una exposición del fotógrafo
Horacio Coppola. De martes a sábados,
de 12 a 14 y de 17 a 20 horas. Domin-
gos y festivos, de 11 a 15 horas

Obras de Francisco Herrera
C/ Salvador Dalí, 1
El hotel Cerro del Sol de Cenes de la
Vega acoge, hasta marzo, la última
exposición de este pintor granadino.
De lunes a domingo, de 16 a 22 horas.

‘Lorca viajero’
Huerta de San Vicente
El Museo Casa Natal de Federico García
Lorca de la Huerta de San Vicente aco-
ge, hasta el próximo año, la exposición
‘Lorca viajero’. De martes a domingo,
de 10 a 13 y de 16 a 18 horas.

‘Evocación’
C/ Santa Bárbara, 12
La bodega 3 MMM acoge, hasta el 5 de
febrero, una exposición de Pilar Pedros.

‘Alrededor de la huella, infinito
instante’
Gran Capitán
El Centro Cultural Gran Capitán acoge,
hasta el próximo 13 de febrero, la últi-
ma exposición del artista Ignacio Anto-
nio. De martes a sábado, de 17 a 21.30
horas. Y los domingos, de 10 a 14
horas.

Obras de Asunción Lozano
Santa Fe
El Centro Damián Bayón del Instituto
de América acoge, hasta el 8 de marzo,
la exposición ‘Idéntica, similar, pareci-
da, igual’.

‘El valor de lo nuestro’
C/ Frailes, 20
La sala de exposiciones del Colegio de
Gestores Administrativos de Granada,
Jaén y Almería acoge, hasta el próximo
18 de febrero, la última exposición del
artista Adrián Ferreras. De lunes a vier-
nes, de 10 a 14 y de 17 a 20 horas.

‘Tiempo de teatro’
C/ Gracia, 4
La sala de exposiciones de la Escuela
de Arte de Granada acoge la última
exposición de grabados de Carmen
Fernández Agudo.

‘Amazonia’
Cuesta del Chapiz, 9
El Carmen de la Victoria acoge, hasta
el 25 de febrero, la última exposición
de fotografías de Belén Prados. De
lunes a viernes, de 17.30 a 20.30
horas.

La Habitación RojaAGENDA Envíesuscomunicadoscon
lareferencia IDEALagenda
Porcorreoordinario:
C/Huelvanº2PolígonoASE-
GRA,18210Peligros(Granada);
Porfax:958405072;
Porcorreoelectrónico:
inmagarcialeyva@ideal.es
agenda@ideal.es

C/ Horno de Abad.
Entradas: 12 y 15 euros

La Habitación Roja
es un grupo valen-
ciano que siempre
ha luchado por me-
jorar, por avanzar y
por gustar, y hoy, a
las 21.00 horas, visi-
tará la sala Planta
Baja. Las entradas, a
doce euros (anticipa-
da) y a quince euros
(en taquilla).

LIBRO DEL DÍA

Con su peculiar sentido del humor , el títu-
lo real de este libro es 1.069 recetas de Car-
los Arguiñano. Una edición especial con
motivo del veinte aniversario.
Esta obra es una de las más vendidas en
los últimos años, estando presente en in-
finidad de hogares, y que ahora se reedi-
ta para uso y disfrute de los que aún no
lo tengan.
El libro es un recetario puro. Sin fotos y
con una amplia propuesta de platos de
todo tipo, pero siempre dentro de la lí-
nea casera y realizable en cualquier casa.
Ingredientes y descripciones sencillas
que se pueden llevar a cabo por cualquier
aficionado al condumio y yantares.
Edita: Bainet
Páginas: 614
Precio: 23,95 euros

Recetas de
Arguiñano

La bodega almeriense
de Alboloduy, propie-
dad de la familia Calva-
che, cuenta entre sus
vinos un tinto, cosecha
del 2008, que ganó en
el 2010 el premio Es-
meralda en el concur-
so de Vino y Mujer que
se celebra en Madrid.
Se elabora a base de
syrah y tempranillo. De
brillante color rojo ce-
reza.

Pico Galayo
2008
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