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Escaparatismo en Granada
Curso de Escaparatismo en Granada Formate ya. Bolsa Empleo Activa.
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Ante el resfriado, ¡productos naturales!

Los padres cada vez más reclaman tratamientos naturales como el própolis y la

echinácea para sus hijos.

Dos de cada tres pediatras (68 %)

recomienda preparados farmacéuticos

con plantas medicinales, según una

encuesta de INFITO (Centro de

Investigación sobre Fitoterapia) entre

630 especialistas de toda España.

El uso indiscriminado de antibióticos no

sólo hace aumentar la resistencia a ellos,

sino que provoca que la mayor parte de

las veces su uso no se haga

correctamente. A demás no hay que

olvidar los efectos secundarios que

provocan, muchos de ellos, nada agradables.

Los padres reclaman cada vez más tratamientos naturales para sus hijos y estos, a base

de plantas y derivados de la colmena tienen un campo bastante amplio. Productos

elaborados por las abejas, como el própolis, tienen propiedades antivirales y ayudan a

combatir la gripe o el resfriado. Plantas como la echinácea aumentan nuestras defensas y

nos ayudan a luchar contra infecciones de todo tipo.

Aunque se ha tener en cuenta que "Es importante que los preparados naturales sean

dispensados en la farmacia, con todos los controles de seguridad y eficacia, y con la
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