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Estimulacion temprana afectaria
aprendizaje

La ensenanza de técnicas complejas durante la infancia afecta la memoria y provoca
bloqueos emocionales permanentes

CIUDAD DE MEXICO | Miércoles 08 de septiembre de
2010
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En entrevista para el diario espafol El Pais, la
psicobidloga Milagro Gallo, afirmé que de acuerdo a un
estudio que llevan a cabo dentro del programa Educacion,
Aprendizaje, Cerebro y Desarrollo, descubrieron que la
sobreestimulacion precoz o temprna puede afectar
permanentemente las facultades de aprendizaje de los
individuos.

Los efectos negativos de la estimulacién temprana no son
reversibles (Foto: Fernando Villa del Angel )

La experta lo atribuye a que las personas expuestas a la
estimulacion temprana se ven obligadas a aplicar técnicas
de aprendizaje muy complicadas cuando el cerebro aun no
ha terminado de desarrollarse, por lo que se producen
bloqueos emocionales que repercuten en el proceso de
aprendizaje.
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Las técnicas de estimulacion temprana, generalmente
modifican los procesos naturales de la memoria, por lo que
los dafios pueden ser irreversibles.

Gallo, agregd que no sélo investigan a la estimulacion temprana como causante de problemas de aprendizaje, sino
también a otros factores decisivos como la dieta.

La investigacion al respecto se esta llevando a cabo en la Universidad de Granada, Espafia, por el grupo de
investigacion Neuroplasticidad y Aprendizaje.
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Analitica Benito Juarez 08 de septiembre del 2010 11:40
| | Eltitulo se presta a una interpretacion erronea no es la estimulacion temprana lo que afecta,
sino la sobreestimulacion y ensefianza de técnicas complejas, inapropiedas para la edad y

desarrollo del nifo. Todo exceso es insano, el equilibro es sano.
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