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Una intervencién neuropsicolégica temprana
reduce las secuelas de las personas con dafio

cerebral adquirido

- Cientificos de la Universidad de Granada demuestran que los pacientes con
traumatismos craneoencefalicos e ictus deben recibir tratamiento
neuropsicolégico ya en el hospital, y no esperar a ser atendidos posteriormente
por los servicios sociales - Una intervencion temprana, durante los 6 primeros
meses, minimiza las lesiones posteriores, fundamentalmente en las areas
cognitivas (atencion, memoria, planificacion, etc), emocional (irritabilidad,
falta de motivacion, etc.) y comportamental (impulsividad, agresividad, etc.)

GRANADA .- Investigadores de la Universidad de Granada han
demostrado que la rehabilitacién neuropsicologica permite reducir
considerablemente las secuelas cognitivas, emocionales y de
conducta que sufren las personas con dafo cerebral adquirido,
generalmente por traumatismos craneoencefélicos e ictus. Su
trabajo ha puesto de manifiesto que estos pacientes deben recibir
tratamiento neuropsicoldgico ya en el hospital, y no esperar a ser
atendidos posteriormente por los servicios sociales, porque una
intervencién temprana (durante los 6 primeros meses) minimiza las
secuelas posteriores.

Los traumatismos craneoencefalicos y los ictus son muy frecuentes
y afectan a personas cada vez mas jovenes, a pesar de las
campafas preventivas para reducir los accidentes de trafico y
mejorar los habitos de salud cardiovascular. Ambas patologias
producen alteraciones sobre la conducta, fundamentalmente en las
areas cognitivas (atencién, memoria, planificacion, etc.), emocional
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El programa de intervencion llevado a cabo en la Universidad de
Granada ha tenido como objetivo la reduccion y compensacion de . .
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del Departamento de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento
Psicologico, y dirigida por los profesores Miguel Pérez Garciay Los alumnos de b I
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Para llevar a cabo esta investigacion, sus autores han trabajado con innovacion docente S e S
un grupo inicial de 7 pacientes con dafio cerebral adquirido y sus
familiares, y se ha comparado con un grupo control de pacientes
que no recibieron este tratamiento. Posteriormente el programa se Deti
llevo a cabo con 18 pacientes y familiares. Los pacientes mejoraron etienen a un c -1: :
en su funcionamiento cognitivo general (atenciéon, memoria, etc.), en hombre que S uinmo bl ] laria
su estado emocional (menores niveles de depresion), niveles de presuntamente de Conﬂa nza
actividad (reduccion del estado de apatia) y en su capacidad para asalté una vivienda,
regular su comportamiento social. Sin embargo, dentro del grupo, propiné una paliza
las personas que recibieron atencién neuropsicoldgica temprana alpropietarioy
tuwergn alargo plazc')'una rgcu'p'era.mon en los aspectos luego rob6 un coche
emocionales y cognitivos significativamente mayor que las que
fueron atendidas cuando ya habian pasado mas de 6 meses.
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Una intervencion neuropsicoldgica temprana reduce las secuelas de las personas con dafio cerebral adq...

espanol que demostrasen la eficacia de los programas holisticos de
rehabilitacién neuropsicoldgica. “Con este trabajo —apunta el
investigador- se ha demostrado la importancia de trabajar
conjuntamente los aspectos cognitivos, emocionales y
comportamentales de las personas que se ven afectados tras el
dario cerebral’.

Parte de los resultados de este trabajo han sido publicados en
revistas nacionales (Rehabilitacion) e internacionales como Archives
of Clinical Neuropsychology, y apareceran préximamente en la
revista The Journal of Head Trauma Rehabilitation.

“Y Envianos un comentario
* Campos obligatorios.

* Nombre:

* Email:

* Comentario:

* Captcha:

25y D

Introduzca el contenido de la imagen.

>

Enviar comentario

Comentarios:

No hay comentarios

Hemeroteca de sociedad
Dia Mes Ano

Nul| [Nul| |Null |

Ver hemeroteca

» Anteriores | Siguientes

Eventos

Colocacion de una
valla en contrade la
violencia hacia las
mujeres en La Zubia

Masde 1.000
participantes han
pasado por las 84
Escuelas de Padresy
Madres de Granada
este afno

Actividades
culturales

Extonsién
Universitaria

Contintia abierta la
inscripcion en las
actividades
culturales de
Extension
Universitaria,
convalidables por 3
créditos de libre
configuracion

Los coleccionables
pueden provocar
que personas con
tendencia a sufrir
un trastorno
obsesivo compulsivo
desarrollen antes
esta patologia

Detenido un
segundo joven por
su participacion en
catorce robos
consumados
mediante 'tiron' en
Granada

Foros Blogs

Chats

www.vicasol.com

Qe NR o

SL08A

DOCUMENTOS DE INTERES

http://www teleprensa.es/granada-noticia-242176-Una-intervenci2 6oacute3 Bn-neuropsicol26oacute3B...

ID Al DDII\ICIPIO

Mercedes-Benz

Abogado

Paseo Almeria 37, 491

TH: 636 733

Cerrar

David Romera

280

08/09/2010 10:56



