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El tratamiento temprano puede reducir |las secuelas causadas
por danos cerebrales

08.09.10 - 02:02 - SUR | GRANADA.

Una investigacion de la Universidad de Granada (UGR) ha manifestado mediante una rehabilitacién neurolégica temprana se podrian reducir
«considerablemente» las secuela cognitivas, emocionales y de conducta de las personas que han sufrido algun dafio cerebral, generalmente traumatismos
craneoencefalicos e ictus.

El estudio, realizado por Alfonso Caracuel, del Departamento de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicolégico, y dirigido por los profesores Miguel Pérez
y Antonio Verdejo, afirma que una intervencion temprana durante los seis primeros meses reduce las secuelas posteriores. La investigacion sostiene que los
pacientes tratados por un dafio cerebral deben recibir un tratamiento neurolégico durante su estancia en el hospital, y no esperar a ser atendidos
posteriormente por los servicios sociales.

Alteraciones de conducta

Los traumatismos craneoencefalicos y los ictus son patologias que producen alteraciones en la conducta del afectado, fundamentalmente en el area congnitiva,
responsable de atencion y la memoria; la emocional, de la irritabilidad y la falta de motivacion; y del comportamiento, de la impulsividad y la agresividad.

En la mayoria de los afectados quedan secuelas que impiden la recuperacion de su nivel de funcionamiento previo, limitando su independencia en actividades
cotidianas, laborales, académicas y sociales.

Los responsables del estudio afiaden que los traumatismos craneoencefalicos y los ictus afectan a personas cada vez mas jovenes, a pesar de la labor que
hace las campanas preventivas para mejorar los habitos de salud cardiovascular y reducir los accidentes de trafico.
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