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Un nuevo método quirdrgico aplicado a la cornea permite corregir problemas de vision, tanto de cerca como de lejos

Cientificos andaluces buscan la técnica definitiva para corregir la vista cansada

Un grupo de expertos en Optica y Optometria de la Universidad de Granada, coordinado por la profesora Rosario Gonzalez Anera, esta disefiando nuevos
algoritmos de ablacion laser para corregir la presbicia, una caracteristica del sistema visual que aparece como consecuencia de la pérdida de elasticidad del
cristalino, causada por la edad y que provocaria problemas de vista cansada o deslumbramientos en situaciones con baja iluminacion.

El proyecto de excelencia se denomina 'Desarrollo de nuevos algoritmos de ablacion para el tratamiento de la presbicia mediante cirugia refractiva laser' y ha
sido financiado con 141.978 euros por la Consejeria de Economia, Innovacién y Ciencia de la Junta de Andalucia.

Los investigadores de la universidad granadina estan trabajando ademas en la caracterizacion de la forma de la cérnea. «Queremos profundizar en el
conocimiento de este tipo de cirugia refractiva para poder asi mejorar los algoritmos de ablacion empleados hasta ahora», sefiald la responsable del proyecto.

El equipo de cientificos de la Universidad de Granada esta estudiando el conjunto de reglas fijas que puedan definir cdmo se debe modificar la superficie de la
cornea de forma que corrija la vision del ojo, tanto de lejos como de cerca, segun indicé en un comunicado Andalucia Innova. «Estamos buscando una forma
corneal valida para todos los casos. Sabemos que encontrar este algoritmo para corregir la presbicia es todo un reto y en ello estamos», aseguré Gonzalez
Anera.

El equipo de Gonzalez Anera esta desarrollando diferentes programas de disefio 6ptico que le permiten validar este tipo de algoritmos aplicables en cirugia
refractiva, conocida como 'presby-lasik’. El grupo también comprueba la eficacia del sistema usando modelos de ojos. «si vamos a operar la cornea,
necesitamos saber con gran precision cual es su forma real», explicé la coordinadora del proyecto.

Tras el desarrollo del procedimiento tedrico del sistema mediante féormulas matematicas, los investigadores estan realizando pruebas experimentales con 90
corneas, corrigiéndolas para aplicarles un modelo de representacion de la forma corneal mas preciso.

Asi, modelan la cornea del ojo y pueden comprobar la calidad de visidon tanto de cerca como de lejos, con lo que consiguen un efecto similar al que tendria la
cirugia laser de ablacion sobre la calidad de vision del paciente.

Estudio pormenorizado

Los investigadores de la universidad andaluza justifican que el estudio del ojo debe hacerse con extremada precision, pues «las cérneas son diferentes unas
de otras, incluso una misma persona no tiene sus dos corneas iguales. Para medirlas, en los hospitales y las opticas se utiliza el topografo corneal, pero la
informacidn que proporciona sobre la forma corneal es estimaday, en palabras de Gonzalez Anera.

Por otro lado, los cientificos de la Universidad de Granada han desarrollado, junto a la empresa Novoftal, un «sencillo» test para medir el indice de distorsion
luminosa en condiciones de baja iluminacion, pues un alto niumero de sujetos sometidos a cirugia refractiva laser padecen problemas de vision nocturna como
halos o deslumbramientos.

«Tras la operacién, muchas personas comentan que ven halos o estrellas en las luces y les dificulta, por ejemplo, la capacidad de conduccién nocturnay,
comenté la coordinadora del estudio.

Este test consiste en un 'software' libre denominado 'Halo', que permite medir el deslumbramiento visual en condiciones de baja iluminacién y esta disponible en
la web del Laboratorio de Ciencias de la Visién y Aplicaciones de la Universidad de Granada.
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