Iniciativas y Proyectos > Noticias

Sexismo benévolo: Cuando el machismo
no es “tan malo’.

Una investigacidn pionera realizada a nivel mundial por una investigadora de la Universidad de
Granada sostiene que la sociedad tiende a justificar en mayor medida la violencia sexual en el
seno de una pareja si el hombre es “bueno con su mujer” o se comporta de forma
supuestamente “adecuada” con ella.

GUADALUPE GARCIiA RODRIGUEZ

asociedad no ve con los mis-
I mos ojos el que un hombre

fuerce a una mujer a tener

relaciones sexuales si esto se produce
dentro del matrimonio y él es “bueno
con sumujer”. De hecho, asi lo conside-
ran mas de 700 jévenes universitarios
de entre 18 y 24 afos, que han partici-
pado en un estudio llevado a cabo por
la investigadora Mercedes Durdn Segu-
ra, dirigida por los profesores Miguel
Moya Morales y Jests Lopez Megias.
El trabajo pone de manifiesto el peli-
gro que tiene el concepto de sexismo
benévolo; esto es, aquellas ideas y com-
portamientos aparentemente “positi-
vos” que algunos hombres tienen hacia
las mujeres y que hacen alusién a la
necesidad de cuidar y sacrificarse por
ellas. El estudio demuestra que cuando
la gente posee informacién acerca
comportamientos socialmente consi-
derados como “buenos’, y aunque estos
comportamientos sigan siendo sexis-
tas- se tiende a justificar en mayor
medida la violencia sexual que aconte-
ce en el seno de la pareja, disculpando

alhombre.

Asi, se considera que tiene “dere-
cho” a mantener relaciones sexuales
con su pareja aunque ella no quieray
culpabilizando a la mujer, pues ella
“tiene el deber” de satisfacer sexual-
mente a su pareja.

Para llegar a estas conclusiones, la
autora del trabajo, perteneciente al
Departamento de Psicologia Social y
Metodologia de las Ciencias del Com-
portamiento de la Universidad de Gra-
nada, llevé a cabo seis estudios de tipo
experimental en los que participaron
universitarios pertenecientes a distin-
tas titulaciones. Incluso, uno de estos
estudios se realizd en colaboracién con
la Universidad de Kent (Reino Unido).

Trabajo pionero

Esta investigacion de la Universidad
de Granada es pionera a nivel mun-
dial ya que, a diferencia de otros estu-
dios previos, que s6lo han investigado
la influencia de las creencias sexistas de
la gente sobre los juicios que se realizan
acerca de la violacion y las victimas,
en esta ocasion ademas se analiza la
influencia dafina explicita de aportar

informacién sobre las creencias sexis-

tas benévolas de los supuestos agre-
sores con sus parejas.

A entender de la autora, los resulta-
dos de este estudio “podrian aplicarse
al diseno y mejora de programas edu-
cativos y preventivos de la violencia
sexual, dirigidos fundamentalmente
a hombres, con el objetivo de reducir
las tasas de violencia sexual, pero tam-
bién a mujeres, para hacerlas cons-
cientes de la realidad del problemay de
qué factores pueden debilitar sus reac-
ciones asertivas ante estos actos”.

Para Duran Segura, la gran aporta-
cion de su trabajo “hace referencia
precisamente a la peligrosidad que

supone para la sociedad tener infor-
macion o ser testigos de comporta-
mientos sexistas benévolos por parte
de los hombres hacia sus parejas” y
no hacer nada para evitarlo. “Esta pro-
teccion y afecto no son gratuitos
-anade- ya que, en el fondo, las perso-
nas que albergan actitudes sexistas
benévolas consideran a las mujeres
inferiores a los hombres y, por tanto,
con necesidad de proteccién y cuidado
por parte de éstos”.

Parte de los resultados de esta inves-
tigacion han sido publicados recien-
temente en el nimero especial que la
revista “Sex Roles’, una de las de mayor
impacto en este dmbito.
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