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Los universitarios vascos, los que más se angustian cuando quieren ligar

Servimedia, 15 de julio de 2010 a las 11:59

Un estudio realizado por las universidades de Granada y Valladolid afirma que los vascos son los universitarios que sufren más ansiedad a la hora de
relacionarse con las chicas que los jóvenes de otras comunidades autónomas. Entre las mujeres, las navarras son las que se ponen más nerviosas cuando
entablan conversación con los chicos.

La investigación también revela que las mujeres tienen mayor ansiedad social que los hombres para hablar en público o interactuar con personas de autoridad
aunque son las andaluzas y catalanas, dentro del colectivo femenino, las que menos nerviosismo presentan al hablar con desconocidos.

Según la carrera universitaria que estudian, son las alumnas de Derecho, Ciencias Políticas y Sociología, las que menos ansiedad social presentan, mientras
que no se observan diferencias entre los chicos de las 20 titulaciones que se ha estudiado.

"En general, la ansiedad que sienten tanto hombres como mujeres en todas las comunidades autónomas en los cinco tipos de situaciones sociales es similar.
Estas situaciones son hablar en público, interactuar con personas de autoridad, de sexo contrario, con desconocidos o quedar en evdiencia o ridículo", destaca
el catedrático de Psicopatología de la Universidad de Granada, Vicente Caballo Manrique.

El trabajo ha sido elaborado mediante una muestra de más de 15.000 estudiantes, de los que un 67,76% eran mujeres y un 32,24% hombres y cuya edad
media era de 21,12 años.

Sé el primero en comentar

Deja aquí tus comentarios

Nombre, profesión, ciudad ...(obligatorio)  Comentario  No puedes escribir más de 1000 caracteres!
Teclea los caracteres de la imagen 

 Ponme otra palabra

 Acepto la Política de privacidad
Enviar Comentario

Noticias que le recomienda el Director

 www.uax.es Anuncios Google

Los universitarios vascos, los que más se angustian cuando quieren ligar :: Ocio y cultura :: Gente :: Pe... http://www.periodistadigital.com/ocio-y-cultura/gente/2010/07/15/los-universitarios-vascos-los-que-...

2 de 5 16/07/2010 13:11


