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Salud entrena a más de 400 cirujanos en 2009 en
técnicas de mínima invasión, el triple que en 2009
El Complejo Multifuncional Avanzado de Simulación e Innovación Sanitaria
ha realizado 64 actividades en cirugía robótica, endoscopia y microcirugía
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Cirujanos entrenan con un robot

ANDALUCÍA.- La Consejería de Salud ha formado en 2009 a un
total de 409 cirujanos de procedencia nacional e internacional dentro
del programa de entrenamiento de cirugía mínimamente invasiva de
la Fundación Iavante. Estos datos triplican los del año anterior en el
que se puso en marcha este programa que se lleva a cabo en el
Complejo Multifuncional Avanzado de Simulación Robótica e
Innovación Sanitaria y a través del que se han formado ya un total de
523 profesionales.

El programa de cirugía de mínima invasión se compone de tres
bloques de cursos: cirugía endoscópica, microcirugía y cirugía
robótica, desarrollada con el sistema de intervención Da Vinci.
Andalucía fue la primera comunidad autónoma en dotarse de tres
equipos de cirugía robótica.

La distribución de los alumnos por bloques refleja una mayoría de
alumnos formados en microcirugía, rozando los 200, seguido del
programa de cirugía robótica en el que se han formado 153
profesionales. En cuanto a la procedencia de éstos, un 40% de los
participantes provienen del sistema sanitario público andaluz y un
30% de diferentes países europeos.

A lo largo de 2009, en este centro granadino se han desarrollado 64
acciones formativas, entre las que se incluyen las sesiones del
master de cirugía endoscópica que Iavante organiza en
colaboración con el Hospital de Antequera y la Universidad de
Granada.

Además de los cursos incluidos en el programa, Iavante ha
organizado cursos específicos para algunos centros que así lo han
solicitado. Entre ellos cabe destacar los tres cursos centrados en el
tratamiento quirúrgico de mínima invasión en casos de fractura
vertebral y de cadera, en los que se han formado 131 cirujanos de
distintas regiones italianas.

El índice de satisfacción de los alumnos del programa de cirugía de
Iavante, según las encuestas realizadas, está por encima del 96%.

Los alumnos destacan sobre todo la novedad de los programas, la
calidad docente y la metodología basada en la simulación más
próxima a la realidad posible.
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Cirugía robótica

El año pasado, 31 equipos quirúrgicos han acreditado su
capacitación para el uso del robot quirúrgico Da Vinci: quince de
ellos de urología, diez de cirugía general y digestiva y seis de
ginecología. Además se han realizado otros seis cursos de
entrenamiento específico en robótica avanzada algunos de ellos
experimentales como es el caso de la cirugía cardiovascular.

El uso del robot DaVinci permite que la práctica quirúrgica cuente
con un mayor grado de precisión. El cirujano gobierna el robot a
través del uso de controles (mandos y pedales) localizados en un
espacio virtual en 3D que permite que, cuando se accionan, se
digitalice la información y que ésta se transmita a los brazos del
robot, que reproducen fielmente y con alta precisión los
movimientos de las manos del cirujano en el campo quirúrgico a
tiempo real. Esta característica supone un importante salto
cualitativo si tenemos en cuenta que la cirugía implica movimientos
rápidos y delicados para su ejecución.

Además, permite al cirujano operar visualizando una panorámica
tridimensional de la zona que está siendo intervenida con imágenes
de alta resolución y ampliadas hasta 10 veces, lo que permite
trabajar con gran nitidez.

Microcirugía

Los cursos de microcirugía abordan intervenciones vasculares,
nerviosas y traumatológicas, como algunos casos de fracturas de
vértebras o de huesos en la base del cráneo. Estos cursos se
realizan en los quirófanos de Complejo Multifuncional Avanzado de
Simulación Robótica e Innovación Sanitaria y los alumnos parten de
una fase de formación a distancia en la que estudian la teoría que
deben conocer para poder aprovechar al máximo las dos jornadas y
prácticas en el centro de simulación.

Endoscopia

Los cursos de endoscopia se desarrollan también en los quirófanos
y en ellos los cirujanos suelen entrenar entre otras la técnicas de
cirugía laparoscópica, que se realiza a través de tres pequeñas
incisiones en el abdomen del paciente, lo que reduce las
posibilidades de infección y el daño en el tejido muscular, por lo que
la recuperación es más rápida y la comodidad y seguridad del
paciente se incrementan. En este bloque encaja el master en cirugía
endoscópica que entre 2009 y 2010 está celebrando su segunda
edición con nueve alumnos de diversos centros andaluces.

Los cursos de cirugía que desarrolla Iavante están avalados y
apoyados por la Asociación Andaluza de Cirujanos, la Sociedad
Española de Cirugía Laparoscópica y la Sociedad Andaluza de
Ginecología y Obstetricia, con las que la fundación tiene acuerdos
de colaboración.

Complejo Multifuncional Avanzado de Simulación e Innovación
Tecnológica.

El Complejo Multifuncional Avanzado de Simulación e Innovación
Tecnológica (CMAT) es la sede de la Fundación IAVANTE, órgano
encargado de la formación y el entrenamiento de los profesionales
sanitarios del sistema sanitario público andaluz, en Granada. Se trata
de un edificio inteligente, único en Europa, para el desarrollo
profesional y referente en Investigación, Desarrollo e Innovación en
nuevas metodologías de entrenamiento. De hecho, emplea las más
avanzadas técnicas de formación, utilizando la simulación virtual y
robótica en su metodología. Entró en funcionamiento a finales de
2004 y por sus instalaciones han pasado en estos tres años cerca
de 15.000 alumnos.
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