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Adolescentes de colegios privados solucionan sus problemas
con mas agilidad

Noticias EFE

Granada, 15 mar (EFE).- Una investigacién de la Universidad de Granada (UGR) asegura que los
adolescentes que estudian en colegios privados utilizan estrategias mas utiles para solucionar sus
problemas apostando, entre otras ideas, por estar con los amigos o buscar ayuda espiritual o de
profesionales.

El estudio del departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion ha trabajado con 4.456 estudiantes
de entre 13 y 18 afios, segun ha informado hoy la universidad.

Los chicos de colegios privados solucionan sus problemas con mas agilidad que la mayoria utilizando
estrategias de caracter mas emocional, ha apuntado este estudio publicado en la revista cientifica
'Psicothema’ y elaborado por los profesores Paz Bermudez, Inmaculada Teva y Gualberto Buela-Casal.

Los alumnos de colegios privados se concentran mas en resolver el problema y buscan alternativas como
el deporte o un enfoque en los aspectos positivos que conlleva cualquier situacion.

El 47,3% de la muestra ha estado compuesta por varones y el 52,7% por mujeres y el trabajo en un
67,6% de centros de ensefianza publicos y en un 32,4% de centros privados.
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