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Esta primavera
sera un infierno
para los alérgicos

El ciprés esta en sus
niveles mas elevados de
polinizacién, cuando lo
habitual es que se
registren en los Ultimos
dias de enero

JOSER. VILLALBA i
NADA. Las personas mas sen-
sibles al polen del ciprés habran no-
tado en los ultimos dias que tosen
mas de la cuenta. La casi nula tre-
gua de las lluvias caidas desde el pa-
sado 15 de diciembre hasta la fecha
ha retrasado la polinizacién del ci-
prés a la primera y segunda sema-
na de marzo, pese a que habitual-
mente registra sus niveles mas al-
tos de alergenos en los ultimos dias
| de enero. Los datos del servicio de
aerobiologia de la Universidad de
Granada registra en la primera se-
mana de marzo niveles extremos
del polen de ciprés.

Pero esto puede ser una anécdo-
ta si se compara con lo que queda
por venir. «Una semana seguida de
sol a partir de ahora puede impul-
sar el inicio de la polinizacion de las
gramineasy el platano de sombray,

comenta el alergélogo Fernando
Florido. Plantas que dispararan sus
concentraciones polinicas esta pri-
mavera hasta niveles insospecha-
dos por el gran camulo de agua cai-
da. E120% de la poblacion granadi-
na, 170.000 personas, padecen al-
gun tipo de alergia. Un 60% de ellos,
102.000, son sensibles al polen de
las gramineas y al olivo. «Esta pri-
mavera serd muy dura para las aler-
giasy, un infierno en pleno éxtasis
primaveral.

Pese a la gran eficacia de la vacu-
na, demostrada por el notable in-
cremento de personas sometidas a
inmunoterapia, a estas alturas no
es recomendable iniciar este tipo
de tratamiento porque los efectos
protectores tardarian mas de cua-
tro meses en hacerse visibles. Y no
debe olvidarse que la primavera
queda a menos de dos semanas.
Ahora toca seguir los tratamientos
de mantenimiento y paliar los sin-
tomas como estornudos, conjunti-
vitis, rinitis (inflamaci6n de la mu-
cosa de la nariz), congestién nasal,
tos e incluso asma. Sin embargo, no
todas las personas sufren con la mis-
ma intensidad y, en ocasiones, se
pueden llegar a confundir la sinto-

Dos jévenes con mascarillas contra la alergia.

matologia con la de un simple res-
friado. Por este motivo, es conve-
niente saber reconocer la rinitis
alérgica. «La gente debe ponerse en
manos del médico en cuanto apa-
rezcan los sintomas y éste debe de-
rivar el paciente a un especialista

:* JESSICA MUR

cuando el problema persistay.

Las elevadas concentraciones de
polen esperadas para esta primave-
ra hardn debutar a nuevo alérgicos.
Son individuos con al enfermedad
latente, pero que necesitan umbra-
les de polen muy elevados para que
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La tercera edad
no se salva

En los dltimos afios, se ha cons-
tatado que en las alergias al po-
len se han ensanchado en los
rangos de edad, toda vez que ya
afecta a mas nifos y personas de
la tercera edad, algo que se con-
sideraba extraordinario hasta
hace poco tiempo. El pico maxi-
mo se da a los 22 afios, pero esta
enfermedad. También se han
detectado cambios de tendencia
en los dos ultimos afnos regis-
trando niveles extremos de gra-
mineas en julio.

su patologia se manifieste. Los ex-
pertos vaticinaron en 2009 que las
altas concentraciones polinicas hi-
cieron debutar a mas de tres mil
nuevos pacientes.

De momento las previsiones me-
teorologicas a corto plazo parece
que empiezan a dar la bienvenida
alos dias soleados, al menos hasta
el martes, asi serd. Y ademads coin-
cide con que a partir de este mes se
registran los periodos de mayor flo-
racién de gramineas, olivos, parie-
taria, avellano, encina y abedul, en-
tre otros. Un coctel infernal para
quienes no se llevan bien con la pri-
mavera, por el calvario que les su-
pone.

Los centros de salud también se
preparan para lo que les pueda ve-
nir a partir de este mes en sus con-
sultas, por culpa de estas grandes
concentraciones polinicas que se
esperaban en la provincia.
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Santiago (derecha), en una de sus visitas a los vecinos. :: r.».

Giiéjar Sierra
garantizalaTV
digital a sus mayores

A partir del préximo 2 de abril
los gliejarenos sufriran el apagon analdgico

GUEJAR SIERRA

SR
Préximamente, al igual que ocurri-
rd en el resto del pais, los hogares
gliejarefios dejaran de ver la tele-
visién analdgica para integrarse a
lanueva era de la television digi-

tal, siendo imprescindible para su
disfrute la instalacion al televisor
de un descodificador que permita
difundir la seal digital. Actualmen-
te, laTDT se encuentra en su recta
final, mas concretamente en la ter-
cera fase del apagén analégico, que
tendra lugar el 2 de abril.

AREA METROPOLITANA

Por este motivo, y dentro del
Plan de Actuacion de las diferentes
Administraciones, en el municipio
se promueven una serie de ayudas
a colectivos considerados en ries-
go de exclusion frente a las nuevas
tecnologias, que consisten en pro-
porcionar un receptor de TDT, de
forma gratuita, a aquellos ciudada-
nos que tengan 65 afios 0 Mas y una
dependencia reconocida de grado
116 III (nivel IT 0 I); a los que ten-
ganun grado de discapacidad del
33 por ciento o superior (tipo audi-
tivo o visual); alos que tengan mas
de 80 anos y viven solos, o bien
acompanado de otra persona tam-
bién mayor de 80 afios y para quie-
nes no hayan sido beneficiarios de
este Plan de Actuacion de Apoyo
por otro medio. Asi, durante las ul-
timas semanas la concejala de Bie-
nestar, Dolores Santiago, ha sido la
encargada de realizar todos los tra-
mites necesarios para la adquisi-
cién del receptor. Desde la propia
solicitud hasta la entrega en los apa-
ratos en los hogares de los mayo-
res. Segtin ha expresado Santiago,
«hasta el momento se han hecho
entrega de 20 receptores, los cua-
les han sido entregados e instala-
dos por los técnicos municipales en
los hogares de los solicitantesy.

Asimismo, la concejal de Bienes-
tar ha sefialado que la transicion a
la nueva television digital ha sido
acogida por los mayores giiejare-
fos con «cierta inquietudy debido
al desconocimiento que este colec-
tivo tiene sobre las nuevas tecno-
logias. Finalmente, Santiago ha co-
municado que el plazo de solicitud
permanece abierto hasta el proxi-
mo 3 de abril.

El nuevo papel de
hombres y mujeres

SANTA FE

R. I. La coordinadora provincial
del Instituto Andaluza de la Mujer,
Carmen Solera, y la concejala de
Igualdad santaferina, Fabiola Pefia,
se han reunido esta semana en el
Instituto de América del munici-
pio con un total de sesenta repre-
sentantes de asociaciones y colec-

Centro de Interpretacion
en el castillo de Baiios

POLOPOS-LA MAMOLA

R. I. El rector de la Universidad
de Granada, Francisco Gonzalez Lo-
deiro, y el alcalde del Ayuntamien-
to de Polopos-La Mamola, Pedro
Fernandez Garcia, han firmado un
convenio de colaboracién para im-
pulsar, entre otras iniciativas, la
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tivos asi como técnicos municipa-
les. El encuentro ha servido para
poner sobre la mesa las principales
novedades del recién estrenado Plan
Estratégico para la igualdad de hom-
bres y mujeres en la comunidad an-
daluza. Un «instrumento estraté-
gico vivo y permanentey que mar-
card, segun ha explicado Solera, «la
hoja de ruta de los objetivos alcan-
zados y por alcanzar» desde las en-
tidades locales.

creacion del Centro de Interpreta-
cién del Castillo de Banos en este
municipio. La financiacién corres-
pondiente se obtendra de la sub-
vencion concedida al Ayuntamien-
to por la consejeria de Turismo, Co-
mercio y Deporte de la Junta An-
dalucia. Con objeto de poder llevar
a cabo el convenio de colaboracion,
ambas instituciones nombraran
una Comisién Mixta que vigilara
su puesta en practica.

Patrick.Dempsey

Nuevo Subaru QOutback, el saber es poder

902 10 00 22 - www nuevosubaruoutback.com

MONZA MOTOR,

S.A.

tfevo Subaru Outback

SUBARU

Granada: Ctra. de Armilla, km.1,2. Telf. 858 1262 11
Motril: C/ St°. Domingo. Poligono El Vadillo. Telf. 958 83 48 33




|

48 CULTURAS |

La mercadotecnia relacionada con Tim
Burton arrasa en el Salon del Comic

Hoy entra en accion
el comic andaluz con
mas presentaciones
y presencia masiva
de autores, ademas
de los ‘cosplayers’

MIGUEL A. ALEJO

A. Floja entrada en lama-
fana de ayer en lajornada inaugural
del XV Salén Internacional del Co-
mic de Granada que se celebra hasta
mafiana domingo. Entrada que se
animo mas por la tarde con la sesién
de firmas de los autores invitados y
las presentaciones de diferentes c6-
mics. Sobresalio la coleccion ‘12 del
Doce’, de la Diputacion de Cadiz, en
la que se recogen diferentes episo-
dios relacionados con las Cortes de
Cadiz. La crisis ha afectado con la pre-
sencia en Fermasa de menos stands.
Predominan, siguiendo la tendencia
de los tltimos afios, los que se de-
dican al ‘merchandising’ y las figu-
ras de diferentes personajes.

Tras las compras hay que detener-
se en las exposiciones dedicadas al
certamen ‘Mutantes pasantes’, del
Ayuntamiento de San Roque. Una
antologica de las mejores historias
presentadas en este concurso gadi-
tanoy en la muestra de la efectista
Cristina Vela, con originales realiza-

dos con boligrafo y ganadora de la
modalidad de comic del certamen
Desencaja del IA].

Alos clasicos Crepusculo, Death
Note y Dragon Ball, este afo se suma
Bob Esponja, como estrella del men-
cionado ‘merchandising’. Compar-
ten cartel con la ropa gotica y laico-
nografia de Jack Skellington. «Todo
lo que lleve el sello de Tim Burton se
vende rdpidamentey, sefiala la res-
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ponsable de la tienda jerezana In-
somnia. En este sentido, uno de los
comics mas buscados es jAlicia en el
pais de las maravillas’ (Glenat), de
David Chauvel y Xavier Colette, que
adapta las aventuras del personaje
de Lewis Carroll. Peripecias que ha
adaptado al cine el director Tim Bur-
ton.

Por la tarde, junto con las sesiones
de firmas, la estrella fue El nifio de
las pinturas, que inici6 un gran mu-
ral que seguira pintando hoy saba-
do. El stand mas bullicioso fue el de

laFacultad de Bellas Artes, que pre-
senta a los mas jovenes autores gra-
nadinos.

Parahoy siabado

Hoy entra en accion el comic anda-
luz con maés presentaciones y pre-
sencia masiva de autores. Junto a
ellos, el Salon sera tomado por los
‘cosplayers’, que daran mas colorido
y alegria a este salon del comic. Raul
J ‘Shogun’ firma ejemplares en el
stand de Comic-Store de su libro
‘1.001, anécdotas del comic’.
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iebre, toses y poco pu-
blico. Ninguno de es-
tos factores pudo fre-
nar a Juan Habichuela
Nieto la noche del jueves en la
sala Sugarpop para dar un recital
de los que gustan a los buenos
aficionados a las seis cuerdas.
Solamente guitarra y un ligero
acompafiamiento de la percu-
sion en algunos temas.
«No voy a hacer el mismo re-
pertorio que el sibadoy. Con
esta afirma-

cién confirmé FLAMENCO
Espectdculo: Juan
alos preﬁentes Habichuela Nieto
que teniapre-  (guitarra) y José
Antonio Carmona
parado upo§ (pertusmn)
toquesdistin-  Diay ludgag 01110 de x
marzo de enla
tosalos (lue sala Sugarpop.
protagonlzaré Setenta personas.

en el Festival

de la Guitarra. Su primera parte
estuvo llena de pureza, con una
nueva minera y larondefia que
nunca falta en su repertorio. Los
nedfitos en el toque reconocie-
ron facilmente un fragmento
del ‘Concierto de Aranjuez’ liga-
do con el eterno ‘Tico, tico’ y un
recuerdo a Argentina a través
del tango ‘La cumparsita’.

Llegé el descanso y el maes-
tro saludo, sudé y respiré. Tenia
ganas de darlo todo pero su
cuerpo no le acompanaba. La
percusion de Nono Carmona lo
meci6 por abandolaos y fandan-
gos tras la famosa ‘Buleria de
Haiti’. A pesar del miedo a estor-
nudar, el joven maestro sacro-
montano sigo picando como si
tuviese un motor en la mufieca.
Lo dio todo, incluso un recuer-
do a Michael Jackson.

Entre bambalinas se escucho:
«He venido por mis amigos del
Sugarpop, sino me quedo en la
casay. Sin saber lo que duraran
los ‘Jueves de Arte’, los 2 vividos
hasta la fecha han sido de lujo.
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