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Desarrollan el primer estimulador circulatorio para
combatir el 'sindrome del turista’

Europa Press () Afladir comentario

Enviar a un amigo

La empresa andaluza Vitalis Salud
anuncié el lanzamiento de un
novedoso dispositivo que estimula
la circulacién venosa de las piernas con el objetivo de
reducir el riesgo de desarrollar el sindrome de la clase
turista, patologia asociada a situaciones de inmovilidad
durante viajes aéreos de mas de cuatro horas de
duracién.
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me hicieron corte de trompas tengo
seis afios de eso apesar de todo
deseo tener... (eugenia)

hola como estan ... mi pregunta es
la siguiente a mi bebe de 9 meses
desde g nacio... (monica nufiez)

hola tengo 49 afios hace cinco afos
me hicieron hiaterectomia pero me
dejaron los... (maria martos)

FELIZ MENTE CASADA, UNAVIDA
SEXUAL PLENA CONLUBRICANTES
PERO AHI VAMOS EL PROBLEMA...
(CARMEN)

Les escribo desde Honduras,
estamos en proceso de tener una
fundacion, me gustaria... (Denis
Juval Suazo)

HOLA MI NOMBRE ES KELLY TENGO
26 ANOS Y HACE CASI 5 ME
OPERARON SI HE TENIDO QUE...
(KELLY MORA)

Al doctor Junipero: En primer lugar,

Universidad de Granada y el Hospital Clinico
Universitario San Cecilio de esta ciudad andaluza, y estd pensado para que los viajeros se lo
coloquen bajo los pies y recreen la accion al andar, con lo que podran reducir la obstruccion
venosa Yy la hinchazoén de los pies, entre otros beneficios para la salud.

Segun explicd el doctor Fidel Fernandez Quesada, cirujano vascular del hospital granadino y
autor de diferentes investigaciones para comrpobar la eficacia de este dispositivo, la propia
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) considera el sindrome de la clase turista como "un
riesgo global para la salud", con manifestaciones que varian desde molestias leves como
edema, entumecimiento, hormigueo en miembros y cansancio en general a otras graves que
"incluso pueden provocar la muerte".

De hecho, se estima que esta patologia afecta al 3 por ciento de los viajeros sanos que
realizan vuelos de mas de cuatro horas de duracién, siendo mayor el riesgo en personas con
antecedentes de trombosis venosa previa, pacientes oncoldgicos o recié operados. Para
comprobar la eficacia del uso de este producto se realizaron diversos estudios experimentales
en el Centro de Alto Rendimiento Deportivo de Sierra Nevada, situado a 2.340 metros de
altura, donde se llevaron a cabo simulacros de condiciones de vuelo prolongado para medir el
nivel de hinchazdn y riesgo de edema en funcion del ejercicio realizado con el 'Flip-Flow'.

De este modo, explicé Fernandez Quesada, comprobaron que el ejercicio con este dispositivo
disminuye los signos de estasis venoso relacionados con la acumulacién de liquidos a nivel de
tobillo y mejora de la respuesta del sistema venoso frente a las condiciones de sedestacién
estatica en inmovilidad forzada, hipoxia hipobarica y baja humedad ambiente. Esto se
demostro trass comprobar una mejoria de capacitancia y drenaje venoso.

El proceso que ha dado como resultado el disefio del prototipo que ahora se comercializa se
dilaté durante un afio, y para llegar a él han sido necesario disefar y producir hasta 14
modelos diferentes, cada uno de los cuales fue testado y evaluado desde el punto de vista de
la eficacia y la calidad.

Terapia para Diabetes Empleos en Direccién
Tratamiento con Células Madre Provenientes Més de 60.000 empleos desde 70.000€ en
de su propio organismo Experteer. Sélo niveles sénior
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