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Enlace de interés

Casi todas las madres que dan el pecho no sigue
dieta adecuada
12:13h  | Leer articulo completo en www.europapress.es

MADRID, 18 Ene. (EUROPA PRESS) - El 94% de las madres que dan el pecho a sus hijos lactantes no sigue una dieta adecuada, ya
que consumen menos grasas, vitaminas A y E e hierro y de las cantidades diarias recomendadas (CDR), y más proteínas de las que
deberían. Así se desprende de una investigación realizada en la Universidad de Granada, cuyos resultados servirán para realizar
intervenciones con el fin de mejorar la composición de la dieta de las madres lactantes e implementar así el aporte de nutrientes al
recién nacido y lactante.

11  enlaces más sobre este asunto

Casi todas las madres que dan el pecho no sigue dieta adecuada
12:13h Leer articulo completo en es.noticias.yahoo.com

MADRID, 18 (EUROPA PRESS) - El 94% de las madres que dan el pecho a sus hijos lactantes no sigue una dieta adecuada, ya que
consumen menos grasas, vitaminas A y E e hierro y de las cantidades diarias recomendadas (CDR), y más proteínas de las que
deberían.

El 94 por ciento de las madres que dan el pecho a sus hijos no siguen una dieta adecuada, según un estudio de la UGR
12:08h Leer articulo completo en www.20minutos.es

EUROPA PRESSEl 94 por ciento de las madres que dan el pecho a sus hijos lactantes no sigue una dieta adecuada, ya que
consumen más proteínas de las que deberían, a la par que ingieren menos grasas, hierro, vitaminas A y E y cantidades diarias
recomendadas (CDR).Así se desprende de una ...

El 94% de las madres que dan el pecho a sus hijos no siguen una dieta adecuada, según un estudio
12:08h Leer articulo completo en es.noticias.yahoo.com

GRANADA, 18 (EUROPA PRESS) - El 94 por ciento de las madres que dan el pecho a sus hijos lactantes no sigue una dieta
adecuada, ya que consumen más proteínas de las que deberían, a la par que ingieren menos grasas, hierro, vitaminas A y E y
cantidades diarias recomendadas (CDR).
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