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Acto de constitucién del consorcio del Milenio de Granada. La foto es de marzo de 2009. Casi nada ha pasado desde entonces. :: onzALEz MoLERO

EL MILENIO, SIN CABEZA... NI PIES

RAFA
LOPEZ

4 rafalopez@ideal.es

A tres afos vista, el
consorcio-aln no ha
presentado su
programacion y todo
estd en el aire

GRANADA. David Aguilar es un
tipo elegante, tanto en el vestir
como en las formas. También lo ha
sido en su modo de dimitir como
presidente del consorcio que rige
-?-1los destinos de la celebracion
del Milenio de Granada. A una hora
temprana, anteayer envio una nota
escueta en la que comunicaba su re-
nuncia al cargo por «motivos per-
sonalesy y para no alejarse en exce-

so de su «labor académicay. Se tra-
ta de un eufemismo que evoca al
afamado que us6 la Zarzuela cuan-
do anunci6 el «cese temporal de la
convivenciay de los duques de Lugo.
A sumodo, Aguilar hasacadoala
luz su particular ‘cese temporal de
la convivencia’ con el Milenio. Si
hubiese sido menos elegante, ha-
bria dicho estoy hasta los catapli-
nesy, y silo hubiese sido menos aun,
habria proclamado... bueno, eso ya
seria irreproducible.

Larenuncia de David Aguilar deja
al Milenio sin cabeza. Pero el gran
problema es que se queda sin cabe-
za porque carece de pies, de pies ca-
paces de hacerle andar. El asunto de
la cabeza en si mismo no es excesi-
vamente relevante, ya que en bre-
ve se pondré otray el esquema que-
dard recompuesto. El lastre es el de
las extremidades inferiores.

La gran pregunta/exclamacion
es: ;jComo estard de mal el Milenio
para que David Aguilar haya deci-
dido no tragarse mas sapos!? Y la de-
duccién l6gica es: esta mucho peor

de lo que todos pensamos. La Jun-
ta se esfuerza en decir que no pasa
nada si Aguilar se va, que el Milenio
estd consolidado, pero no da una
sola prueba en la que podamos cre-
er, o sea, pide un acto de fe. Y ya sa-
bemos que el departamento de ac-
tos de fe estd en otro negociado.

Hasta ahora, nada se sabe de los
contenidos del Milenio, y si nada se
sabe es porque nada hay. Tras la di-
mision del presidente se han alza-
do voces que hablan de desilusion,
aunque lo cierto es que para desilu-
sionar hay que haber ilusionado an-
tes, y éste no es el caso. El Milenio
no ha sido capaz de generar entu-
siasmo porque ni él mismo acaba
de creérselo ni de transmitir alien-
to.

Aguilar no es culpable de esta si-
tuacién, sino victima, y por eso
abandona. Ni un euro por aqui, ni
un euro por alld, poca gente que se
le ponga al teléfono, nula capacidad
para adoptar iniciativas. Y dado que
no es politico al uso, ha tenido la sa-
biduria de conjugar el verbo dimi-
tir en primera persona del presen-
te. ;Quién debe pasar ahora a diri-
gir el Milenio? Casi nadie duda que
debe ser alguien con mas capacidad
para apretar las tuercas a las insti-
tuciones y que dejen de racanear.
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Elmero hecho de que haya seis di-
putaciones representadas en el con-
sorcio da una idea de la dispersion
de este plan, de modo que quien su-
ceda a Aguilar deberd saber mover-
se bien en el mundo de la alta poli-
tica y debera tener capacidad para
presionar.

Ya suenan nombres, y a medida
que salen se van descartando. An-
tonio Maria Claret Garcia, que se
marcha ahora de CajaGranada, red-

Sebastian Pérez

2nte del

€

«El Milenio debe
disolverse y que sus
inversiones se destinen a
planes empantanados»

Jesus Huertas
Delegado de
«La dimision de
David Aguilar no
afectara al desarrollo
del Milenio»

no andaluz

ne un buen perfil, pero su destino
serd otro. Enrique Moratalla pare-
ce tener sus horas contadas como
director del centro cultural de Ca-
jaGranada, pero aspira también a
otro puesto.

Las fuentes consultadas no des-
cartan que al final la formula sea si-
milar a la del Bicentenario de la
Constitucién de Cadiz: lo preside
Luis Pizarro en su condicién de con-
sejero de Gobernacion de la Junta.
El anterior presidente fue Gaspar
Zarrias, que paso el testigo cuando
abandono el Gobierno andaluz.

Las reacciones a la dimision han
sido las esperables. El PSOE hace de
José Maria Aznar y dice que «el Mi-
lenio va bieny. «E1 Milenio estd con-
solidadoy, sostiene Francisco Alva-
rez de la Chica, secretario general
del PSOE granadino.

Mientras, el presidente del PP de
Granada, Sebastian Pérez, ha pedi-
do que el Milenio se desmonte ya
ante larealidad de su «fracaso». Y
Javier Arenas lanzé ayer puyas al
decir que el Milenio es «una burla,
una mentira y una falta de respetoy
a Granada por estar empantanado.

Y asi, el proximo presidente del
Milenio no s6lo debe devolver la ca-
beza al plan, sino también ponerle
pies.
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La donacién y posterior estudio de los cuerpos humanos no sélo ha servido,

-

Aprender de los muertos

La Facultad de
Medicina busca
personas que donen
sucuerpoala
Ciencia. En este
mes se hainiciado
un proyecto con
técnicas de lavante
y muertos’

: ANDREA G. PARRA
GRANADA. Son el mejor libro para
estudiar. Al margen del morbo, el
cadaver es ideal para aprender. Por
eso, la Facultad de Medicina de la
Universidad de Granada (UGR) tie-
ne desde hace décadas y décadasen
sus instalaciones cuerpos de perso-
nas que han decidido donarlos a la
Ciencia. Hace unos siete afios tu-
vieron que ir a la Universidad de Se-
villa a por un cadaver, pero ahora
tienen en la lista de donantes a unas
quince personas. No obstante, el di-
rector del departamento de Anato-
mia y Embriologia Humana de la
institucion universitaria granadi-
na, Miguel Lopez Soler, hace hin-
capié en laimportancia de que haya
gente dispuesta a que su cuerpo sea
utilizado —con todo el respeto- para
que los futuros médicos aprendan
sobre el aparato locomotor, respira-
torio, entre otras cuestiones.

Los estudiantes de primero y se-
gundo no son los inicos que ‘tra-
bajan’ con los cadéveres. Los profe-

sionales también hacen practicas
con los cuerpos donados a la Cien-
cia. Asi, con la actual tendencia ha-
cia la medicina invasiva el poder
practicar con un caddver supone
unas «ventajas enormes. La anato-
mia que se tiene que conocer es ma-
yor. En este caso, el profesor Mi-
guel Lopez Soler pone todo tipo de
ejemplos sobre las practicas en ro-
dillas, tobillos... que se puede rea-
lizar. En la Facultad hacen cursos
para especialistas en las que parti-
citpan muchos profesionales.

En este mismo mes de enero esos
profesionales podran aprender con
los cadaveres y utilizando las tec-
nologias mas punteras. La Facultad
de Medicina a través de varios de-
partamentos llevard a cabo un pro-
yecto con Iavante donde se mezcla-
ran las tecnologias mas nuevas con
los cadaveres -método de estudio
de hace siglos-. Se investigara la
base encefalica. Hip6fisis, como en-
contrar nuevas vias de acceso... «Se
estudiardn nuevas vias de abordaje

y buscaran nuevos caminos por los
que se pueda llegar para operar esa
zonay, detalla el profesor Miguel
Lopez Soler, que hace afios que se
ocupa de que los cadaveres sean
«tratados con todo respetoy.

Gastos incluidos

El departamento de Anatomia y
Embriologia Humana, receptor del
donante fallecido, es responsable
de su preservacion, cuidado y se-
guridad hasta que sus restos hayan

El perfil del donante
es muy variado; hay
gente mayor, docentes
y hasta religiosos
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histéricamente, para el avance de la ciencia sino que seguird siendo un pilar basico para la formacién de

sepultura. El departamento se hace
cargo del traslado y de todos los gas-
tos. Trabajan con una funeraria con-
creta (del Moral), que es la que lle-
va el cuerpo del fallecido a la Facul-
tad. Alli, personal del centro uni-
versitario se encarga de «fijarlon y
de prepararlo para que pueda ser
investigado por los estudiantes. En
la Facultad de Granada contindan
utilizando el formol.

«Aunque es cancerigeno y pasa
como con el tabaco es lo mejor para
conservar el cuerpoy. Los alumnos
entran a la sala de practicas con
mascarilla.

Este curso tienen cinco cadave-
res. Tres son con los que estan tra-
bajando los alumnos de primero y
de segundo. Ademas de los alum-
nos de Medicina a las salas donde
estan los cadaveres y el resto de ma-
terial -corazén, manos... de plasti-
coy otro material- también acuden
estudiantes de otras carreras de
Ciencias de la Salud como es el caso
de Fisioterapia, Farmacia..., segin
explica Luis, la persona que se en-
carga de fijar los cadaveres y de cui-
dar que estas salas estén en orden.

La donacién del cadaver es «to-
talmente anénimay y en la Facul-
tad se le da «todo el respeto del
mundon. El profesor Miguel Lopez -
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Soler insiste en que el «cadaver es
ideal para aprendery. Para poder
practicar determinadas operacio-
nes, caminos por los que poder lle-
gar, por ejemplo, a operar un tobi-
llo, rodilla..., pero advierte de que
«hay cosas que no se ven en el ca-
davery. Asi, hace referencia a siste-
mas como el nervioso en el que «en
la préoxima centuria se van a pro-
ducir grandes avancesy.

Voluntad expresa

Atn asila donacién del cuerpoala
Ciencia seguira siendo necesaria
por muchos afnos. Para poder donar
hay que ser mayor de edad y poner-
se en contacto con el departamen-
to de Anatomia y Embriologia Hu-
mana de la UGR que cubre la zona
de Granada, Almeria y Jaén. Ade-
mas, hay que dejar por escrito la vo-
luntad de ser donante. Debe firmar-
se un documento que se entrega
en el departamento o «simplemen-
te en un folio donde junto a la fir-
ma de un testigo se exprese el de-
seo de ser donantey.

El perfil de la gente que dona su
cuerpo ala Ciencia es muy variopin-
to. En los tltimos afios se han cono-
cido nombres de famosos, como Ge-
rard Brenan, que han donado su
cuerpoa la Ciencia. En el caso de los
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Un corazon ‘real’ entre

las propias manos

La plastinacion permite
alos universitarios la
posibilidad de ver los
organos con mas detalle

:A.G.P.

GRANADA, piezas con las que es-
tudiaban los alumnos de la Facul-
tad de Medicina eran reparadas por
un escultor. La escayola, carton-
piedra, cera... pasaron a la historia.
El escultor tampoco trabaja ya en
el centro universitario de la aveni-
da de Madrid y los estudiantes
aprenden como es el menisco, la
aorta... con corazones y rodillas ‘rea-
les’ de donantes y que han sido pla-
tinados. El profesor Miguel Lopez
Soler explica que la plastinacién es
una «maravillay. No es 1o mismo
ver una mano de plastico o un co-
razén por muy bien conseguidos
que estén, que poderlo hacer en uno
de verdad. :

-El proceso de plastinacion, que
también se hace en la Facultad de
Medicina, lleva unos meses, pero
el resultado les merece la pena. Lo
primero es meter la pieza en aceto-
na amenos de treinta grados. Poco
apoco el 6rgano sustituye el agua
por la acetona. Cuando sélo que-

-3

da acetona se mete en una cimara
de vacio y los polimeros-resina em-
piezan a actuar. Otra vez poco a
poco la acetona se sustituye por la
resina.

Tras un proceso de curacion se
hace goma y estd lista para que los
universitarios puedan estudiar con
estas piezas. Este departamento, el
profesor Miguel Guirao concreta-
mente, asesora en esta materia al
Parque de las Ciencias.

En la Facultad de Medicina con-
servan las escayolas, el carton-pie-
dra... de hace anos -algunos llega-
dos de Florencia-, pero los nuevos
métodos avanzan. El pasillo de ‘las
pupas’ se estd convirtiendo en un
museo. Eso si, el formol se mantie-
ne. Dice el profesor Lopez Soler que
es el mejor para cuidar que el cada-
Ver no transmite ninguna enfer-
medad ni se forman hongos.

La Facultad de Medicina se ha
convertido en un referente. Sus mé-
todos y las nuevas tecnologias que
han incorporado en los tltimos
afios estan a la vanguardia. Labora-
torios con robot para poder estudiar
todo tipo de enfermedades son una
realidad. Eso si, los donantes de
cuerpo a la Ciencia los siguen ne-
cesitando y son «fundamentalesy.

Alumnos en una clase con érganos plasticos. :: RAMON L. Pérez

HAY QUE SABER

» ;Quién puede ser donante de cuerpo? Toda persona mayor de

edad.

e Y -
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El profesor Miguel Lépez Soler. :: piLar BasTIDAS

an6nimos suelen ser personas ma-
yores. Hay desde profesores que ma-
nifiestan su voluntad se seguir en-
sefiando después de muertos e in-
cluso de religiosas, que se han pues-
to en contacto con el departamen-
to para donar su cuerpo. Una vez
cumplimentado el proceso y el ca-
daver llega a la Facultad de Medi-
cina, cuando sale de las camaras y se
empieza a estudiar, se mantiene du-
rante dos afos. Antes se enterraba
y ahora -desde hace un par de afios-
lo que se hace es incinerarlo.

Lo que se mantiene es la tradi-
cién de que el departamento de
Anatomia realiza un servicio reli-

gioso interno y anonimo en agra-
decimiento a la Gltima voluntad
del donante. También un clasico es
que algin alumno que otro se des-
maye el primer dia que baja al s6-
tano y debe estudiar con el cadaver
encima de la mesa. El propio direc-
tor del departamento de Anatomia
recuerda como cuando era estu-
diante y se puso el primer dia de-
lante de un cadaver «mi impresion
fue no sirvo para esto. Lo voy a de-
jar. Yo no sirvo para médicoy. Aho-
ra lleva mas de treinta afios ‘entre
cadaveres’. Lopez Soler insiste en
el «respeto totaly al cadaver y el
anonimato.

» ;Donde dirigirse? Departamento de Anatomia y Embriologia Hu-
mana. Cuando se produce la muerte se debe llamar a la funeraria con
la que trabaja el centro universitario. Los contactos del departamento
son mlsoler@ugr.es. El teléfono de la funeraria es 958 271746.

» ;Qué hay que rellenar? La donacion debe ser hecha formalmente
rellenando una hoja en la que se declara la autorizacion para la dona-
cién de su cuerpo que, una vez producido el fallecimiento, se destina-
ra para el estudio e investigacién anatomica. El formulario sera facili-
tado por el departamento de Anatomia y Embriologia Humana.

» Gastos. El departamento de Anatomia se hace cargo de todos los gas-
tos. Tras ser investigado y estudiado -suele estar dos afios en las cla-
ses-se incinera.

» Anonimato. La Facultad preserva la intimidad y respeta al donante.

» No sera posible la donacion. En caso de VIH, haberse producido la '
autopsia y haber padecido otra serie de enfermedades de las que se in-
formara en el departamento.
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LaUGR aumentaados milla
cifra de moviles corporativos
pero ahorra 900.000 euros

El gasto en telefonia ha
pasado de dos millones
a 810.000 euros. El
gerente quiere una
homologacién interna
de proveedores

:: ANDREA G. PARRA
DA. La Universidad de Gra-
nada (UGR) «casi triplicay el nu-
mero de terminales moviles. Tie-
ne repartidos mas de dos mil apa-
ratos de telefonia mévil. Con es-
tos datos se podria pensar que la
institucién universitaria granadi-
na ha disparado su gasto en este
area. Pues no. Ha ocurrido todo lo
contrario. En el afio 2009 ha aho-
rrado la institucién cerca de no-
vecientos mil euros.

En su conjunto la Universidad
granadina pagé en concepto de
gastos de telefonia 810.000 euros.
Mucho dinero, pero nada que ver
con lo que desembols6 el afio an-
terior, cuya factura super6 los dos
millones de euros. Son datos apor-
tados por el gerente de la UGR,
Florentino Garcia Santos, que saco
a concurso segin la Ley de Con-
tratos del sector publico, en 2008
y le estan saliendo las cuentas. Eso
si, aun esta valorando alguna me-
dida mas.

Garcia Santos no esconde que
tiene en mente poner un tope a
nivel individual en gasto de tele-
fonia. «Estoy estudiando si hay
posibilidad de tope a ciertas per-

Dos millones
menos en
seguridad

Eltltimo concurso para adjudi-
car un servicio en el que la Uni-
versidad de Granada (UGR) se ha
ahorrado un pico ha sido en el
de seguridad. Desde el dia 31 de
diciembre esta operando Case-
sa, que ha sustituido a Prosegur.
La adjudicacion es para tres
anos y la institucion lo sac6 por
mas de doce millones de euros.
Al final se asigné por 1.317.000
euros. Después la empresa adju-
dicataria ha mejorado algunas
de las condiciones y «nos aho-
ITamos otros quinientos mil eu-
ros». En total casi unos dos mi-
llones de euros menos a desem-
bolsar. Con la crisis y laidea del
gerente de que se esta «gestio-
nando dinero publicoy, la UGR
va a cuidar hasta el iltimo cén-
timo de euro. Los concursos y
las medidas como la de implan-
tar servicios minimos durante
dos semanas de agosto suman
dinero que «podremos dedicara
investigaci6n, becas...».

sonas y unidades», remacha.
Mientras estudia la viabilidad de
esa medida seguiran trabajando
desde su departamento en la di-
fusion de las ventajas y posibili-
dades de la telefonia movil que en
la actualidad con el servidor que
tienen son «muchasy.

El gerente y la mesa de contra-
tacién ya se encargaron cuando
sacaron a concurso publico este
servicio de tener las «<mayores
ventajas sin perder calidady. Y el
gerente advierte de que esa serd
la actitud en todos los concursos
publicos: Objetividad, transparen-
ciay competitividad.

«Estamos gestionando dinero
publico y tenemos una alta res-
ponsabilidad y cumplimos la Ley
de Contratos que nos parece estu-
penday, matiza.

El gerente estudia
poner un tope a
algunas unidades.

Asi, en el concurso de telefonia,
el de moviles fue para una com-
paniiay el de fija para otra. En la
de moviles, «los terminales fue-
ron a coste cero, las llamadas a cos-
te cero entre los terminales de la
UGR, la posibilidad de poner cua-
tro numeros a los que se llame
m4s, aunque No sean corporativos
para coste cero, SMS a cero euros,
se ha mejorado las tarifas al exte-
rior...» son s6lo algunas mejoras.
El gerente insiste en que el mayor
ahorro se ha producido en telefo-
nia movil y se han incorporado
nuevas «prestacionesy.

De esas ventajas se benefician
los universitarios que tienen una
terminal de telefonia mévil. Esos

Eran los millones que pagaban
en teléfonos

Dinero ahorrado

En el curso 2009 han pagado
810.000 euros. Mas de un millo-
nes de euros menos que han te-
nido que desembolsar de las ar-
cas universitarias

dos mil teléfonos moéviles estan
repartidos entre los miembros del
equipo de gobierno, jefes de ser-
vicios, personal de mantenimien-
to que son responsables de unida-
desy en las facultades, escuelas y
departamentos son los decanos y
directores los que tienen mas ‘au-
tonomia’ en el reparto.

De una de las medidas que se
benefician todos es de la tarifa pla-
na que les ofrece la nueva compa-
fiia que gestiona la telefonia mo-
vil. La fija la sigui6 gestionando
la anterior compaiiia porque gano
el concurso publico.

Ofertas especiales

Esa nueva compania ofrece, segiin
el gerente tarifa plana en casa por
20,3 euros frente a los 31 de an-
tes. «Ademas esta oferta es ilimi-
tada y no s6lo para 1.700 lineas
como ocurria antes. Es mas, antes
habia una subvencion que debia
asumir la UGR y ahora ya noy.

El gerente de la Universidad gra-
nadina lo anunci6 en la presenta-
cién de sus primeros presupues-
tos y lo mantiene: «Ahorro en be-
neficio de la institucion, camplir
laley y mayor competenciay. E1
teléfono fue una de las primeras
medidas y después han continua-
do otras. Con la ley en la mano,
los concursos seran -los ganaran-

Ha sido lo que le han costado los
nuevos terminales

Ningun coste

Las llamadas entre los teléfonos
corporativos que antes supo-
nian una factura importante
ahora no cuestan nada «y se han
mejorado servicios»
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para las empresas mas competen-
tes. Y un aviso para todos: «No voy
a consentir que a un particular se
dé un producto a un precioy ala
Universidad granadina se suba el
precio en un 40% y un 50%». Es
mas, lamenta que haya quien se
ha dedicado a «pregonar que la
UGR paga mal y tarde y eso no es
verdady.

En este punto, el gerente cuen-
ta que los servicios universitarios
estan estudiando si es posible la
homologacién de proveedores.
Quiere hacer una homologacién
interna porque «supone un im-
portante ahorroy.

Anade: «Se hara respetando la
ley . No quiero perturbar a una ciu-
dad como la granadina en la que
hay muchos pequefios proveedo-
resy. Eso si, habrd competencia y
sin «reducir calidad» sera para el
que sea mas rentable.

Concluye: «Quien haya estado
durante afios en la UGR no tiene
prioridad sobre el nuevoy. Eso en
referencia a los concursos de ca-
feteria y reprografia, entre otros.
Son las llamadas concesiones ad-
ministrativas.

El préximo concurso sera para
las eléctricas. Y el siguiente sera
el de mantenimiento de ascenso-
res en el que el gerente espera que
el ahorro de dinero pueda ser muy
importante.

La intencién del gerente es cui-
dar cada euro. Desde una goma o
un folio a un ordenador de tltima
generacion: «Todo de acuerdo a la
ley y a los mejores precios que po-
damosy. En otro capitulo en el
que se han reducido gastos tal
como anuncio el gerente ha sido
en protocolo: unos doscientos mil
euros menos en 2009.

sk,
¢

Es lo que no esta dispuesto a pa-
gar de ‘sobrecargo’ el gerente

Concursos publicos

Garcia Santos defiende que la
UGR «no paga mal» y advierte
de que no va a consentir que a
un particular se ofrezca un pre-
cioy «a la institucion otro»




Lo dice
Anonimo
LORENZO SILVA

Es hora de exigira la
Red que asuma
responsabilidades
y se deje de ‘...
rabietas .

ues si van a cortar las descargas,

;para qué queremos la banda an-

cha? Yo me doy de baja en cuanto

saquen la ley». Asi se expresaba en
un foro de Internet, al dia siguiente del anun-
cio de la nueva regulacion sobre bloqueo con
orden judicial de paginas web que vulneren
los derechos de propiedad intelectual, un in-
ternauta que firmaba (adivinen) como Ané-
nimo.

Con su exabrupto, Anénimo vino a dar en
el clavo. Primero, constat6 que esta vez, des-
pués de tanto remolonear y aun dejarse arre-
drar por la ruidosa algarabia de autoprocla-
mados representantes del ciberinterés ge-
neral, el Gobierno parece decidido, sin tor-
pes criminalizaciones, a tomar medidas para
hacer cumplir la ley. Una ley que otros pre-
tendian derogar sin tener mayoria en el Par-
lamento, con el socorrido argumento de «no
se puede poner puertas al campoy. Por for-
tuna, la DGT decidié hace unos afios poner-
le puertas al campo, y gracias a eso este afio
2.000 personas se han comido las uvas con
su familia. Si se restituye el respeto a los de-
rechos legitimos que genera la creacién, en
lugar de forzar su renuncia mediante el to-
talitario argumento de su saqueo impune,
no sélo se lograra que algunas familias sigan
comiendo, las uvas y algo mas, sino que se
restablecera la 16gica que permita al creador
ser altruista, como muchos lo somos, tam-
bién en Internet, desde hace bastantes mas
afios de los que muchos de estos entusiastas
de la colectivizacién obligatoria de los bie-
nes ajenos llevan alborotando en la red de
redes.

Y atina también Anénimo al traer a cola-
cion la banda ancha. Porque, ;como es que
el Gobierno ha tardado tanto en decidirse, y
por qué se decide ahora? Miremos la verdad
con crudeza: en este pais, donde la inquie-
tud cultural no es precisamente la regla, el
grueso de los internautas usa Internet como
gigantesca herramienta de ocio, y eso ha nu-
trido un no menos gigantesco negocio para
los intermediarios de toda clase que se han
forrado moviendo la mercancia de otro y ex-
trayendo su valor en exclusivo beneficio pro-
pio. Hasta ahora, las autoridades parecian
rendidas a ese interés particular, defendido
con consciente o inconsciente eficacia por
los que equiparan la libertad de expresion a
lalibertad de aduenarse de la expresion aje-
na.

Pero alguien ha debido decirle a quien co-
rresponda que asi no vamos a propiciar el
cambio de modelo productivo que permita
que el PIB se nutra, por ejemplo, de los mi-
llones de euros que ya generan los libros elec-
tronicos en Estados Unidos; una riqueza im-
pensable hoy por hoy aqui, donde todos los
libros son de libre expolio por cualquiera en
sitios que sélo «expresany el enlace que lle-
va al archivo pdf escaneado sin autorizacion.

LaRed ya va siendo mayor de edad. Es hora
de exigirle que empiece a asumir responsa-
bilidades y se deje de rabietas.

SANSON

SABEMOS QUE RAJOY Y
ZAPATERO VOLVERAN A
SER LOS CANDIDATOS
EN EL ANO 2012.

EN DIAGONAL
ROSA BELMONTE

SUBE Y BAJA

SUBE

. Dréstica reduccién de
gastos de la Universidad

Hay que reconocer el trabajo del gerente
de la Universidad de Granada, Florentino
Garcia Santos, que ha logrado el milagro
de los panes y los peces, aumentar la cifra
de moviles que utilizan los miembros de
la institucion universitaria y ahorrar
900.000 euros. Eso es saber gestionar en
beneficio de las arcas universitarias al lo-
grar que el gasto en telefonia haya pasado
de dos millones de euros a s6lo 810.000
euros. Incluso el gerente estudia poner un
tope de gasto para cada usuario de teléfo-
no mévil de la Universidad. Para descubrir-
se en estos tiempos de crisis .

Un cine que habla

1cine de Eric Rohmer es de hablar. De plantear dudas
y desdenar certezas. Tan extrafio como el rayo verde
que Marie Riviére consigue ver (y que el director atra-
pé en Las Palmas). En la obra del fallecido maestro de
la ‘nouvelle vague’ parece no pasar nada. Pero pasa la vida. ‘What
else?’, que dirla George Clooney. Como un antropélogo de la
cotidianidad, el francés si que muestra el discreto encanto de la
burguesia. Una burguesia cuya tnica preocupacién puede ser

Prohibir

CONCHA CASAS

rohibido prohibir fue uno de los slo-
gans que el mayo francés trajo con-
sigo y que dos o tres generaciones
asumimos como propio. Desde en-
tonces hasta ahora las cosas han cambiado
tanto que cuesta creer que este deseo habi-
t6 alguna mente en alguna ocasién.
Prohibir se ha convertido en la méaxima por
excelencia. No hace mucho me llamaron ur-
gentemente del colegio donde estudia mi hijo
porque este habia cometido una falta muy
grave, gravisima. Cual no seria mi sorpresa
cuando al llegar alli me encuentro con que la
gravedad del delito era que se habia escapa-
do de clase, que dicho asi podrd sonar més o
menos mal, pero si utilizamos el nombre que
nosotros le dibamos a ese hecho en si, es de-

cir hacer novillos, se nos quedaria la cara de
jueves que se me qued6 a mi.

Este es un ejemplo simple para intentar
exponer de una manera sencilla la paranoia
colectiva en la que nuestra sociedad se ha su-
mido. El orden de las cosas ha dado un vuel-
co tan espectacular que ya cuesta discernir lo
que estd bien de lo que estd mal.

En los dltimos afios hemos asistido impo-
tentes algunos, asombrados otros y dejando-
se llevar por la corriente la mayoria, al des-
trozo sistematico, y yo me atreveria a decir
que cruel, de nuestro entorno. Hemos visto
caer montafias, arboles, vegas, etc. para cons-
truir en su lugar moles y moles de hormigén
que no solo lo destrozaron, sino que hundie-
ron el propio sistema que los alent6 ahacer-
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dénde pasar las vacaciones. Frente a ‘gafapastadas’ de otros co-
legas de movimiento, el suyo es un cine sin artificios pero
lejos de cualquier convencion. Y con mas complejidad que to-
dos los cachivaches de ‘Avatar’. Aunque se remita a contar, de
una forma tan personal, historias normales de la normal chica
dela puerta del al lado (o de alguien mas exuberante, como Ariel-
le Dombasle, la mujer de Bernard-Henry Lévy). El cine de Roh-
mer es mentiroso. Como sus personajes. Como la vida.

Temor a retrasos en la
autovia de la Costa

Hay preocupacién en Granada, y particu-
larmente en la Costa, por el posible retra-
so que puedan sufrir las obras de la Auto
via A-7, que va de Malaga a Almeria por el
corredor Mediterraneo. La desazén la pro-
voca la modificacién de proyectos por cam-
bios en el trazado que afectan a los tramos
de La Gorgoracha-Puntalén y Carchuna-
Castell de Ferro. Se teme que esta modifi-
cacion pueda retrasar los plazos previstos,
y que la terminacion de la autovia se pro-
longue mas alla de la legislatura. Las fuer-
zas sociales de la Costa van a estar muy
atentas para que no haya mas retrasos.

lo. Lo que estaba prohibido entonces no era
pisar el césped, sino conservarlo. Es decir se
levanto la veda del destrozo y la locura colec-
tivaala par que comenzaba el imperio de las
prohibiciones; en aras de nuestra seguridad,
el progreso parece llevar parejo una abso-
luta falta de libertad individual, que en oca-
siones nos conduce al mayor de los absurdos.

En tiempos del paisaje gruistico en que los
promotores y constructores con la venia de
los politicos convirtieron nuestro pais, se co-
metieron tantas barbaridades, que ahora cuan-
do se han visto los lodos que aquellos barros
trajeron, todos se quieren apear del burro y
en su afan de prohibir, prohiben que las ca-
sasya construidas se entreguen a quienes las
compraron, porque no son legales. ;No se die-
ron cuenta de que no lo eran mientras las
construian? ;Quién debe asumir ahora las
consecuencias de ello?

Edificios fantasmas llenan nuestros pue-
blos, pero los perjudicados al final son siem-
pre los mismos, porque ahora lo prohibi-
do es entregar lo que antes permitieron ha-
cer.
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PUERTA REAL

" Se atasca el
Milenio

En el Milenio llevamos
dos afios mareando la

perdiz, retrasando
nombramientos,

restando presupuestos,

diluyendo una idea

cabo de conocer la no-

ticia de la dimision de

David Aguilar, que es-

taba a cargo de la pues-
ta en marcha del proyecto de con-
memoracion del primer milenario
de la fundacién de Granada, como
reino, como entidad politica. Ele-
gantemente, el que fuera rector de
la Universidad de Granada, ennota
enviada alos medios de comunica-
ci6n, deja traslucir que su decisién
se basa en lanecesidad de que al-
guien, con mas peso politico, se
haga cargo de gestionar la celebra-
cion del milenio y colmar las ex-
pectativas creadas en tornoala con-
memoracion.

No es una buena noticia, porque
supone un paso atras en el proceso
de plasmaci6n de un proyecto que,
bien planteado, podria ser muy po-
sitivo para Granada, consideracio-
nes histoérico -politicas aparte, so-
bresilos fundadores del reino eran
mas 0 menos civilizados, o sien rea-
lidad los romanos, o incluso los ibe-
ros habian venido antes a fundar lo
que fuera. En los tiempos actuales,
esto de los milenarios y las conme-
moraciones suelen ser oportunida-
des para relanzar el desarrollo y la
proyeccion de las ciudades, o las
provincias, o los territorios, anada
que la creatividad y la imaginacién
de sus habitantes se pongan a tra-
bajary a planificariniciativas inte-
Tesantes.

Y aqui es donde esté el proble-
ma, que seguramente el profesor
Aguilar haidentificado y por eso
se marcha: ]a peculiar manera en
que se encaran este tipo de cosas

SORIA

DAVID Y
GOLIATH

RiA DOLORES F.-FIGARE

en Granada, por decirlo de manera
suave. Aqui parece obra de titanes
llevar a cabo un proyecto colecti-
vo, pues las viejas rencillas, las ri-
validades pueblerinas, la cortedad
de miras de los representantes po-
liticos, enlugarde sumar esfuer-
zos, de entrada lo que hacen es di-
namitar lo que se les ocurre alos
contrarios, o rivales. Y como tal cosa
es asi, hay que inventarse consor-
cios donde estén todos, para que
todos opinen, se sientan protago-
nistas y se pongan las correspon-
dientes medallas llegado el caso,
pero que en realidad son tinglados
burocréticos de compleja gestion,
de lentitud funcional, nada opera-
tivos a la hora de tomar decisiones.
Y ahora hay que dotarlos de fondos
y vamos a ver qué pone Madrid, qué
pone Sevilla, para poner nosotros
lo menos posible y asi sucesivamen-
te.

Asillevamos dos afios, desde que
el entonces presidente de laJunta
de Andalucia anunci6 alegremen-
te ese proyecto colectivo: marean-
do la perdiz, retrasando nombra-
mientos, restando presupuestos,
diluyendo una idea que se estd
quedando como una quimera ,im-
posible de realizar a lo grande. Si
Dios no lo remedia, acabard, en
el mejor de los casos, en un con-
greso conmemorativo, en el que
los especialistas discutan acalora-
damente sobre qué es lo que na-
cié en 1013, sin el menor plantea-
miento de lo que estamos prepa-
rando para cuando, en el futuro,
aalguien se le ocurra celebrar el
segundo Milenio.
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Curva peligrosa

Senor Director de IDEAL: En la Gran Via, cerca de la plaza del
Triunfo y en la puerta misma de la delegacién de la Junta, exis-
te un riesgo habitual para los vehiculos por cuestiones del tra-
zado de la calle. En ese punto, el carril para vehiculos parti-
culares queda frecuentemente invadido por los autobuses
que salen de la parada situada en la puerta del instituto y por
una curva muy cerrada para los autobuses, a la altura dela ca-
1le Profesor Emilio Orozco, de bajada desde Puerta Elvira. Al-
gunas veces se producen situaciones de verdadera angustia
cuando en ese punto, dentro de nuestro vehiculo, se mue-
ven autobuses a escasos milimetros de nuestra carroceria. Es
de suponer que algtin técnico cobrd por hacer este trabajo con
el dinero de los ciudadanos. Creo que habria que resolver este
problema y exigir responsabilidades al que disefi6 este desas-

tre.

ISABEL MARTINEZ LEON GRANADA

Mi admiracién por
la mujer

Sefior Director de IDEAL: Desde
pequerio he tenido un gran res-
peto y admiracién por la mujer.
Cuando mi mujer estaba emba-
razada de nuestro primer hijo, ese
respeto y admiracion crecié ex-
ponencialmente. Cuando dioa
luz a “nuestro primer hijo”, au-
ment6 ain mas. Cuando pude
asistir al parto del tercero ya mi
asombro y admiracién fueron su-
pinos. Ahora he estado viendo las
ecografias de mi primer nieto,
que viene de camino. Si, viene de
camino porque no para de crecer
y desarrollarse. Se ve claramen-
te que ya lo tiene todo: Mi hijo
me hace ver su cabeza, su boca,
SUS 0jOs, SUS Manos y sus pies, su

_ espina dorsal, su corazon latien-

do. Se ve claramente que es un
nuevo ser independiente de la
madre, aunque viva de ella, ali-
menténdose, resguardado hasta
que venga a este mundo. Por asi
decir, todos estamos participan-
do de este desarrollo con admira-
cién y asombro. Hacemos bro-
mas, nos reimos, le ponemos
nombres posibles, segin el gus-
to de cada cual. Aunque en eso,
por lo general, quien manda es
lamadre, cuando ya esté en este
mundo.

Este hecho tan elemental des-
de el principio de la Humanidad
y de todos los seres vivos no pue-
de ser “trastocado”, destruido, in-
terrumpido, abortado como se
aborta una operacion militar de
comandos o el despegue de un
cohete espacial. Con la oportuna
disposicion legal y el acertado ase-
soramiento sicolégico a lamadre,
el concebido pero no nacido, po-
dria ser adoptado por parejas que
quieren tener un hijo..., y no ten-
dria que morir.

" Tenemos derecho toda la fa-
milia a que ese “nuevo ser huma-
no” nazca. Por eso los legislado-
Tes, sean quienes sean, estan obli-
gados por su naturaleza racional
atomar las medidas legales, eco-
noémicas, sociales necesarias para

que ese nuevo miembro de la so-
ciedad humana, -que en un fu-
turo no muy lejano va a contri-
buir al desarrollo de nuestra so-
ciedad y a pagar nuestras pensio-
nes-, llegue a estar aqui, entre
nosotros. Y, si es posible, llegue
aser un buen politico. Su madre,
sobre todo, se alegrara.
ENRIQUE PALACIOS ENTRENA
GRANADA

Alumnas de Huéscar
piden ayuda

Sefior Director de IDEAL: Esta
carta se la enviamos hace unos
dias a los a los Reyes Magos. So-
mos un grupo de alumnas que
estd en el segundo curso del Ba-
chillerato de Humanidades en el
IES ‘La Sagra’ de Huéscar. Puede
que Os parezcamos un poco ma-
yores para eseribiros, pero yano
sabemos a quién recurrir porque
desde hace un mes perdemos
ocho horas semanales de clase de
lenguas clasicas: latin y griego.

Todo empez6 cuando nuestra
profesora present6 su baja por
maternidad y a los pocos dias pa-
recia que teniamos una nueva,
pero renuncié a esta sustitucion
y con ella se acababa ‘la lista’.

Atn no entendemos cémo la
Administracion ha dado lugara
esta situacion y como es posible
que tras un mes de busqueda de
profesor no tengan resultados,
sabiendo ademas que una baja
como ésta no dura dos semanas.

Esto no nos sorprende, ya que
es la consecuencia del despresti-
gio de las lenguas clasicas en los
altimos afios.

Desde nuestro centro estan
haciendo todo lo posible, pero el
problema es de la Administracion,
quiza si les pudiérais ayudar con
vuestra magia... porque luego nos
exigiran buenos resultados en el
examen de Selectividad, y en esa
prueba no nos preguntaran si he-
mos contado o no con un profe-
sor durante el curso. Esto es algo
que no s6lo nos preocupa a noso-

tras, también a nuestros padres.

Este afio hemos sido muy bue-
nas (podéis ver nuestras notas del
primer trimestre, excepto las de
latin y griego, porque en estas
asignaturas no se nos ha podido
evaluar), asi que nos gustaria que
Nos trajérais en enero un nuevo
profesor, ademas, seguro que a él
también le hace ilusién que le
traigais un puesto de trabajo, que
con la crisis... jya se sabe!

iMuchas gracias de antemano!
ALUMNAS DE 2° DE BACHILLE-
RATO DEL IES LA SAGRA
HUESCAR

Indignada con Sierra
Nevada

Estimado Director: Mi grado de
indignacion es superlativo, dado
que el pasado 3 de enero me fui
com mi marido y mis tres hijos a
Sierra Nevada a pasar un fin de
semana agradable esquiando con
ellos. Cual fue mi sorpresa que
después de sacar mi forfait bien
trempanito, pues yo tengo una
autocaravana y dormimos alli,
cuando me dispuse a subir a Bo-
rreguiles ya me toc6 hacer una
cola de hora y media para ello. A
partir de ahi todo fue indignan-
te, pues alas 2 de la tarde habia-
mos hecho 3 bajadas de la Perdiz,
que era loinico que se podia ha-
cer. Después de comer, como lle-
vamos tres nifios, uno de ellos
con 7 afos, su desesperacion en
la espera de las colas, hacia impo-
sible el poder continuar esquian-
do asi que decidimos bajar el Rio.
Maldita la hora en la que decidi-
mos hacer esto, pues ;c6mono?,
estaba llena de snowboards, y es-
quiadores, era un hormiguero,
era imposible esquiar, y claro mi
hijo estaba a cada paso poniendo
en peligro su vida. Por eso, en uno
de esos momentos, intentando
protegerle de un joven que prac-
ticaba snowboard, me cai. Tengo
40 afios y me he roto la vertebra
L1, ahora estoy en reposo y con
suerte esperemos que no me que-
den secuelas. {No hay derecho!
No hay derecho a que vendan
8.000 forfaits, poniendo en peli-
grola vida de los esquidores, pues
con el numero de kilometros que
habia abiertos era imposible es-
tar alli, y salir sano. Me gustaria
que si alguien lee esto y sabe
c6mo puedo pedir responsabili-
dad a Cetursa por mi lesion, que
me lo diga, pues soy muy joven
y me podia haber quedado en una
silla de ruedas para toda mi vida,
solo por haber decidido esquiar.
Creo que son responsables los que
vendieron ese niimero de fortfait
siendo conscientes de que era im-
posible con el nimero de kilome-
tros esquiables abiertos albergar
a ese numero de personas.
ROSA MARIA MOLINA AGUILE-
RA GRANADA
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Ultimatum de EADS para
renegociar el coste del 400M

: JAVIER RODRIGUEZ

Los maximos responsa-
bles del consorcio aeronautico
EADS y Airbus han puesto sus con-
diciones para sacar adelante el pro-
grama del aviéon militar A400M.
Han colocado la pelota en el tejado
de los siete paises implicados en el
desarrollo del proyecto, entre ellos
Esparia. Las instalaciones de Airbus
Military, en Sevilla, han sido el es-
cenario donde los ejecutivos han
presentado los resultados de la em-
presa en 2009 y los retos para 2010.
El tema principal de la reunion eu-
ropea ha sido el futuro del A400M,
auténtico quebradero de cabeza
para sus constructores, debido al
sobrecoste que acumula tras dos
afios de retraso. Las pérdidas supo-
nen 180 millones de euros mensua-
les y el consorcio solicita un nuevo
plan de ajuste a Francia, Espafia,
Alemania, Reino Unido, Turquia

Bélgica y Luxemburgo.
El presidente de EADS, Louis Ga-
llois, reconocié que 2009 no ha sido

un ano fécil. Se refirié primero a los
proyectos comerciales del A380 y
del A350, las dosjoyas de la corona
de Airbus. Del primero, destacé que
se han cerrado cuatro nuevos pedi-
dos, pero adelant6 reformas para
cumplir con los plazos de entrega.
Del'segundo indic6 que su monta-
je final comenzard en 2011 para que
los vuelos de prueba comiencen en
2012 y las entregas a final de ese afio.
Después se refirié al A400M. «La
compafiia no puede vivir con la in-
certidumbre sobre la financiacién
de este prototipo, el avién de trans-
porte militar mas grande del mun-
do, dijo. La carrera empezo en
2003 con 20.000 millones de inver-
sion y el sobrecoste se sittia ahora
en unos 8.000 millones de euros.
Gallois emplazo a los siete pai-
ses implicados a sentarse a nego-
ciar antes del 31 de enero, fecha
tope para el acuerdo econémico. La

compaiiia ha fijado un depésito de -

2,4 billones de euros para garanti-
zar sus planes de futuro.

ECONOMIA
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Sus hijas, Encarna y Laura (Sierva de San José); hermanos, sobrinos, primos y demas familia de

-~ ' 4 - I 4
Dona Maria Luisa Ramon Montero
Que falleci6 el pasado dia 29 de diciembre de 2009

(q.e.p.d.)

AGRADECEN a sus amistades las manifestaciones de pésame recibidas, por medio de estas lineas, ante la imposibilidad
de hacerlo personalmente y, al mismo tiempo, les ruegan la asistencia a las misas que, por el eterno descanso de su
alma, se celebraran mafiana, jueves, dia 14, a las SIETE Y MEDIA de la tarde, en la Basilica de San Juan de Dios, asi como
el proximo dia 22 de enero, a las SIETE de la tarde, en la iglesia parroquial Sagrada Familia (Poligono de Cartuja) y el dia

31, a las DOCE de la mafana, en la parroquia de Bubidn, por cuya asistencia les quedaran muy agradecidos.
Granada, 13 de enero de 2010
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Rogad a Dios en caridad por el alma de

D.2 Angustias Vallecillos Jiménez

Que fallecio en el dia de ayer, habiendo recibido los Santos Sacramentos y la bendicion de Su
Santidad

R.L.P.

EL DEPARTAMENTO DE DIDACTICA DE LA MATEMATICA

PARTICIPA a sus amistades tan sensible pérdida, ruegan una oracion por su alma y la asistencia a la conduccion del cadaver, que tendra
lugar hoy, a las CUATRO de la tarde, desde los velatorios del cementerio de San José, sala 4, hasta la capilla de dicho recinto, en donde
se oficiara la misa ‘corpore insepulto’, por cuyos favores les quedaran muy agradecidos.

Granada, 13 de enero de 2010 _

T

(POLICIA LOCAL)
D.E.P.

Angel, Paula, Claudia e Isaac.

presente en espiritu

XII ANIVERSARIO EN MEMORIA DE

Don Francisco
Huertas Lopez

Asesinado en acto de servicio el dia 13 de enero de 1997

Tu esposa, Carmen Péiz Moledn; tus hijos, Angeles, Francisco José y

Anibal; tus hijos politicos, Mauricio y Elisabeth; tus nietos, Miguel

NO TE OLVIDAN y aunque estds ausente de cuerpo sigues

Peligros, 13 de enero de 2010

T

Rogad a Dios en caridad por el alma de

D.2 Angustias Vallecillos Jiménez

Que fallecié en el dia de ayer, habiendo recibido los Santos Sacramentos y la bendicién
de Su Santidad v

R.1.P.

Su director espiritual, su desconsolado esposo, D. Rafael Pérez Ocdn; sus hijos, D. Pablo, D.2 Natalia y
D.a Marta Pérez Vallecillos; hijos politicos, D.a Raquel Conde, D. Horacio Pedraza yD. Antonio
Sanchez-Agesta; hermanos, D.2 Luisa, D. Joaquin, D.2 Antonia, D. José, D. Arcadio y D. Juan Jesus;
hermanos politicos; nietos, Claudia, Lucia, Guillermo, Andrea, Marta y Sara; sobrinos, primos y demas
familia
PARTICIPAN a sus amistades tan sensible pérdida, ruegan una oracion por su almay la asistencia a la
conduccion del cadaver, que tendra lugar hoy, a las CUATRO de la tarde, desde los velatorios del
cementerio de San José, sala 4, hasta la capilla de dicho recinto, en donde se oficiara la misa ‘corpore
insepulto’, por cuyos favores les quedaran muy agradecidos.

Granada, 13 de enero de 2010

(q.e.p.d.)

Su esposa, D.2 Beatriz Pérez Nevot; su hija, D.2 Beatriz
Escudero Pérez y demads familia'de

D. Simon Escudero Ruiz

Que fallecié el pasado dia 29-12-2009

AGRADECEN a sus amistades las manifestaciones de pésame
recibidas, por medio de estas lineas, ante la imposibilidad de
hacerlo personalmente, y al mismo tiempo les ruegan la
asistencia a la misa que, por el eterno descanso de su alma, se
celebrara el dia 15 de enero a las SEIS Y MEDIA de la tarde en la
iglesia Nuestra Sefiora de la Cabeza de Capileira, por cuyos

favores les quedaran muy agradecidos.

Granada, 13 de enero de 2010

T

Rogad a Dios en caridad por el alma de

D.2 Maria Luisa GOmez Garcia

(MAESTRA NACIONAL) :
(VIUDA DE D. JESUS CASAS TORRES)

Que falleci6 el 12 de enero, habiendo recibido los Santos Sacramentos y la bendicion
de Su Santidad

R.1.P.

Su director espiritual; su hijo, D. Jests Casas Gomez; hija politica, D.2 Manuela Alvarez Moriana;
hermana, D.2 Gloria GOmez Garcia; hermana poljtica, D.2 M.a Contreras Monjas; nietas, Natalia, Elena
y Maria; sobrinos, primos y demas familia

PARTICIPAN a sus amistades tan sensible pérdida, ruecan una oracion por su almay la asistencia a la
conduccion del cadaver, que tendra lugar hoy, a las CUATRO Y MEDIA de la tarde desde la sala de
velatorios n.0 2 del cementerio de San José hasta la capilla del mismo recinto, en donde se oficiara la
misa ‘corpore insepulto’, por cuyos favores les quedaran muy agradecidos.

Granada, 13 de enero de 2010




Miércoles 13.01.10
IDEAL

Pacientes con apnea probaran un
innovador tratamiento psicoloégico

El estudio pretende
demostrar que habitos
saludables en relacion al
suefio, el consumo de
tabacoy alcohol, la dieta
y el ejercicio reducen las
paradas respiratorias

:: INES GALLASTEGUI

Un grupo de investi-
gadores de la Facultad de Psicolo-
gia de Granada ha puesto en mar-
cha un estudio para demostrar que
los habitos de vida saludables pue-
den mejorar el estado de los enfer-
mos de apnea obstructiva del sue-
fio. Este trastorno, que padece uno
de cada veinte adultos, se caracte-
riza por las sucesivas interrupcio-
nes de la respiracién a lo largo de la
noche. Los afectados sufren graves
problemas de salud asociados: por
un lado, no descansan bien y son
mds propensos a los accidentes; por
otro, padecen alteraciones respira-
torias, vasculares y cardiacas que
acortan su vida. A lo largo de tres
meses, los cincuenta pacientes re-
clutados hasta ahora acudirdn en
grupos reducidos a sesiones sema-
nales de hora y media de duraciéon
en diferentes modulos: higiene del
suefio, dieta y ejercicioy, sélo para
los consumidores de estas sustan-
cias, tabaco y alcohol.

El profesor del departamento de
Personalidad, Evaluacion y Trata-
miento Psicolégico Raul Quevedo-
Blasco, coordinador del programa,
explicé que el objetivo es reducir
elindice de apnea-hipopnea, que
refleja el nimero de paradas y se-
miparadas respiratorias por hora: el
diagnéstico de apnea se produce a
partir de 10, pero puede llegar a
cientos en casos severos. Por ello,
el trabajo comienza con una eva-
luacién de cada paciente, incluidas
dos polisomnografias (estudio de
variables fisicas durante el suefio),
al principio y al final del tratamien-
to. La comparacién de los registros
permitira cuantificar la evolucién
de los voluntarios.

Los pacientes ~hombres y muje-
res de 18 a 60 afios- recibiran infor-
macion y recomendaciones que pue-
den aplicar en la vida cotidiana para
mejorar su salud. Por ejemplo, en el

GRANADA

Madscara. Un hombre con apnea obstructiva de suefio duerme con un dispositivo de presién de aire. :: IDEAL

modulo de higiene del suefio apren-
deran que antes de dormir hay que
evitar ver la television, leer, fumar
y beber café o alcohol, que la postu-
ramas adecuada para descansar es de
costado y que lo aconsejable es acos-
tarse y levantarse a lamisma hora.

Los psicélogos ayudaran a los pa-
cientes a marcarse objetivos mo-
destos pero realistas. Asi, en los mé-
dulos sobre tabaco y alcohol se in-
tentara reducir el consumo. «Si de-
jan de fumar o de beber seria lo
ideal, pero no es la metay, apunté
Quevedo-Blasco.

En laintervencién sobre alimen-
tacion y ejercicio, el propésito no es
que los voluntarios luzcan una figu-
ra esbelta o se hagan adictos al gim-

nasio, sino que caminen mas y co-
man mejor para perder algo de peso.
Curiosamente, destaco el psicologo,
el tejido de la garganta responsable
de la obstruccion de la via aérea du-
rante el suefio es una de las zonas
mas vulnerables a las dietas hipoca-
loricas, por lo que una reduccion re-
lativamente pequefia de la masa cor-
poral tiene una rapida repercusion
enlaapnea. Ademas, los afectados
aprenderan ejercicios especificos para
mejorar su sindrome.

Autocontrol

El profesor resalt6 que en estas se-
siones es clave fomentar la autocon-
cienciay el autocontrol de los en-
fermos, es decir, que éstos sepan

Una alternativa
ala mdscara

Raiil Quevedo-Blasco resalt6 que
los voluntarios estin muy moti-
vados ante la posibilidad de que
un tratamiento gratuito y sin
efectos secundarios mejore su
apnea, porque el actual -paliati-
Vo, pero no curativo- es bastante
engorroso: la mayoria tiene que
dormir con una mascara de oxi-
geno. A pesar de las mejoras que

han experimentado enfos tlti-
mos aiios, los dispositivos de pre-
sién positiva de aire resultan in-
cémodos para el paciente (y su
pareja) porque hacen ruido, de-
jan marcas en la cara, resecan la
garganta y, en muchos casos,
obligan a dormir boca arriba.
Los pacientes interesados en
participar en este estudio -que
se mantendra abierto a lo largo
de todo 2010- pueden ponerse
en contacto con su coordinador
en el teléfono 958 249 559 oen
la direccién rquevedo@ugr.es.

exactamente cudles son sus con-
ductas actuales para asi poder cam-
biarlas. Para ello, llevardn una espe-
cie de diario con hojas de registro
acerca de sus hébitos de suefio, pero
también en torno a las costumbres
que influyen en €l (alimentacién,
actividad fisica, tabaco y alcohol...).

Raul Quevedo-Blasco admitié
que recomendar a los enfermos de
apnea del suefio que pierdan peso
odejen de fumar no es ninguna no-
vedad; lo original es ayudarles a ha-
cerlo mediante técnicas psicolégi-
cas. «He visto informes en los que
el médico le dice al paciente que
tiene que adelgazar 20 kilos y de-
jar de fumar... pero muchos no sa-
ben cé6mo hacerloy, record6.

Una vez completada la interven-
cién psicologica y evaluados sus re-
sultados, el equipo investigador
ofrecerd a los participantes un se-
guimiento para ayudarles a resol-
ver dudas, evitar recaidas y con-
solidar los habitos saludables.

El estudio, dirigido por el cate-
dratico Gualberto Buela-Casal, ha
sido financiado con 111.000 euros
por la Consejeria de Innovacion,
Ciencia y Empresa de laJunta como
programa de excelencia. Este pro-
yecto se realiza en colaboracién con
el Servicio de Neumologia del Hos-
pital Virgen de las Nieves, del que
proceden la mayoria de los volun-
tarios, y con la Asociacién Espafio-
la de Psicologia Conductual.

» ;Qué eslaapnea? Lainterrup-
cién de la respiraciéon durante el
suenio. Cada parada dura entre 10
segundos y mas de un minuto. El
flujo de aire puede obstruirse por
completo (apnea) o sélo reducirse
(hipopnea). Los afectados recupe-
ran la respiracion con una fuerte
bocanada de aire y pasan a un sue-
fio més ligero. El resultado es que
no logran un descanso reparador.

- » ;Cuales son las causas? Puede

estar causada por una anomalia
anatémica (amigdalas, campanilla,
paladar blando o lengua grandes)
pero amenudo se relaciona con la
obesidad y con el consumo de alco-
hol, tabaco o somniferos.

» ;Qué signos indican apnea?
La persona con apnea suele roncar,
se despierta varias veces durante la
noche (consciente o inconsciente-
mente) y se levanta cansada. Casi
siempre es la pareja quien alerta de
la situacion. Sin embargo, para es-
tablecer un diagnéstico el paciente
debe someterse a una polisomno-
grafianocturna, un estudio que
mide las ondas cerebrales, la fre-
cuencia cardiaca y respiratoria, la
saturacion de oxigeno y otras va-
riables durante el suefio.

» ;Qué consecuencias tiene? Di-
ficulta la concentracion, empeora
la memoria, reduce la libido y ori-
gina depresion. La somnolencia es
causa de accidentes laborales, do-
meésticos y de trafico. La apnea pro-
voca hipertensién y trastornos res-
piratorios, cardiacos y cerebrovas-
culares, incluida la muerte subita.

» ;Como se trata? La mayoria de
los pacientes duermen con un dis-

- positivo de presion continua posi-

tiva en la via aérea (CPAP, en in-
glés), que introduce aire en sus
pulmones a través de la nariz para
evitar o reducir las paradas respira-
torias. El tratamiento quirtrgico
consiste bien en eliminar el exceso
de grasa de la garganta para evitar
que al relajarse obstruyala via de
aire, bien en ensanchar la zona ma-
xilo-facial. Hay aparatos dentales
que cambian la posicién de la man-
dibula y lalengua para mantener
abierto el conducto respiratorio.

S 5 7

Los enfermos mas
graves sufren cientos
de paradas respiratorias
breves cada noche

La OMS auditars su gesti(m dela

gripe A tras errar su prevision

i: E. SANTAMARIA

La Organizacion Mundial de la Sa-
lud (OMS) recurrira a una auditoria
externa para evaluar su estrategia
frente ala pandemia de gripe A, des-
pués de que sus previsiones se ha-
yan desinflado y algunas voces les
acusaran de exagerar el peligro del
virus HINI por presiones de la indus-
tria farmacéutica. Este organismo
Tevisard su gestion ahora que ha ba-

: jado la influencia de la enfermedad

y aseguro que agradecen «las criticas
y la oportunidad de debatirlasy.
Elultimo en discutir la estrategia
de laOMS ha sido el Consejo de Eu-
ropa, que pidioé determinar si las far-
macéuticas han influenciado las de-
cisiones de las autoridades sanitarias
para gastar dinero de forma inne-
cesaria en vacunas. Segiin Chaib, la

organizacion aconsejo «con serie-
dad» y de forma «independiente so-
bre lagripe A alos 193 estados miem-
bros y se protegi6 «de la influencia
de otros interesesy.

Muchos paises estdn reduciendo
sus pedidos de vacunas contra tras
confirmarse que el brote declarado
pandémico por laOMS en junio, no
ha sido tan severo como se temia.
Entre ellos, estd el Gobierno espa-
fiol. La ministra de Sanidad, Trini-
dad Jiménez, reiterd que el Ejecu-
tivo actué con «proporcionalidady
en comprar vacunas y que las so-
brantes se emplearan el afio que
viene.

El hospital Clinic -
de Barcelona
practica el primer
cambio de sexo a
un menor de edad

= ES.

El Hospital Clinic de Barcelona ha

llevado a cabo la primera opera-

cién de cambio de sexo a un me-

nor de edad en Espafa. Un juez

autorizo la intervencién quirir-
| gica el pasado noviembre, después

de estudiar diversos informes fo-
renses del paciente, un adolescen-
te de 16 afos que llevaba mas de
tres afios siguiendo un tratamien-
to hormonal y psiquidtrico.

El doctor Ivan Maiiero, ciruja-
no responsable de la intervencion,
que se llevé a cabo hace un mes,
explicé ayer que el joven sufria
una disforia de género desde los
S afos.

«Tenia una cabeza de mujer en
un cuerpo que se desarrollaba
como un hombrey, manifesté ma-
fiero. La operacion fue costeada
por los familiares del adolescen-
te, lleva una vida normal.
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“Lainvestigacion de

cultivos parabiomasa
unealainiciativa

~ publicay privada

AGRICULTURA

:: EUROPA PRESS. El Proyecto Pi-
loto de Investigacion de Cultivos
Energéticos para Biomasa en Anda-
lucia establecerd una red de colabo-
racion publico-privada con el objeti-
vo de «aunar esfuerzos y aprovechar
sinergiasy y realizar una Gnica ini-
ciativa experimental de este tipo de
cultivos en la comunidad.

Este proyecto, que establece la co-
laboracién entre el Instituto Anda-
luz de Investigacién y Formacién
Agraria (Ifapa) y la Sociedad Andalu-

za de Valorizacién de la Biomasa
(SAVB), cuenta con el apoyo de la
Agencia Andaluza de la Energia
(AAE). El objetivo es identificar los
problemas con los que se encuentra
el agricultor cuando sustituye los
cultivos tradicionales por los ener-
géticos, asi como conocer las espe-
cies con mayor potencial.

Laenergiasolar
abastece de agua
calientea218.000
hogares en Andalucia

RECURSOS NATURALES

! EUROPA PRESS. Andalucia au-
mento hastalos 557.329 metros cua-
drados la superficie solar térmica ins-
talada, de forma que la Comunidad
se coloca a la cabeza de Espafia en
instalaciones solares térmicas, lo que
equivale a abastecer de agua calien-
te amas de 218.370 hogares. Segin
fuentes de la Consejeria de Innova-
cion, estas instalaciones térmicas se
distribuyen por toda Andalucia. Li-
dera el ‘ranking’ Sevilla con 223.852
metros cuadrados, seguida de Mala-

ga con 101.050 metros cuadrados.
Jaén cierra la lista con 11.434 metros
cuadrados.

Por otro lado, la energia solar fo-
tovoltaica, que consiste en la trans-
formacién directa de la radiacién so-
lar en energia eléctrica, se aplica para
la electrificacion de lugares donde
no llega la red eléctrica (pequetias
aldeas rurales, viviendas aisladas,
bombeos para riegos); asi como para
la generacion, inyeccién y venta de
la electricidad producidaalared. La
Junta destacé que «si todo un cam-
po de futbol se llenara de modulos
fotovoltaicos, podrian suministrar
energia a unas 1.000 personasy. Asi,
Andalucia cuenta con 665,79 me-
gawatios fotovoltaicos. De ellos,
658,4 megawatios estan conecta-
dos ared y permiten abastecer a unas
640.000 personas.

A~ Lo
Paneles solares. :

Los expertos han probado el nuevo prototipo en diversos tipos de usuarios. :: ibeaL

Videojuegos para aprender

Unnuevo software

El prototipo,
denominado ‘Leoncioy
las vocales perdidas’,
forma parte de un
nuevo proyecto de
innovacion en las aulas

:: IDEAL

GRANADA. Investigadores del
grupo Gedes, incluido en el labo-
ratorio de investigacion de video-
juegos y e-learning de la Escuela
Superior de Ingenierias Informa-
tica y de Telecomunicacion de la
Universidad de Granada han defi-
nido las caracteristicas que hacen
que un videojuego sea mas o me-
nos eficaz en el ambito educativo.

Bo

)ermite potenciar la eficacia didactica de estaformade ocio

Con esos parametros, los cientifi-
cos han disefiado un software que
conjuga la didactica y la motiva-
cién de los usuarios.

Los expertos, liderados por Fran-
cisco Luis Gutiérrez Vela, explo-
ran el concepto de jugabilidad, es
decir, aquellos parametros que ha-
cen mas o menos eficaz un juego,
entre los que destaca la satisfac-
cioén del sujeto que lo utiliza o el
hecho de que sea mas o menos di-
vertido, entre otros. En este sen-
tido, segtin el responsable de la in-
vestigacion, para que el juego cum-
pla su funcién educativa, debe in-
centivar al usuario para que aco-
meta determinadas acciones de
manera involuntaria. Si no consi-
gue activar estas reacciones auto-

-

Francisco Luis Gutiérrez Vela
Investigador de la U. de Granada
«Los videojuegos deben
incentivar al usuario para
que acometa acciones de
manera involuntaria»

maticas, se produce una desmoti-
vacion del jugador y el videojue-
go no cumple su funcion de entre-
tenimiento. Los investigadores
han publicado estas conclusiones
en diversos congresos y publica-
ciones como la ‘Revista Iberoame-
ricana de Tecnologias del Apren-
dizaje’ o ‘Advances in Engineering
Software’.

Formato mads interactivo
Con estas conclusiones, el grupo
de cientificos ha desarrollado un

- prototipo de videojuego denomi-

nado ‘Leoncio y las vocales perdi-
das’. En esta aplicacion han imple-
mentado un sistema de lectura-
escritura, que ya se aplicaba en las
aulas, con un nuevo formato mas

interactivo, que contribuya ala
colaboracién y al aprendizaje de
los nifios.

Tras pruebas previas con los es-
tudiantes de la facultad de Infor-
matica de la Universidad de Grana-
da, los cientificos se centran ahora
en la aplicacion del software en las
aulas escolares con el objetivo de
contar con un marco de analisis co-
mun y evaluar las carencias y vir-
tudes de los dispositivos de juego.

Ademas de la elaboracion de este
prototipo, desde’el laboratorio de
lainstitucién han analizado otros
videojuegos que ya estdn presen-
tes en el mercado, como ‘BrainTra-
inning’ de Nintendo DS, donde han
estudiado su eficacia en el apren-
dizaje utilizando los parametros
con los que ellos mismos definen
el concepto de jugabilidad.

Beneficios para el jugador
«Unificar el significado de este con-
cepto y los factores que hacen que
un juego sea mas o menos efecti-
vo para aprender, lo mejora y be-
neficia al jugadory, apunta Gutié-
rrez Vela e insiste en que estos pa-
rametros no sélo tienen aplicacion
en videojuegos didacticos, tam-
bién resultan importantes para
que un juego, sea o no educativo,
cumpla su funcion de entretener
alos usuarios.

El estudio de la jugabilidad for-
ma parte de un proyecto mas am-
plio relacionado con la busqueda
de aplicaciones adecuadas para la
creacion de sistemas colaborati-
vos y su uso en el aprendizaje. En
este sentido, Gutiérrez Vela ex-
plica que lograr que se produzca
esta enseflanza basada en la cola-
boracién entre usuarios en los vi-
deojuegos es uno de los principa-
les objetivos de su analisis.

Las aplicaciones de este grupo
no so6lo se dirigen a un publico in-
fantil. El grupo acomete un pro-
yecto de innovacion docente a tra-
vés del que pretenden introducir
en las aulas de la Universidad gra-
nadina una plataforma de apren-
dizaje colaborativo en la que los
alumnos puedan intercambiar y
crear informacion. Aplicando pau-
tas como la satisfaccion, la efica-
cia o la motivacion, presentes en
el concepto de jugabilidad que los
expertos definen, tratan de im-
plementar un sistema de ensefan-
za en el que esté presente la inte-
raccién entre los sujetos en el am-
bito universitario.
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