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Sanidad

Buscan 90 adolescentes para un nuevo
remedio contra la obesidad
 

GRANADA, 21 (EUROPA PRESS)
Investigadores  de  la  Universidad  de  Granada  (UGR)  buscan  la
colaboración  de  90  adolescentes  escolarizados  en  Granada  de
ambos sexos, de entre 13 y 16 años, para participar en un proyecto
de investigación denominado "Brainobe: Mecanismos cerebrales y
tratamiento de la obesidad en adolescentes".

En este proyecto participan tres grupos de investigación de la UGR
pertenecientes  a  las  facultades  de  Medicina  (Departamento  de
Pediatría), Facultad de Ciencias del Deporte y Actividad Física, y la
Facultad de Psicología (Área de Neuropsicología del Departamento
de  Personalidad,  Evaluación  y  Tratamiento  Psicológico).  Esta
investigación, además, cuenta con el aval del Hospital Universitario
San  Cecilio  de  Granada,  cuyo  comité  de  ética  ha  aprobado  el
estudio.

Los científicos pretenden investigar la eficacia de un programa de
tratamiento multidisciplinar de la obesidad  sobre el  rendimiento
neuropsicológico, el patrón psicofisiológico, la actividad cerebral  y
factores neurobiológicos. Asimismo, quieren evaluar la eficacia del
tratamiento  para  generar  cambios  activos  y  duraderos  sobre  el
estilo de vida, los hábitos alimentarios y la actividad física de los
adolescentes participantes, informó la UGR en una nota.

Para este proyecto, sus responsables buscan la colaboración de 90
adolescentes: 30 con obesidad, 30 con problemas de sobrepeso y
30 en su peso estándar. Durante tres meses, a todos ellos se les
someterá  a  un  tratamiento  individualizado,  a  nivel  psicológico,
médico  y  de  educación  física.  Las  personas  interesadas  en
participar o solicitar información, pueden ponerse en contacto en
horario de mañana (de 9,00h a 14,00 horas) y tarde (de 16,00 a
19, 00 horas) en el teléfono 651 608 462.
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Otros textos de Sanidad

» El abordaje precoz del lupus, fundamental para
prevenir dolencias asociadas

» Los neumólogos recomiendan dar verduras y
cítricos a los niños

» Un nueva terapia puede evitar la metástasis del
tumor mamario a la médula ósea

» El sobrecrecimiento de los órganos anticipa al
cáncer

» FADSP pide aumentar la financiación sanitaria
al menos el 1% sobre el PIB
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Venta Chalets en Chiclana
Chalets en Venta en Chiclana de la
Frontera. Contacta sin
compromiso!
www.yaencontre.com/Venta-Chalets

Hostal Anas en Merida
Hostal Bien Situado Facil
Aparcamiento
www.hostalanas.com

15 Hoteles en Jerez
Reservar un hotel en Jerez de la
Frontera. ¡Con ofertas especiales!
www.booking.com/Hoteles-Jerez

Hotel De Lujo en Conil
Servicio Exquisito en Conil Piscina,
Jacuzzi, Restaurante y Más
Conil.Lujo.es.Ask.com

Listado De Cursos

Aprovecha Ahora Para
Apuntarte Al Curso
Que Te Interesa
Busca Aquí
www.CanalCursos.com

Jerez De La

Frontera

Oferta: Jerez De La
Frontera
Informaciones,
Precios y Fotos.
www.Omnidreams.net/Hoteles_Jerez

⋆⋆⋆⋆ Hotel Conil⋆⋆⋆⋆

Aquí Encontrarás
Todos los Hoteles De
Conil al Mejor Precio>
Cadiz
Hotel-Conil-DeLa-Frontera.Excite.es

Hotel Lujo en Conil

Las Mejores Suites En
Conil Ahorra Tiempo
Reservando Online
Conil.Lujo.es.Ask.com

Esquelas

Extremadura

Noticias de
fallecimientos, misas
esquelas, funerales,
sepelios ...
www.exquelas.com
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