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La Universidad de Granada ensena a sus alumnos a sacar el maximo rendimiento
a sus horas de estudio a través de un taller

Universidad de Granada

Hoy miércoles, 18 de febrero, se abre el plazo para participar en una nueva edicién del ?Taller de habitos y técnicas de estudio? que
imparte el Gabinete Psicopedagdgico. Los objetivos de este taller son identificar los malos habitos de estudio para modificarlos, hacer
que los estudiantes conozcan nuevas técnicas de estudio y aprendan a utilizarlas, y ayudarles a mejorar su rendimiento académico.
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biblioteca.

La Universidad de Granada, a través de su Gabinete Psicopedagogico, ensefiara a sus alumnos a sacar el maximo provecho a sus horas de estudio a través de una nueva edicién del
Taller de habitos y técnicas de estudio. Este taller, que imparten psicélogos especializados en la materia, tiene como principales objetivos identificar los malos habitos de estudio para
modificarlos, hacer que los estudiantes conozcan nuevas técnicas de estudio y aprendan a utilizarlas, y ayudarles a mejorar su rendimiento académico.

Este taller tiene una duracion de 10 horas, distribuidas en 5 sesiones. El horario previsto es de 12:00 a 14:00 horas, los jueves 5, 12, 19 y 26 de marzo, mas una sesion de seguimiento
el 22 de abril.

Desde el Gabinete Psicopedagogico de la UGR explican que, aunque en otras ediciones del taller se han inscrito mas alumnas que alumnos, en los Ultimos tiempos esta diferencia se ha
ido equiparando.

Taller gratuito
El Taller de habitos y técnicas de estudio que imparte la UGR es completamente gratuito, y se realiza en el Complejo Administrativo Triunfo. Las plazas son limitadas. Para inscribirse es
necesario pasarse personalmente por las instalaciones del centro (Hospital Real, entrada por aparcamientos de la C/ Ancha de Capuchinos, primer edificio a la izquierda).

El plazo de inscripcidn para participar en la proxima edicion estara abierto desde mafana miércoles, 18 de febrero, hasta el préximo dia 27.
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