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m JOSE ANTONIO MORENO VAZQUEZ / CIRUJANO

Moreno: «La cirugia endoscopica es
el futuro y todos los profesionales
sanitarios deben conocerla»

La Escuela de Enfermeria acoge durante esta
semana la celebracion de uno de los cursos
de verano de la UGR, el relacionado con esta
especialidad, que se imparte con la ayuda de

JOSE ANTONIO MORENO. REDUAN. un simulador de intervencion

CEUTA
David F. Pascual
ceuta@elpueblodeceuta.es

José antonio moreno vazquez, cirujano del hospital de la cruz roja es el coordinador de uno de los cursos de
verano de la ugr, el relacionado con la intervencién endoscopica. Este, junto a un plantel de especialistas
formado por José Tirapo, Rafael Guisado, Eduardo Segovia, Salvador Fossati, José Manuel Fernandez, José Mufioz
y Sergio Toribio, aprovechara toda esta semana para transmitir a médicos, enfermeros y farmacéuticos en
formacion que la cirugia endoscopica “debe extenderse a todos los profesionales sanitarios, no sélo los habituales
del quiréfano”. Dia a dia, tras la explicacion teérica Moreno Vazquez y otros especialistas imparten sesiones
practicas basadas en la intervencién con simulador.

Pregunta.- ;Este curso es una prolongacion de la asignatura relacionada que se imparte en Enfermeria?

Respuesta.- Efectivamente existe una asignatura de libre configuracion en Enfermeria que se llama Cirugia
Laparoscopica, pero no es solo para que los alumnos adquieran mas destrezas sino por que hoy en dia esta
especialidad tiene un futuro tremendo y queremos ofrecer el conocimiento de la misma de forma ampliada. Ademas
un curso de verano, con una clase mas reducida, es mas dado para la profundizacion en elementos practicos. La
cirugia endoscopica es el presente y el futuro y los especialistas tienen que engancharse a este carro.

P.- ;Estda muy implantada esta cirugia en Ceuta?

R.- Aqui hacemos monton de actuaciones a través de la cirugia laparoscopica como una apendicitis aguda, una
peritonitis, una perforacion gastrica, la extirpacion de una vesicula, el cancer de colén. Todo teniendo en cuenta que
el posoperatorio es menor. En algunos casos el alta se puede dar al dia siguiente. En Ceuta estamos al compas de la
Peninsula en intervenciones de este tipo.

P.- ;Existe un menor riesgo en este tipo de intervenciones?

R.- Riesgo hay en toda operacion por cirugia. Son menores que en la cirugia abierta. Hay que tener muchisimo cuidado
cuando se hace la campana en el abdomen y se producen los pinchazos. El peligro esta en lesionar algiin vaso durante
la intervencion.

P.- La direccion de los cursos ha vendido el uso del simulador como el gran atractivo de este ciclo...

R.- El simulador es una herramienta fundamental. Los residentes antes de empezar con los pacientes tienen un
aprendizaje con simuladores. Nosotros hemos adquirido este afo un simulador que vale un buen dinero y merecia la
pena ponerlo a disposicion de gente con ganas. Esta herramienta te ayuda a soltarte y a manejar bien las pinzas.

P.- ;Qué pretende la organizacion del curso conseguir después de una semana de charlas y actividades practicas
sobre esta cirugia?

R.- Esta cirugia dentro de la profesion solo la conocen los propios cirujanos y el personal sanitario que esta en los
quiréfanos. Mi intencion es extenderla a todo el personal sanitario. Que cuando a alguien le hable de cirugia
endoscopica sepa de lo que se le esta hablando. Ocurre que hay personal de enfermeria que en verano tiene que
cubrir vacantes en quiréfano y puede llegar inexperto en esta materia.

Segovia: “Esta cirugia es una ayuda, unavez hay und  iagnéstico”

Eduardo Segovia es otro de los cirujanos del hospital civil que actiia como ponente en el ciclo sobre la endoscopia
dentro de los cursos de verano de la UGR. Segun explico, este curso debe servir para que los asistentes acaben
dominando las técnicas de la cirugia general, tanto la programada como la de urgencia. Todo ello por que, segln este,
“la cirugia laparoscopica es una ayuda, una vez se ha realizado un diagnostico certero de una patologia en un
paciente”. Los participantes en el ciclo, tendran oportunidad de conocer todo el instrumental quirdrguico de un
quiréfano. Asi como las contraindicaciones de este tipo de operaciones y el tipo de pacientes que se pueden enfrentar
a ellas. Todo ello para que “si hay una complicacion el personal de enfermeria tenga conciencia de que puede
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