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Moreno: «La cirugía endoscópica es 
el futuro y todos los profesionales 
sanitarios deben conocerla» 
La Escuela de Enfermería acoge durante esta 
semana la celebración de uno de los cursos 
de verano de la UGR, el relacionado con esta 
especialidad, que se imparte con la ayuda de 
un simulador de intervención 
  

CEUTA 
David F. Pascual 
ceuta@elpueblodeceuta.es 

José antonio moreno vázquez, cirujano del hospital de la cruz roja es el coordinador de uno de los cursos de 

verano de la ugr, el relacionado con la intervención endoscópica. Este, junto a un plantel de especialistas 

formado por José Tirapo, Rafael Guisado, Eduardo Segovia, Salvador Fossati, José Manuel Fernández, José Muñoz 

y Sergio Toribio, aprovechará toda esta semana para transmitir a médicos, enfermeros y farmacéuticos en 

formación que la cirugía endoscópica “debe extenderse a todos los profesionales sanitarios, no sólo los habituales 

del quirófano”. Día a día, tras la explicación teórica Moreno Vázquez y otros especialistas imparten sesiones 

prácticas basadas en la intervención con simulador. 

 

Pregunta.- ¿Este curso es una prolongación de la asignatura relacionada que se imparte en Enfermería?  

 

Respuesta.- Efectivamente existe una asignatura de libre configuración en Enfermería que se llama Cirugía 

Laparoscópica, pero no es sólo para que los alumnos adquieran más destrezas sino por que hoy en día esta 

especialidad tiene un futuro tremendo y queremos ofrecer el conocimiento de la misma de forma ampliada. Además 

un curso de verano, con una clase más reducida, es más dado para la profundización en elementos prácticos. La 

cirugía endoscópica es el presente y el futuro y los especialistas tienen que engancharse a este carro. 

 

P.- ¿Está muy implantada esta cirugía en Ceuta? 

 

R.- Aquí hacemos montón de actuaciones a través de la cirugía laparoscópica como una apendicitis aguda, una 

peritonitis, una perforación gástrica, la extirpación de una vesícula, el cáncer de colón. Todo teniendo en cuenta que 

el posoperatorio es menor. En algunos casos el alta se puede dar al día siguiente. En Ceuta estamos al compás de la 

Península en intervenciones de este tipo. 

 

P.- ¿Existe un menor riesgo en este tipo de intervenciones? 

 

R.- Riesgo hay en toda operación por cirugía. Son menores que en la cirugía abierta. Hay que tener muchísimo cuidado 

cuando se hace la campana en el abdomen y se producen los pinchazos. El peligro está en lesionar algún vaso durante 

la intervención. 

 

P.- La dirección de los cursos ha vendido el uso del simulador como el gran atractivo de este ciclo... 

 

R.- El simulador es una herramienta fundamental. Los residentes antes de empezar con los pacientes tienen un 

aprendizaje con simuladores. Nosotros hemos adquirido este año un simulador que vale un buen dinero y merecía la 

pena ponerlo a disposición de gente con ganas. Esta herramienta te ayuda a soltarte y a manejar bien las pinzas. 

 

P.- ¿Qué pretende la organización del curso conseguir después de una semana de charlas y actividades prácticas 

sobre esta cirugía? 

 

R.- Esta cirugía dentro de la profesión sólo la conocen los propios cirujanos y el personal sanitario que está en los 

quirófanos. Mi intención es extenderla a todo el personal sanitario. Que cuando a alguien le hable de cirugía 

endoscópica sepa de lo que se le está hablando. Ocurre que hay personal de enfermería que en verano tiene que 

cubrir vacantes en quirófano y puede llegar inexperto en esta materia. 
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Segovia: “Esta cirugía es una ayuda, una vez hay un d iagnóstico” 

Eduardo Segovia es otro de los cirujanos del hospital civil que actúa como ponente en el ciclo sobre la endoscopia 

dentro de los cursos de verano de la UGR. Según explicó, este curso debe servir para que los asistentes acaben 

dominando las técnicas de la cirugía general, tanto la programada como la de urgencia. Todo ello por que, según este, 

“la cirugía laparoscópica es una ayuda, una vez se ha realizado un diagnóstico certero de una patología en un 

paciente”. Los participantes en el ciclo, tendrán oportunidad de conocer todo el instrumental quirúrguico de un 

quirófano. Así como las contraindicaciones de este tipo de operaciones y el tipo de pacientes que se pueden enfrentar 

a ellas. Todo ello para que “si hay una complicación el personal de enfermería tenga conciencia de que puede 
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actuar”. 
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