El aumento del cancer de piel moviliza a la boéispafiola - correofarmaceutico.com

lde1l

http://www.coaeuhceutico.com/edicion/correo_farmaceutico/ent@sidesarrollo/1137314.ht

Secciones Farmacia e industria Documentos Formacion Opi nién y participacion Servicios

——

Correofarmaceutico.com > Entorno

Entorno

El 63 por ciento de la poblacion desconoce cual es su fototipo

El aumento del cancer de piel moviliza a la botica
espanola

No expongas tu vida, protégete del sol ha sido el lema elegido este afio por la Academia Espafiola de Dermatologia y Venerologia y los
laboratorios La Roche-Posay para la nueva Campafia Nacional de Prevencién del Cancer de Piel presentada en el seno del Congreso
Nacional de Dermatologia, celebrado en Barcelona.
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El presidente de la AEDV, impulsor principal de la campafa, aprovechd la presentacion para hacer publico el dato de que "en
los ultimos 20 afios el cancer de piel se ha multiplicado por diez y que en los ultimos 10 afos el melanoma ha aumentado un
10 por ciento".

Asimismo, Agustin Buendia, profesor titular e investigador del area de Dermatologia de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Granada, explicé que "hace viente afios una persona se quemaba por el sol en la playa tras seis horas de
exposicion, mientras que ahora lo hace en una o dos horas". Ademas, recordd que "el 89 por ciento del envejecimiento
prematuro estad causado por los dafios solares".

Objetivo: alertar

La campafia nacional, que comenz6 en mayo y que se realizara en todas las farmacias espafiolas con envios de carteles
informativos, muestras de productos y folletos, y en mas de 200 centros hospitalarios con la colaboracién de los
dermatologos, busca trasmitir el mensaje de que el sol es fuente de vida pero, sin la prevencion y protecciéon adecuadas, sus
efectos pueden ser devastadores para la piel.

También tiene como reto final la erradicacion de determinadas ideas erréneas y de falsos mitos que ha ido adquiriendo la
poblacién sobre todo en relacién con las cabinas de rayos UV. Y es que, segun un estudio del Gabinete Socioldgico Bernard
Krief, encargado por La Roche-Posay, el 50 por ciento de la poblacidén no es consciente de los riesgos que entrana el sol para
la piel en situaciones puntuales como por ejemplo en dias nublados, o por el broceado artifical, la toma de medicamentos y
la exposicion al sol o por la no aplicacién del fotoprotector treinta minutos antes de exponerse al sol.

El informe revela ademas que un 8 por ciento de los espafioles no emplea ningin medio de proteccion solar, que el 65 por
ciento no acude al dermatologo para que les aconseje sobre fotoproteccidn, que el 60 por ciento no es consciente del peligro
que supone la exposicién solar en invierno y que el 63 por ciento de ellos no conoce su fototipo de piel.

Por otra parte, para informar sobre cual es el factor de proteccidon solar mas indicado para los diferentes tipos de piel, Isdin,
por sexto afio consecutivo, ha activado su servicio de consulta de la prediccion del indice UV en las diferentes provincias
espanfolas. El objetivo de la iniciativa es contribuir a que la poblacidn espafiola disfrute el sol de manera correcta y
consciente, sin descuidar su salud.

La consulta, como afos anteriores, puede realizarse a cualquier hora del dia y desde cualquier punto de la geografia
espafiola a través de la web www.isdin.com o enviando un mensaje de texto al 7015.
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Un anteproyecto de ley
navarro seiala que la
reduccion excesiva de
habitantes por farmacia
empeora el servicio. éEsta
de acuerdo?

(Jsi. La farmacia necesita un
minimo de poblacién atendida
para garantizar y mejorar su
servicio.

(OHasta cierto punto. Es posible,
pero depende mucho de la
actitud del propio farmacéutico.

ONo. Lo que mejora el servicio
es la competencia, y la ley
navarra la estimula.
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