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Lunes, 1 de Octubre de 2007

Tres de cada cuatro enfermos ingresados llegan desnutridos
Publicidad

Tres de cada cuatro enfermos que ingresa en un centro hospitalario sufre
desnutrición, con independencia de la patología que padezca, según un estudio del
departamento de Nutrición y Bromatología de la Universidad de Granada. 

El trabajo ha sido realizado en colaboración con la Unidad de Nutrición y Dietética
del Hospital Virgen de las Nieves entre 817 pacientes mayores de 18 años y de todas
las áreas del centro excepto la de Psiquiatría y Oftalmología, informó a Efe la
Universidad. 

El estudio determina que aunque los hospitales cuentan con recursos suficientes para 
evitar esta circunstancia, la mala administración de los mismos y el no darle
importancia a este hecho provoca esta situación. 

La investigación, realizada por Gabriela Lobo Támer, ha analizado una serie de
parámetros bioquímicos que definen el estado nutricional.
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