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¿Qué es esto?

Entorno

V CONGRESO NACIONAL DE AF. Trabajos sobre dolor, preeclampsia y aproximación al régimen jurídico de la AF, los ganadores

Rotundo éxito del IV Premio de AF de CF y Casen Fleet
Una tesis doctoral sobre el contexto jurídico de la atención farmacéutica, realizada por la farmacéutica Esther Hernández (Murcia);
una experiencia que analiza los problemas relacionados con medicamentos (PRM) y los resultados negativos asociados a la medicación
(RNM) con utilidad analgésica en el dolor agudo traumático en un servicio de urgencias 061, coordinada por Mª Cruz Gutiérrez, del
Servicio de Urgencias 061 de Santander, y un protocolo de atención de la preeclampsia leve en la botica, coordinado por la
farmacéutica Ana Santamaría, también de Santander, han sido los ganadores en las tres categorías (Tesis doctorales en farmacia
asistencial, Experiencias profesionales y Guías o Protocolos de Actuación) del IV Premio de Atención Farmacéutica de CF, patrocinado
por Casen Fleet.
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La nueva edición se ha saldado con un rotundo éxito, con 42 trabajos presentados entre las tres categorías, lo que da fe de la
consolidación del premio, el de mayor dotación económica (18.000 euros) de los que sobre AF se convocan en España.

Los galardones, dotados con 5.000 euros para el ganador de cada categoría y 1.000 para otros tantos accésit, se entregarán
este viernes en el V Congreso Nacional de AF, en Oviedo. El alto nivel de las candidaturas y su gran número animó a la
organización a prever este año un accésit en cada categoría. En la de Tesis ha recaído en un trabajo sobre la efectividad de la
indicación farmacéutica según los pacientes, realizada por la farmacéutica Ingrid Ferrer, de Sevilla; en la de Experiencias ha
sido para un estudio de seguimiento farmacoterapéutico en ancianos sometidos a tratamiento con anticoagulantes, cuya
autoría es de Juan Peris y Gregorio Martínez, boticarios que ejercen en Paterna, Valencia, y en Protocolos, para una guía de
actuación en rinitis, presentada por la Asociación de Farmacéuticos Comunitarios de Madrid.

Impulso a la AF

El valor de los trabajos cumple con creces el objetivo esencial del premio desde su creación: el impulso a la farmacia
asistencial a través del estímulo de trabajos que ayuden a fomentarla entre todos los farmacéuticos españoles.

El jurado, del mayor nivel en cuanto a representación académica y profesional, emitió su fallo en una reunión celebrada el 17
de septiembre en la sede de CF, en Madrid.

Sus miembros, Mª Teresa Miras (presidenta de la Real Academia Nacional de Farmacia), Agustín García (presidente de la
Conferencia de Decanos de Farmacia), Pedro Capilla (presidente del Consejo General de COF), Manuel Alós (el ya
expresidente de la Sociedad Española de Farmacia Hospitalaria), Flor Álvarez de Toledo (presidenta de la Fundación
Pharmaceutical Care), Mª José Faus (directora del Grupo de Investigación en AF de la Universidad de Granada) y Francisco J.
Fernández (director de CF) han destacado de los trabajos ganadores su rigor, su originalidad, su aplicabilidad y, en
particular, el hecho de que muchos de ellos surgen de la colaboración interdisciplinar.

CF publicará informaciones sobre los trabajos premiados y los mejor valorados por el jurado.

LOS PREMIADOS

Categoría Experiencias: Tratamiento sistémico del dolor agudo

Rigor, originalidad y carácter multidisciplinar son lo que ha destacado el jurado de una experiencia que ha analizado los
problemas relacionados con medicamentos analgésicos en dolor agudo traumático en un servicio de Urgencias 061, en
Santander. Su coordinadora ha sido Mª Cruz Gutiérrez, de este servicio de urgencias.

Accésit. Seguimiento en ancianos en terapia con anticoagulantes

Los farmacéuticos valencianos Juan Peris y Gregorio Martínez son los ganadores del accésit por un trabajo cuyo objetivo es
valorar la idoneidad de un programa de seguimiento interdisciplinar en el anciano que toma anticoagulantes orales.

Categoría Tesis: Aproximación al régimen jurídico de la AF

La ganadora ha sido la farmacéutica Esther Hernández, con la tesis titulada Aproximación al régimen juridico de la atención
farmacéutica , que obtuvo sobresaliente en Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada. Ha sido tutelada por el
exdecano Fernando Martínez.

Accésit. Efectividad de la indicación farmacéutica, según los pacientes

Proponer un modelo en indicación farmacéutica, no por síntomas sino global, para que el boticario reconozca los síntomas
menores y pueda derivar al médico es el objetivo del trabajo realizado por Ingrid Ferrer, que ha merecido el accésit en esta
categoría.

Categoría Protocolos: Guía de actuación en preeclampsia

Por ser una guía exhaustiva de actuación en la farmacia ante un problema de salud importante, frecuente y prevenible, el
ganador de los protocolos ha sido un trabajo sobre AF en preeclampsia leve, coordinado por Ana Santamaría, farmacéutica
de Santander.

Accésit. Guía sobre rinitis

Medidas preventivas, higiénico-dietéticas y el tratamiento farmacológico, fitoterápico y homeopático indicados para la rinitis
alérgica son algunos aspectos recogidos en una guía elaborada por la Asociación de Farmacéuticos Comunitarios de Madrid,
que preside Mª Jesús Rodríguez.
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Encuesta

Ante la duda con una receta 
hay que consultar al médico,
viene a decir una sentencia que
ha condenado a un
farmacéutico que interpretó
mal una prescripción. ¿Qué
opina?

 Estoy de acuerdo. Es lo que
hay que hacer.

 Es lo que hay que hacer, pero
habría que facilitar el contacto
con el médico.

 El farmacéutico es también un
sanitario y puede resolver la 
duda.

 Sería muy complicado
consultar cada duda, porque son 
frecuentes.
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