Badajoz Provincia : La UP de Castuera acoge umaadas sobre préc...
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La UP de Castuera acoge unas jornadas sobre practic  as
intergeneracionales en las universidades populares

A estas jornadas asistieron grupos de las universidades populares de Talarrubias,
Esparragosa de la Serena, Navalvillar de Pela, Casas de Don Pedro y del propio municipio
de acogida, informa Aupex.

13/09/2007

La Universidad Popular de Castuera acogi6 las jornadas de trabajo "Practicas intergeneracionales en las
Universidades Populares de Extremadura", las cuales tiene cabida en el marco del programa "Nuestros
Mayores Activos", desarrollado por Aupex en cooperacion con la Junta de Extremadura desde al afio 2001,
y en la que una vez mas se han dado cita los mayores activos participantes en el programa.

La jornada contd con la presencia de Mariano Sanchez Martinez, profesor de la Universidad de Granada y
miembro del Grupo de Investigacion INTERGEN, financiado por el IMSERSO. El objetivo de este grupo de
investigacién es describir, analizar y evaluar practicas intergeneracionales desarrolladas en Espafia.

Una de las primeras acciones desarrolladas por este equipo de investigacion ha sido la de seleccionar de
entre todas las practicas intergeneracionales detectadas, 30 en todo el territorio espafiol entre las que se
halla las desarrolladas en el programa "Nuestros Mayores Activos" que se estan llevando a cabo en
Extremadura por la Asociacion de Universidades Populares en convenio con la Junta de Extremadura.

Las actuaciones intergeneracionales que guian el marco de accién del programa pretenden fomentar
espacios de reflexién que contribuyan a la consecuciéon de un envejecimiento activo favorecedor de las
relaciones y de nuevas experiencias, respeto a la diversidad, desarrollo de valores, creacién de lazos
emocionales, autoestima positiva y sentimientos de utilidad.

La conjuncion de los esfuerzos realizados hasta el momento por el grupo de investigacion INTERGEN vy el
programa "Nuestros Mayores Activos" tiene como objetivo el intercambio de experiencias asi como la
creacion y consolidacién de una red de agentes, programas e instituciones que trabajan la educacion
intergeneracional como eje de sus actuaciones.
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