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Comían carne humana con pozole

  Créalo: Estudio revela que mexicanos
éramos caníbales en la época
prehispánica

Un estudio que realizaron diferentes antropólogos, reveló que
México en la época prehispánica, tenía prácticas caníbales así
como práctimente en toda Europa durante el Neolítico.
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El canibalismo era una actividad sistemática y ritual en el México
prehispánico y durante el Neolítico prácticamente en toda Europa,
según ha constatado un equipo de antropólogos tras el estudio de
las marcas que esta práctica dejaba en los huesos humanos.

Desde finales del 3.000 al 2.500 antes de Cristo, el canibalismo era
común en toda la cuenca mediterránea europea y en Finlandia, y la
carne de los fallecidos se tomaba tras hervirla unas tres o cuatro
horas, "tal vez para asimilar sus características", ha explicado el
director del Laboratorio de Antropología Física de la Universidad de
Granada, Miguel Botella, quien dirige esta investigación en
colaboración con expertos de la Universidad Autónoma de México y
el Instituto de Antropología mexicano.

Botella ha asegurado que en el México prehispánico, tras los
sacrificios rituales en los que se ofrecían los corazones de la
víctima a las deidades, el resto del cuerpo se cocía con maíz y era
repartido entre todos los participantes en el acto "como en la
comunión cristiana" o sólo entre determinados sacerdotes. "Ocurría
como en las actuales corridas de toros, donde todo sigue un ritual,
pero una vez que muere, el animal es carne", ha explicado Botella.

En la investigación se han recabado recetas de cocina de carne
humana que recogieron los frailes españoles durante su labor
evangelizadora tras la conquista, que señalan que nunca se
tomaba asada y que era habitual añadirla al pozole, un guiso
contundente típico mexicano en el que hoy se usa carne de cerdo o
de pollo.
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