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Crearán antidepresivos personalizados

Un estudio pionero, llamado 
"Predict-gene", abre paso al
diseño de fármacos
personalizados contra la
depresión, mediante la
configuración genética de
cada individuo y su
exposición a factores
ambientales. 

El estudio, realizado por un 
equipo internacional de
científicos dirigido por los
españoles Jorge Cervilla
Ballesteros y Blanca
Gutiérrez Martínez de la
Universidad de Granada, y 
publicado en la revista 

Molecular Psychiatry, fue financiado por la Unión Europea y el Ministerio de
Educación y Ciencia español. 

Esta investigación supone la publicación de "mayor impacto científico" de la
psiquiatría española, ya que es el primer estudio basado en muestras de población
muy representativas, al efectuarse sobre 737 personas de edades comprendidas 
entre los 18 y 75 años. 

Los resultados confirman que un 24 por ciento de la población, la que presenta el
genotipo s/s, necesita una exposición mucho menor a sucesos traumáticos para
desarrollar la depresión, al contrario que los sujetos con genotipos s/l o l/l,
reafirmando así la relación entre los factores genéticos y ambientales en esta
enfermedad psiquiátrica. 

Factores 

Genética y ambiente 

• Las causas de la depresión, que afecta a una de cada cinco personas que acuden
al médico, aún no han sido plenamente identificadas. 

• Sin embargo los científicos coinciden en afirmar que se dan la mano factores
genéticos, ambientales y vivencias traumáticas de los pacientes afectados.
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 Diseño y Mantenimiento :

depresion
Tratamiento especializado de problemas de depresion y 
ansiedad. 
www.clinicacapistrano.com

López Ibor
Clínica Psiquiátrica Hospitalización Consultas Urgencias
www.lopezibor.com

Depresion
Información y consejos al servicio de tu salud y la de los
tuyos. 
www.mapfrecajasalud.com

Centre Bonanova Barcelona
Tratamiento del trastorno bipolar Atención inmediata 8 a 22h
www.centrobonanova.com

Centre Bonanova 
Barcelona
Tratamiento del trastorno 
bipolar Atención inmediata
8 a 22h 
www.centrobonanova.com

Centro Enfermos 
Mentales
Centro de Torrent 
(Valencia) Inagurado 
02/10/06 Tel. 902530201 
www.ceem-campturia.com

Centro Psicologico
Atención psicológica en
Almería Adultos y Niños
www.naubron.com

cachorros beagle
maxima calidad. garantía
genética campeones en
todas generaciones 
www.rionevado.com

Cómo Curar La Ansiedad
Psicologo Experto Te 
Explica Los Secretos Para 
Curar La Ansiedad 
Magalian.com


