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Acojer incide en la importancia de la prevención en  los jóvenes
Provincia
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12/08/2007 09:28 A. C. Un diagnóstico precoz es fundamental para evitar
la aparición de futuros ludópatas. Ésta es, al menos, la opinión del doctor Román Fernández, de la asociación cordobesa del juego,
Acojer, quien manifestó a el Día la importancia que tienen las labores de prevención para concienciar a la población de los riesgos
que conlleva una enfermedad como es la ludopatía. 

En este sentido, la organización va a iniciar en septiembre una campaña que va dirigida a los médicos de atención primaria, para
que los profesionales estén alerta de síntomas que puedan esconder detrás a un jugador en potencia. La incitativa, llevada a cabo
en colaboración con el Colegio de Médicos y la Consejería para la Igualdad y Bienestar Social, tiene como objetivo “dar un
diagnóstico preciso y precoz antes de que sea demasiado tarde”, explicó el médico especialista de la asociación.

No obstante, Fernández se refirió a los datos publicados por la Consejería de Gobernación y dijo que “en Córdoba está habiendo un
descenso en el número de jugadores”. La causa, según el doctor, es que la provincia cuenta con una asociación como Acojer que
se centra en la prevención desde hace más tiempo que en el resto de ciudades de Andalucía. Este colectivo, además, ofrece ayuda
y tratamiento a todas las personas que están afectadas por esta adicción al juego.

En este sentido, Fernández hizo referencia a otro estudio de la Universidad de Granada en el que Córdoba aparece como una de
las provincias en las que ha disminuido la práctica de juego.

En la actualidad, unas 235 personas son atendidas por especialistas a través de la organización.  Se trata de tratamientos que están
orientados tanto a la curación como a terapias previas ante los meses de riesgo –tras la Navidad, junio y septiembre–. A este
respecto, Acojer cuenta con  un gran equipo técnico que elabora tratamientos preventivos que les hace obtener grandes resultados.
De hecho, el 80 por ciento de los ludópatas que asisten consigue superar su adicción. 
En las terapias de prevención no se trata únicamente al enfermos que quiere curarse, sino que también van dirigidas a los que
potencialmente pueden llegar a padecer la adicción.

Fernández, por otra parte achacó a la excesiva oferta y diversificación de los juegos de azar como causa directa tanto de la adicción
de los cordobeses como de la recaída de la mayoría de los ludópatas que ya están recuperados.
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